
 فحص للوقایة من سرطان عنق الرحم 

 

فیروس متكرر جدا بین السكان ینتقل بشكل  ):  HPVیحدث سرطان عنق الرحم بسبب عدوى بفیروس الورم الحلیمي البشري (
أساسي عن طریق الاتصال الجنسي. ھذا النوع من السرطان ھو الأول الذي تعترف بھ منظمة الصحة العالمیة على أنھ یعزى تماما 

 إلى العدوى. 

في معظم الحالات ، تكون العدوى عابرة وغیر مصحوبة بأعراض ، بینما في الحالات التي تستمر فیھا العدوى وتتطور ، قد تتطور 
مظاھر مرضیة مختلفة للجلد والأغشیة المخاطیة ، اعتمادا على نوع فیروس الورم الحلیمي البشري المصاب. في الواقع ، حتى 

نوعا بأمراض الجھاز   40وع من فیروس الورم الحلیمي البشري ومن بین ھؤلاء ارتبط حوالي  ن   100الآن ، تم تحدید أكثر من  
الشرقي التناسلي ، الحمیدة والخبیثة. تم تقسیم الأنواع المختلفة من فیروس الورم الحلیمي البشري إلى فیروسات ذات خطر "مرتفع" 

نوعا من    12أدلة مسرطنة ل ) IARCة الدولیة لأبحاث السرطان (و "منخفض" لتطور الأورام. بالإضافة إلى ذلك ، أكدت الوكال
فیروس الورم الحلیمي البشري. بعض الأنواع لدیھا میل أكبر للتطور إلى الأورام من غیرھا. تشیر التقدیرات إلى أن فیروس الورم  

یروس الورم الحلیمي البشري  ٪ من حالات ھذا السرطان. ترتبط أنواع ف70مسؤولان عن أكثر من    18و    16الحلیمي البشري  
 منخفضة الخطورة بالآفات الحمیدة مثل الثآلیل التناسلیة. 

ینتقل الفیروس عن طریق الاتصال الجنسي عن طریق ملامسة الجلد أو الأغشیة المخاطیة. من الممكن الانتقال من خلال الاتصال 
التناسلي غیر المخترق ، لذا فإن استخدام الواقي الذكري ، على الرغم من أنھ یقلل من خطر الإصابة بالعدوى ، إلا أنھ لا یقضي 

 مكن أن یصیب الجلد غیر المحمي بالواقي الذكري. علیھ تماما لأن الفیروس ی

یتیح برنامج الفحص للوقایة من سرطان عنق الرحم اكتشاف عدوى فیروس الورم الحلیمي البشري مبكرا ، وكذلك تحدید أي آفات 
 محتملة التسرطن ، إذا تركت دون علاج ، یمكن أن تتطور وتتطور إلى سرطان. 

 كیفیة إجراء اختبار الفحص 

یتضمن الاختبار مجموعة بسیطة وسریعة لعینة من الخلایا من عنق الرحم بواسطة قابلة. سیتم بعد ذلك تخزین العینة التي تم جمعھا 
 في محلول سائل ثم یتم تحلیلھا والإبلاغ عنھا من قبل موظفي الرعایة الصحیة المؤھلین.

 یسمح الاختبار بتحدید الحالات المؤھبة لظھور سرطان عنق الرحم.

 متى تفعل ذلك 

 عاما ولھا التمیز التالي:  64و  25وھي موجھة للنساء اللواتي تتراوح أعمارھن بین 

   عاما ، ھناك مسحة عنق الرحم لمدة ثلاث سنوات والتي یتم من    29و    25بالنسبة للنساء اللواتي تتراوح أعمارھن بین
 خلالھا البحث عن وجود بعض التعدیلات الخلویة التي تسبق تطور الورم ؛ 

   عاما ، یتم توفیر اختبار فیروس الورم الحلیمي البشري مع جرعة    64و    30بالنسبة للنساء اللواتي تتراوح أعمارھن بین
 معززة لمدة خمس سنوات والذي یتم من خلالھ البحث عن وجود المادة الوراثیة لفیروس الورم الحلیمي.

الحلیمي في سن   الورم  اللواتي تم تطعیمھن ضد فیروس  النساء  الفحص مباشرة باستخدام   15یتم استدعاء  عاما لإجراء اختبار 
عاما. ینشأ سبب استدعاء   64سنوات وحتى سن    5عاما ، على أن یتكرر كل    30اختبار فیروس الورم الحلیمي البشري في سن  

) من النتیجة التي یظھرھا البحث العلمي ، وھي خطر منخفض جدا للإصابة  25لا من سن  عاما (بد  30ھذه الفئة من النساء من سن  
عاما. في الواقع ، فإن الآفات التسرطن النادرة ذات الصلة    15، إذا تم تطعیمھم بجرعتین في سن    30بسرطان عنق الرحم قبل سن  

د ، مما یمنح الوقت للتعرف علیھا وعلاجھا حتى عند بدء بالصحة والتي یمكن العثور علیھا تتراجع تلقائیا أو تتطور ببطء شدی
 عاما.  30الفحص في سن 
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 كیفیة الانضمام

عاما خطاب دعوة إلى المنزل مع موعد محدد لإجراء اختبار الفحص في   64و    25تتلقى النساء اللواتي تتراوح أعمارھن بین  
 العیادة المرجعیة لمنطقة إقامتھن.

 في حالة استحالة الحضور في الیوم والوقت المشار إلیھما أو إذا كنت ترغب في تغییر المكان ، یمكنك الاتصال بالرقم المجاني

800 584 850 

 ، أو استفد من رمز الاستجابة السریعة الخاص لتغییر الموعد. 15.00إلى الساعة  8.30نشط من الاثنین إلى الجمعة من الساعة 

 ماذا أفعل إذا لم أتلق الدعوة 

 إذا لم تتلق خطاب الدعوة الخاص بنا ، یمكنك الاتصال بالرقم المجاني

800 584 850 

 .15.00إلى الساعة  8.30نشط من الاثنین إلى الجمعة من الساعة 

 إذا كان الاختبار سلبیا 

عاما    29و    25سنوات ، إذا كان عمرك بین    3إذا كان الاختبار سلبیا ، فستتلقى خطاب نتیجة في منزلك وسیتم إعادة دعوتك بعد  
 عاما. 64و  30سنوات ، إذا كان عمرك بین  5، أو تمت إعادة دعوتك بعد 

 إذا كان الاختبار غیر كاف 

في حالات نادرة ، قد یحدث أن یكون الاختبار غیر كاف ، بسبب أي التھاب یتطلب العلاج قبل إجراء الاختبار ، أو بسبب عدد 
غیر مناسب من الخلایا التي تم جمعھا للتحلیل الصحیح للعینة البیولوجیة. في ھذه الظروف ، تتلقى المرأة خطابا في المنزل یبلغھا 

 ولوجیة المراد تحلیلھا وفي نفس الوقت موعد جدید لتكرار الاختبار.بعدم كفایة العینة البی

 إذا كان الاختبار إیجابیا 

إذا كان الاختبار إیجابیا ، یتم إجراء تنظیر المھبلي ، أي فحص تقییم یقوم بھ طبیب أمراض النساء والذي یسمح بالحصول على  
 رؤیة مكبرة لسطح عنق الرحم وخلالھ ، فقط إذا لزم الأمر ، یتم أیضا إجراء عینات صغیرة من الأنسجة ، تسمى الخزعات. 

إذا كان اختبار فیروس الورم الحلیمي البشري إیجابیا ، فلا یتم إجراء التنظیر المھبلي مباشرة ، ولكن اختبار عنق الرحم للتحقق 
مما إذا كان وجود الفیروس قد أدى بالفعل إلى تغییر خلایا عنق الرحم ؛ لا تتطلب ھذه الدراسة المتعمقة الأخیرة مزیدا من الوصول 

حیث یتم استخدام نفس المادة البیولوجیة المستخدمة في اختبار فیروس الورم الحلیمي البشري الأول الذي تم تحلیلھ.    من قبل المرأة ،
في حالة سلبیة اختبار عنق الرحم ، یتم الاتصال بالمرأة مرة أخرى لإجراء اختبار فیروس الورم الحلیمي البشري بعد عام بدلا من 

 سنوات.  5

بنتیجة  المتعمق  التشخیص  تنتھي عملیة  أن  التابعة. یمكن  النساء  أمراض  إحدى عیادات  المھبلي مجاني ویتم حجزه في  التنظیر 
مطمئنة للمرأة التي تعود بعد ذلك إلى مكالمات الفحص الخلوي المنتظمة ، من خلال خطاب دعوة یتم إرسالھ إلى منزلھا. ومع ذلك  

نیة معینة ، تكون المسارات الشخصیة ضروریة ، ودائما ما تكون مجانیة ، مع فحوصات دقیقة ،  ، في بعض الحالات ، لفترة زم
 5سنوات أو    3والاستجابة للمبادئ التوجیھیة الأخیرة لمنطقة لومباردي ، قبل العودة إلى عملیة الفحص الروتینیة مع الدعوة كل  

 سنوات. 

 عندما لا یشار إلى إجراء اختبار الفحص 

 .النساء اللواتي لم یمارسن الجنس مطلقا 

 .النساء اللواتي خضعن لعملیة جراحیة سابقة لإزالة الرحم لأمراض حمیدة أو خبیثة 

  .النساء اللواتي أصبن بالفعل بسرطان عنق الرحم ولم یتم استئصال الرحم ویخضعن لفحوصات السرطان المجدولة 
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   سنوات) أو اختبار فیروس الورم    3النساء اللواتي أجرین بالفعل ، خارج برنامج الفحص ، مسحة عنق الرحم (خلال آخر
 سنوات) بنتیجة سلبیة.  5الحلیمي البشري (خلال آخر 

 التطعیم ضد فیروس الورم الحلیمي البشري

، والتي    18و    16یمكن أن یمنع التطعیم الآفات التناسلیة محتملة التسرطن في عنق الرحم والفرج والمھبل ، بما في ذلك النوعان  
 من المعروف أنھا الأكثر مسؤولیة عن الآفات محتملة التسرطن. 

عاما ، ویتم إعطاؤه   11في إیطالیا ، یوصى بالتطعیم ضد فیروس الورم الحلیمي البشري وتقدیمھ مجانا للفتیات والفتیان من سن  
 عاما ، فھناك ثلاث جرعات. 15أشھر. إذا بدأت دورة التطعیم بعد سن  6على جرعتین بفاصل 

أنماط مصلیة لفیروس الورم الحلیمي البشري وھي   9تحمي لقاحات فیروس الورم الحلیمي البشري المستخدمة الیوم من أخطر  
٪ من السرطانات المرتبطة بفیروس الورم الحلیمي البشري وقد تم إعطاؤھا  90آمنة وفعالة للغایة: یمكنھا الوقایة من أكثر من  

 ي جمیع أنحاء العالم. بأمان لملایین الفتیات والفتیان ف

 لمزید من المعلومات حول التطعیم:

 ASST كریما 

 ASST  كریمونا 

 ASST مانتوفا 
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