
Proteggi la vita 
igienizza 
le tue mani

5 maggio 2026 Giornata mondiale
dell’igiene delle mani 2026

ASST Mantova in occasione della giornata 
mondiale dell’igiene delle mani organizza 
delle iniziative rivolte a tutti i cittadini con 
l’obiettivo di sensibilizzare e promuovere 
un gesto così semplice e così importante.



Il 5 maggio di ogni anno è istituita la Giornata Mondiale 
per l’Igiene delle Mani che ha come obiettivo quello di 
ricordare l’importanza di questo gesto che, da solo, è la 
misura più efficace al contrasto alla diffusione delle infe-
zioni correlate all’assistenza e dei microrganismi multi-
resistenti. 

Lo scopo delle iniziative proposte è di promuovere la cul-
tura dell’igiene delle mani nella popolazione e rafforzare 
l’assunzione di buone pratiche di igiene delle mani negli 
operatori sanitari.



COME TI LAVI LE MANI? PROVA ANCHE TU! 
I partecipanti all’iniziativa avranno la possibilità di provare, insieme agli operatori presenti, delle attività 
esperienziali con un box pedagogico che rileva il gel idroalcolico alla fluorescina per verificare la corretta 
pulizia delle mani.

PER TUTTI

Casa di Comunità di Goito
Strada Statale Goitese 313, Goito

6 maggio ore 9-11

Casa di Comunità di Asola
via Schiantarelli 3, Asola

6 maggio ore 14-16
Consultorio e polo vaccinale
Palazzina 10 via dei Toscani 1, Mantova

4 maggio ore 14-16

Casa di Comunità di Viadana
Largo De Gasperi 5/7

7 maggio ore 8.30-10.30

Ospedale di Comunità di Mantova
Ospedale di Mantova, padiglione 10

7 maggio ore 13-14



COME TI LAVI LE MANI? PROVA ANCHE TU!

PER I BAMBINI

I piccoli partecipanti 
riceveranno anche 
dei gadget a tema!

Istituto Scuola primaria di Volta Mantovana
Evento in collaborazione con ATS Val Padana

4 maggio ore 9-11

Ambulatorio pediatrico
Ospedale di Mantova, Padiglione 5

9 maggio ore 9-11

Evento in collaborazione con ATS Val Padana e ABEO



CORSO SULL’IGIENE DELLE MANI 

30 luglio 2026

PER ISCRITTI AL CORSO DI STUDI DI MEDICINA GENERALE

ASST Mantova organizza un corso dedicato all’igiene delle mani per i medici del corso triennale in Medi-
cina Generale. La formazione approfondirà principalmente: gli aspetti epidemiologici relativi alle infezioni 
correlate all’assistenza; l’impatto sulla sicurezza del paziente; la prevenzione dell’antimicrobico-resistenza; 
i 5 momenti dell’igiene delle mani (OMS).



ROCK FLOWERS TOUR
Quarta edizione

I detenuti della Casa Circondariale di Mantova condividono il video di promozione dell’igiene delle mani 
da loro realizzato nell’ambito del laboratorio di sensibilizzazione sul tema, organizzato da ASST presso il 
carcere cittadino.

Il video è disponibile sulla pagina Facebook di ASST Mantova: clicca qui per vedere il video.

VIDEO PER TUTTI

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https://www.facebook.com/share/v/17Qa5b7Wh7/___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvZmZpY2UzNjVfZW1haWxzX2F0dGFjaG1lbnQ6NTJkOTg1ZGRiNDY1MjAwNzkxNTA2YTMyY2E3NjA0OTk6NzozZGViOjIyN2Y3NTA4NTc3OTVjODU2MDFiNmVjZWRkZWZhYzdjYzc3YzQ0NjYyODg4N2RkZDRkOTRhZTA0NzQzOWNlYTI6cDpUOk4


Consulta la pagine web dedicate 
alla Giornata Mondiale dell’igiene delle mani: 

• ASST Mantova

• Istituto Superiore di Sanità

• Organizzazione Mondiale della Sanità

PAGINE WEB

Grafiche a cura di Impaginazione a cura di

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https://www.asst-mantova.it/eventi/giornata-internazionale-igiene-mani___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvZmZpY2UzNjVfZW1haWxzX2F0dGFjaG1lbnQ6NTJkOTg1ZGRiNDY1MjAwNzkxNTA2YTMyY2E3NjA0OTk6NzpkYzljOjA1MmQzODI0OTdhMzA4YTYzODBhZTZhMThiZmNiYzE4YjdiNzk4ZTQwNjg1YThjMWNiNDVjYzVlZWYwNGQ4ODE6cDpUOk4
https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https://www.epicentro.iss.it/igiene-mani/giornata-mondiale-2026___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvZmZpY2UzNjVfZW1haWxzX2F0dGFjaG1lbnQ6NTJkOTg1ZGRiNDY1MjAwNzkxNTA2YTMyY2E3NjA0OTk6Nzo3NDBiOmZlYzdjNTgwZDY2MDc4MWUxNzJmZmJmZWRmODNhMTE2MzU5NTUzNGU2NzZjNDU1NTViOGVhYzExMjJkYjU3M2Y6cDpUOk4
https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2026___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvZmZpY2UzNjVfZW1haWxzX2F0dGFjaG1lbnQ6NTJkOTg1ZGRiNDY1MjAwNzkxNTA2YTMyY2E3NjA0OTk6NzphNmZiOmVlNTExMmM0NmIyNDdlMzQ2OTRlYzA5NDMzYmZjMzUwZjU2ZGEwMmYwMzI0NmY2MzM3MWY0MjlkNjRmNGJlNjk6cDpUOk4
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