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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SOMENZI CRISTINA 
Indirizzo  ATS della Val Padana – UOC Laboratorio di Prevenzione di Agenzia 

Via S. Maria in Betlem, 1 – 26100 Cremona (CR) 
Via Dei Toscani, 1 – 46100 Mantova (MN) 

Telefono  0372/497893 – 0376/334903 
Fax  0372/497899 – 0376/334919 

E-mail  cristina.somenzi@ats-valpadana.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  13/11/1973 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

   
• Date (da – a)  DAL 01/11/2018 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS della VAL  PADANA  
Via dei Toscani, 1 – 46100 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  U.O.S. LABORATORIO DI PREVENZIONE – Sede Territoriale di Mantova 
• Tipo di impiego  INCARICO ad interim DI RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE (B) “U.O.S. 

LABORATORIO DI PREVENZIONE”   
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile  ad interim dell’U.O.S. Laboratorio di Prevenzione; 

Responsabile Qualità Laboratorio; 
Responsabile Sezione Screening sangue occulto;   
Sostituto Responsabile Sezione Microbiologia 
 

• Date (da – a)  DAL 01/04/2018 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ATS della VAL  PADANA  

Via dei Toscani, 1 – 46100 Mantova 
• Tipo di azienda o settore  U.O.C. LABORATORIO DI PREVENZIONE DI AGENZIA – Sede Territoriale di Cremona 

• Tipo di impiego  INCARICO QUINQUENNALE DI DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA (A) “U.O.C. 
LABORATORIO DI PREVENZIONE DI AGENZIA”   

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore  dell’U.O.C. Laboratorio di Prevenzione di Agenzia; 
Responsabile Qualità Laboratorio; 
Responsabile Sezione Microbiologia;  Responsabile Sezione OGM; 
Sostituto Responsabile Sezione Tossicologia 
 

            
• Date (da – a)  DAL 01/03/2015 al 31/03/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS della VAL  PADANA (ASL della provincia di Cremona fino al 31/12/2015) 
Via dei Toscani, 1 – 46100 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA – Sede Territoriale di Cremona 
• Tipo di impiego  RINNOVO INCARICO TRIENNALE DI RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE (B) 

“U.O.D. LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA”   
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’U.O.D. Laboratorio di Sanità Pubblica; 

Responsabile Qualità Laboratorio; 
Responsabile Sezione Microbiologia;  Responsabile Sezione OGM; 
Sostituto Responsabile Sezione Tossicologia 
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• Date (da – a)  DAL 01/03/2012 al 01/03/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 
Via San Sebastiano, 14 – 26100 Cremona 

• Tipo di azienda o settore  LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA  
• Tipo di impiego  RINNOVO INCARICO TRIENNALE DI RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE (B) 

“U.O.D. LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA”   
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’U.O.D. Laboratorio di Sanità Pubblica; 

Responsabile Qualità Laboratorio; 
Responsabile Sezione OGM – Responsabile Sezione Microbiologia –  
Sostituto Responsabile Sezione Tossicologia 
 

• Date (da – a)  DAL 01/03/2009 al 01/03/2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 

Via San Sebastiano, 14 – 26100 Cremona 
• Tipo di azienda o settore  LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA 

• Tipo di impiego  INCARICO TRIENNALE DI RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE (B) “U.O.D. 
LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA”   

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’U.O.D. Laboratorio di Sanità Pubblica; 
Responsabile Qualità Laboratorio; 
Responsabile Sezione OGM – Responsabile Sezione Microbiologia –  
Sostituto Responsabile Sezione Tossicologia 
 

• Date (da – a)  DAL 01/07/2007 al 01/03/2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 

Via San Sebastiano, 14 – 26100 Cremona 
• Tipo di azienda o settore  LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA  

• Tipo di impiego 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 FUNZIONE DI DIRETTORE TECNICO  DELL’ “U.O.D. LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA”  
  
DAL  02/07/2002  ad oggi 
ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 
Via San Sebastiano, 14 – 26100 Cremona 
LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA 
DIRIGENTE  BIOLOGO - disciplina: igiene degli alimenti e della nutrizione 
RESPONSABILE QUALITA’ LABORATORIO – VERIFICATORE INTERNO ISO 17025 

• Date (da – a)  DAL 31/12/2001 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 

Via San Sebastiano, 14 – 26100 Cremona 
• Tipo di azienda o settore  LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA  

• Tipo di impiego  DIRIGENTE  BIOLOGO - disciplina: igiene degli alimenti e della nutrizione (a tempo 
indeterminato dal 01/04/2007) 

• Principali mansioni e responsabilità  Sistema Qualità Laboratorio; Attività Sezione OGM; Attività Sezione Microbiologia  
 

• Date (da – a)  DAL 16/11/2000 al 30/12/2001  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 

Via San Sebastiano, 14 – 26100 Cremona 
• Tipo di azienda o settore  LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA  

• Tipo di impiego  COLLABORATORE TECNICO PROFESSIONALE-ESPERTO in tecniche di determinazione 
quali-quantitativa degli O.G.M. negli alimenti  -(categoria D) – a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività Sezione OGM; Sistema Qualità Laboratorio. 
 

• Date (da – a)  DAL 01/03/1999 al 15/11/2000  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE  

Via Milano, 24 – 26100 Cremona 
• Tipo di azienda o settore  Centro di Ricerche Biotecnologiche (CRB) 

• Tipo di impiego  Borsista  -assegnataria borsa di studio del Consiglio Nazionale delle Ricerche di Roma 
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Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 Attività di biologia molecolare - organismi transgenici  
 
DAL 15/09/1998 al 01/03/1999 
ASL DELLA PROVINCIA DI CREMONA 
Viale Po, 12 – 26100 Cremona 
LABORATORIO DI SANITA’ PUBBLICA 
Frequentatore Volontario – Tirocinio di Stato per Biologi 
Attività Sezione Microbiologia 
 
Dal 15/02/1998 al 15/09/1998 
POLITECNICO DI MILANO 
P.zza Leonardo da Vinci 32, 20133 Milano 
DIPARTIMENTO DI INGEGNERIA AMBIENTALE 
Frequentatore Volontario – Tirocinio di Stato per Biologi 
Attività di Microbiologia Ambientale 
 
DOCENZE ed ATTIVITA’ UNIVERSITARIE 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2018/2019 – A.A. 2017/2018 –  A.A. 2014/2015 - A.A. 2013/2014  - 
2012/2013 - A.A. 2011/2012 – A.A. 2010/2011 - A.A. 2009/2010 - A.A. 2008/2009 - A.A. 
2007/2008 – A.A.  2006/2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA 
• Tipo di azienda o settore  CORSO DI LAUREA IN ASSISTENZA SANITARIA – SEDE CREMONA 

• Tipo di impiego  DOCENTE INCARICATO 
• Principali mansioni e responsabilità  CORSO “BIOCHIMICA – BIO/10 BIOCHIMICA” 

 
• Date (da – a)  Anno Accademico 2010/2011 – A.A. 2009/2010 - A.A. 2008/2009 - A.A. 2007/2008 

– A.A.  2006/2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA 

• Tipo di azienda o settore  CORSO DI LAUREA IN ASSISTENZA SANITARIA – SEDE CREMONA 
• Tipo di impiego  DOCENTE INCARICATO 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

  • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 
 

CORSO “CHIMICA GENERALE - CHIM/03 CHIMICA GENERALE ED INORGANICA” 
 
Anno Accademico 2010/2011 e  Anno Accademico  2009/2010 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA  
CORSO DI LAUREA IN TECNICHE DI RADIOLOGIA MEDICA, PER IMMAGINI E 
RADIOTERAPIA– SEDE CREMONA 
DOCENTE INCARICATO 
CORSO “IGIENE AMBIENTALE – MED/42 IGIENE GENERALE E APPLICATA” 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 13/02/1998   
 

Anni Accademici 2010/2011 – A.A. 2009/2010 – A.A.2008/2009 – A.A. 2007/2008 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE 
DOCENTE INCARICATO 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO “PROFESSIONE BIOLOGO” 
 
06/11/2013 – 18/10/2012 - 05/10/2011 –30/09/2010 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 
FACOLTA’ DI SCIENZE E TECNOLOGIE 
DOCENTE INCARICATO 
Workshop “Carrer Day -  Area molecolare, diagnostica e nutrizionistica” 
 
Anno 2008 1^ e 2^ sessione  - Anno 2007 - 1^ e 2^ sessione 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE 
Incarico Ministeriale 
MEMBRO DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE PER GLI ESAMI DI STATO di Abilitazione 
all’esercizio della Professione di Biologo -  
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• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
  Università degli studi di Milano 

 

Anno 2010 - 1^ e 2^ sessione 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA 
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE 
Incarico Ministeriale 
MEMBRO DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE PER GLI ESAMI DI STATO di Abilitazione 
all’esercizio della Professione di Biologo -  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  11/07/2002  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Igiene generale, igiene degli alimenti, igiene ambientale  

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE - votaz. 70/70 e lode 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 SPECIALIZZAZIONE POST LAUREAM  

• Date (da – a)  23/11/1999  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di BIOLOGO 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 Iscrizione all’Albo Nazionale dei Biologi di Roma N. 017048 dal 27/09/2001 

• Date (da – a)  13/02/1998  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Biologia  – Microbiologia –  Chimica - Tossicologia ed Ecologia ambientale – Statistica  - Igiene 
alimentare ed ambientale   

• Qualifica conseguita 
 

 LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE (corso quinquennale)- votaz. 110/110 e lode 

• Date (da – a)  1991  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Magistrale Statale “Sofonisba Anguissola” di Cremona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 // 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Magistrale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma di Scuola Media Superiore 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
 
 
 
 
 

  
        PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE - FRANCESE 
• Capacità di lettura  Inglese (elementare) – Francese (buono) 

• Capacità di scrittura  Inglese (elementare) – Francese (buono)  
• Capacità di espressione orale  Inglese (elementare) – Francese (buono) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE  Buone capacità e competenze relazionali sviluppate fin dalle prime esperienze lavorative a 
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RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

livello universitario ed acquisite soprattutto nell’ambito lavorativo aziendale, grazie alle 
opportunità di operare all’interno di gruppi di lavoro interdisciplinari e alla  partecipazione a  
gruppi di lavoro regionali ed incontri con operatori di altre aziende sanitarie  e non.  
Buona predisposizione alle relazioni tra colleghi, collaboratori e responsabili. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento delle attività inerenti progetti di Laboratorio, organizzazione e gestione del 
Sistema Qualità Laboratorio, incarico di Responsabile Scientifico di corsi di formazione 
riconosciuti dal Ministero della Salute nel Programma ECM. 
Componente di Gruppi di Lavoro UNICHIM nel settore qualità dei  laboratori. 
Componente di Gruppi di Lavoro della D.G. Welfare – Regione Lombardia. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone competenze tecniche in: analisi microbiologiche di acque, alimenti, matrici biologiche ed 
ambientali, analisi parassitologiche di alimenti, analisi di biologia molecolare applicate 
principalmente agli alimenti, analisi di screening del sangue occulto fecale ed  analisi chimico-
tossicologiche in matrici biologiche.  
Buona conoscenza dei Sistemi di Gestione per la Qualità in conformità alle norme ISO 9001 ed 
ISO 17025 e ISO 15189. Esperienza di Verificatore interno ISO 17025 presso il proprio 
Laboratorio e presso altri Laboratori di ATS di Regione Lombardia accreditati ISO 17025 e ISO 
15189. 
Buone capacità e competenze nell’utilizzo delle apparecchiature di laboratorio di microbiologia, 
in particolare di microscopia ottica, di apparecchiature di biologia molecolare, quale la PCR Real 
Time e di analizzatori automatizzati per analisi chimico-cliniche.  
Buona conoscenza e capacità di utilizzo del pacchetto Office e delle principali applicazioni in 
ambiente Windows; buona conoscenza ed utilizzo dei programmi in ambiente Apple Mac.  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Dagli otto ai ventisette anni ho fatto parte della banda “A. Caffi” di Grumello Cremonese in 
qualità di primo clarinetto; ho inoltre fatto parte del complesso bandistico “Banda Provinciale di 
Cremona” in qualità di secondo clarinetto per circa 10 anni, fino allo scioglimento dello stesso. 
Dal 2000 sono componente del coro di musica Sacra “San Bartolomeo” di Grumello Cremonese. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 • ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO NELLA SCUOLA ELEMENTARE CONSEGUITA 
CON CONCORSO ORDINARIO ANNO 2000 PRESSO PROVVEDITORATO AGLI STUDI 
DI CREMONA  

• ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO – CLASSE DI CONCORSO A059 - CONSEGUITA 
CON CONCORSO ORDINARIO ANNO 2001 PRESSO PROVVEDITORATO AGLI STUDI 
DI MILANO  

 
PATENTE O PATENTI  AUTOMIBILISTICA  B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  ------------- 

ALLEGATI  Allegato 1:  Attività di docente in corsi di formazione e convegni  
Allegato 2:  Elenco corsi di formazione frequentati 
Allegato 3:  Pubblicazioni 
 

Consenso al trattamento dati   
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi del D.P.R. 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal 
D.L.vo  n. 196 del 30 giugno 2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
Cremona , 02/11/2018    Firma ……………………………………………… 
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Curriculum vitae di Somenzi Cristina 
           
Allegato 1: Attività di docente  in corsi di formazione e convegni                     
 
• Corso “L’evoluzione del sistema sanitario e sociosanitario: un’opportunità per lo screening dei tumori colorettali”, ATS Val 

Padana, Cremona, 6/11/2017. 
• Corso “Il controllo ufficiale degli alimenti per la presenza di OGM e micotossine: dal campionamento al risultato di 

laboratorio”, ATS Val Padana, Cremona, 6-12/04/2017. 
• Workshop “Carrer Day – Area Molecolare, diagnostica e nutrizionistica”, Università degli Studi di Milano –Facoltà di 

Scienze e Tecnologie, Milano, 06/11/2013. 
• Corso “Stima ed espressione dell’incertezza di misura”, ASL di Cremona, 19-28/11/2013. 
• “Corso di aggiornamento sul SGQ del LSP”, ASL di Cremona, 9-16-23-30/03 – 06-13/04 2011. 
• Corso “Procedure di campionamento e analisi alimenti non di origine animale, ASL di Cremona, 28/06/2011- 13-

20/09/2011. 
• Workshop Nazionale dei laboratori del controllo ufficiale di OGM, IZS LT, Roma, 1 dicembre 2010. 
• Corso di formazione “Aggiornamento sul processo di gestione degli accertamenti tossicologici a valenza medico-legale”, 

ASL di Cremona, 8 novembre 2010. 
• Seminario “Qualità dei risultati nella pratica analitica microbiologica”, UNICHIM , Milano, 3 novembre 2010. 
• Corso di formazione “Utilizzo del SW gestionale LSP”, ASL di Cremona, 10-17-24-31 maggio  2010. 
• Convegno “Agenti microbiologici nei prodotti destinati all’alimentazione”; UNICHIM, 5 marzo 2010. 
• Corso di formazione “Le caratteristiche principali delle acque destinate al consumo umano e delle acque minerali”,  ASL di 

Cremona, 24/09- 01/10/2009. 
• Corso “Scienze” presso il Centro di Formazione Professionale della Provincia di Cremona per corsi triennali professionali, 

anni scolastici 2005/2006 – 2006/2007 e 2007/2008.  
• Corso “Sicurezza alimentare: aspetti tecnici e quadro normativo”, IZSM, Portici (NA), 24 ottobre 2008. 
• Convegno “Il laboratorio per il controllo microbiologico degli alimenti”, UNICHIM, FutureLab, Veronafiere, 21 ottobre 2008. 
• Corso di formazione “Linee di indirizzo operativo per la vigilanza igienico sanitaria. Prevenzione e strategie di controllo della 

Legionellosi”, ASL di Cremona, 23-29/05/2008. 
• Tutor e docente del Corso di formazione “Aggiornamento sulle tecniche di laboratorio microbiologiche – tossicologiche - 

OGM.”, ASL di Cremona, 05/05/2008 – 13/10/2008. 
• Convegno “Integratori alimentari a base erboristica”, Università degli Studi di Milano, Milano, 2710/2007.  
• Convegno “Integratori alimentari a base erboristica”, ASL di Cremona e Università degli Studi di Milano, Cremona, 

12/10/2007.  
• Tutor e docente del Corso di formazione “La conferma metrologica delle apparecchiature di misurazione”, ASL di Cremona, 

02/09/2007 - 19/12/2007. 
• Attività di docenza al corso “Semifreddi e gelati tecnologia produttiva, qualità, etichettatura e aspetti sanitari”, Università 

Cattolica del Sacro cuore, Sede di Cremona, 14/05/2007.  
• Corso “L’accreditamento dei laboratori secondo la norma UNI CEI EN ISO/IEC 17025” , Ordine Nazionale Biologi, Bologna, 

10 marzo 2007. 
• Attività di docenza di materie scientifiche presso il Centro di Formazione Professionale della Provincia di Cremona, dal 

settembre 2005 al giugno 2007. 
• Responsabile Scientifico del Corso di formazione sul campo “Metodiche di campionamento di matrici alimentari di origine 

non animale”, ASL di Cremona, 13/04/2006-05/10/2006. 
• Responsabile Scientifico del Corso di formazione sul campo “Accreditamento secondo la norma ISO17025: 2005”, ASL di 

Cremona, 08/05/2006- 16/10/2006. 
• Convegno “L’attività del Dipartimento di Prevenzione Medico dell’ASL della Provincia di Cremona a tutela dei lavoratori del 

settore agricolo e dei consumatori”, Vegetalia, CremonaFiere, 27 gennaio 2006.  
• Corso teorico-pratico “L’accreditamento dei laboratorio secondo la norma UNI CEI EN ISO/IEC 17025”, Ordine Nazionale 

Biologi, Padova, 16 dicembre 2005.                                                                                                                     
• Corso teorico-pratico “L’accreditamento dei laboratorio secondo la norma UNI CEI EN ISO/IEC 17025”, Ordine Nazionale 

Biologi, Milano, 26 novembre 2005. 
• Corso teorico-pratico “L’accreditamento dei laboratorio secondo la norma UNI CEI EN ISO/IEC 17025”, Ordine Nazionale 

Biologi, Padova, 19 novembre 2005. 
• Corso “Criteri di qualità: evoluzione normativa e tecnica. Il ruolo del biologo” , Ordine Nazionale Biologi, Cremona, 25 

giugno 2005. 
• Responsabile scientifico del Corso “Gruppo di miglioramento sulle metodiche di campionamento di matrici alimentari di 

origine non animale”, ASL di Cremona, settembre/dicembre 2005. 
• Convegno “L’attività di controllo delle produzioni vegetali a tutela dei lavoratori e dei consumatori”, Vegetalia, 

CremonaFiere, 28 gennaio 2005. 
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• Attività di docenza al corso “Fondamenti legislativi nell’attività di vigilanza e gestione delle emergenze”, ASL di Cremona, 
novembre 2004. 

• Attività di docenza al corso “La ristorazione collettiva: gli aspetti igienico sanitari nutrizionali”, ASL di Cremona, aprile-
giugno 2003. 

• Convegno Regionale “Il Sistema Sanitario Regionale e gli OGM: la tutela del consumatore”, ASL Milano 1, Legnano, 
27/09/2002. 

• VII Simposio “La difesa antiparassitaria nelle industrie alimentari e la  protezione degli alimenti”, Università  Cattolica di 
Piacenza, 18-20/09/2002. 

• Convegno “Noi e le Biotecnologie”, Cremona, 7/06/2002. 
• Partecipazione con n.2 Poster al “NSF International Symposium on HPC Bacteria in Drinking Water” Ginevra, 22-

24/04/2002. 
• Workshop “L’evoluzione della normativa sulla qualità delle acque destinate al consumo umano”, Università di Parma, 

12/06/2001. 
• XIX Giornata di Studio “ Gli OGM tra salute e mercato”, Centro Studi Regionale Salute-Ambiente, Cremona, 25/05/2001.  
• III Seminario Nazionale di Spettroscopia Analitica, Gargnano (BS), 6-8/04/98.    
 
Allegato 2: Elenco corsi di formazione frequentati  
 
• Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa anno 2017/2018 presso Accademia di Formazione 

per il Servizio Sociosanitario Lombardo – EUPLOIS Lombardia (in fase di frequentazione). 
• Corso “La nuova guida del Gruppo Italiano Screening Colorettale per il test del sangue occulto fecale con metodo 

immunochimico quantitativo ed introduzione allo standard ISO 15189: 2012”, EUPOLIS Lombardia, Mialno, 05/10/2018. 
• Corso “I controlli ufficiali secondo il Reg. UE 625/2017: prima lettura e confronto con il Reg. CE 882/2004”, ATS Val 

Padana, Mantova, 19/10/2018. 
• Corso “Le Tossinfezioni alimentari: le infezioni provocate da Salmonella”, ATS Val Padana, Mantova, 31/05 – 07/06/2018. 
• Corso “Portale di Governo Regionale – DHW e performance nell’area della prevenzione sanitaria”, ATS Val Padana, 

Cremona, 04/06/2018. 
• Convegno “Requisiti dei laboratori di controllo delle acque destinate al consumo umano ai sensi del DM 14/06/2017”, ISS – 

ACCREDIA-Ministero della Salute, Roma, 10/05/2018. 
• Corso “La negoziazione – la difficile arte di trovare un accordo”, ATS Val Padana, Cremona, 13/03-22/03 -22/03-29/03-

09/04/2018. 
• Corso FAD “Il Campionamento degli alimenti e mangimi nell’ambito del controllo ufficiale”, IZS di Teramo, gennaio-maggio 

2018. 
• Corso FAD “Il piano di organizzazione aziendale strategico dell’ATS della Val Padana in attuazione della L.R. 23/2015”, 

ATS Val Padana, 22/11-31/12/2017. 
• Corso “Diritto di accesso, trasparenza e privacy”, ATS Val Padana, Cremona, 30/10/2017.  
• Corso “Controllo, monitoraggio e gestione dell’acqua ad uso potabile”, ATS Val Padana, Mantova, 5-12/10/2017. 
• Corso FAD “Il protocollo di sicurezza degli operatori a rischio aggressioni dell’ATS Val Padana”, ATS Val Padana, 

Cremona, 11/10/2017. 
• Corso “Benefici dell’attività fisica e delle corrette posture”, ATS Val Padana, Cremona, 15/06/2017.  
• Corso “Come prevenire, controllare e gestire il rischio legionella in ambienti di vita e di lavoro: sicurezza, prevenzione e 

controllo”, ATS Val Padana, Mantova, 25-31/05/2017. 
• Corso “Il controllo ufficiale degli alimenti per la presenza di OGM e micotossine: dal campionamento al risultato di 

laboratorio”, ATS Val Padana, Cremona, 06/04-12/04/2017.  
• Corso FAD “La nuova etichettatura comunitaria degli alimenti: nozioni di diritto e annotazioni pratiche”, IZSLER, agosto 

2017.  
• Corso FAD “La legge 190/2012 Anticorruzione quale strumento di prevenzione dell’illegalità nella Pubblica Amministrazione 

e aggiornamenti alla luce del Piano Nazionale Anticorruzione 2016 e l’impatto sull’ATS della Val Padana”, ATS Val Padana, 
Cremona, novembre 2016. 

• Corso FAD “Formazione su droghe, alcol e GAP per Dirigenti e Preposti nell’ambito del programma WHP”, ATS Val 
Padana, Cremona, novembre 2016. 

• Corso FAD “L’evoluzione del sistema socio-sanitario lombardo alla luce della L.R. n. 23/2015 e la nuova ATS della Val 
Padana”, ATS Val Padana, Cremona, novembre 2016. 

• Corso “Screening mammografico e screening tumore colon retto: quali azioni di miglioramento?”, ATS Val Padana, 
Mantova, 01/06/2016-23/11/2016. 

• Corso FAD “Cenni di sicurezza informatica”, ATS Val Padana, Cremona, novembre 2016. 
• Corso “Aggiornamento per addetti al primo soccorso”, ATS Val Padana, Cremona, 16/10/2016.  
• Corso “Il nuovo documento di valutazione del rischio del laboratorio di sanità pubblica di Cremona”, ATS Val Padana, 

Cremona, 28-29/09/2016. 
• Corso FAD “Igiene e Sicurezza nel Settore Agroalimentare”, bbc, 4-9 agosto 2016.  
• Corso “La sicurezza alimentare nel 2016”,  Starecotronics, Milano, 19/04/2016. 
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• Corso FAD “Analisi del rischio ambientale legato alla sicurezza alimentare e alla sanità animale”, ISS e IZSLT, 10-21 
dicembre 2015.  

• Corso “Qualità e sicurezza dei prodotti alimentari: l'eredità di EXPO e il ruolo dell'avvocatura”, CCIA, Cremona, 20/11/2015. 
• Corso “Tipologie di mobbing, strategie e conseguenze”, ASL Cremona, 08/10/2015. 
• Corso “Il riordino dei laboratori nel processo di riforma regionale”, ASL Milano, 29/09/2015. 
• Corso “Le nuove sfide della sicurezza alimentare: gestire il rischio microbiologico lungo la filiera in un mercato globalizzato”, 

IZSLER, Milano, 22/09/2015. 
• Corso FAD “L’ASL di Cremona nella rete Workplace Health Promotion Lombardia”, Cremona, 13/06/2015. 
• Corso “Il controllo ufficiale degli alimenti geneticamente modificati”, ASL Cremona, 21/05/2015. 
• Corso “Standard funzionamento SIAN”, Cremona, 12/02-13/03-16/04-14/05/2015. 
• Corso “Analisi del rischio di alimenti e mangimi geneticamente modificati”, IZSLER, Milano, 31/03-01/04/2015. 
• Corso FAD “La Legge 190/2012 “Anticorruzione” quale strumento di prevenzione dell’illegalità nella pubblica 

amministrazione”, ASL Cremona, 28/11/2014. 
• Corso “Sicurezza in laboratorio”, ASL Cremona, 21-28/10/2014 -18-25/11/2014. 
• Corso “Corso di Laurea in assistenza sanitaria: formazione e valutazione”, ASL Cremona, 09-23/10/2014. 
• Corso “Il SISTRI e la nuova gestione dei rifiuti. Simulazione SISTRI e casi pratici”, Ambiente Legale, Milano, 27/11/2014. 
• Convegno “Biotecnologie in agricoltura opportunità e paure”, Istituto Tecnico Agrario Stanga, Cremona, 12/11/2014. 
• Corso “La digitalizzazione della pubblica amministrazione e gestione informatica della documentazione”, ASL Cremona, 06-

14/10/2014. 
• Corso “Identificazione morfologica e biochimica delle muffe aerodisperse”, ASL Lecco, 26/09/2014. 
• Corso “La legge 190/2012 Anticorruzione”, ASL di Cremona, 13/05/2014. 
• Corso “Formazione per dirigenti ai sensi del D.Lgs. 81/08 in modalità FAD”, ASL di Cremona, 03-05/12/2013. 
    
Allegato 3:  Pubblicazioni 

 
• C. Somenzi, A. Borlenghi, G. Cremonesi, L. Ablondi (2002): Aeromonas in drinking waters in the area of Cremona- Italy, 

“NFS International/ WHO – HPC Bacteria in Drinking Water”, Geneva, Switzerland, 595-606. 
• L. Ablondi, A. Borlenghi, G. Cremonesi, C. Somenzi (2002): Environmental diffusion Legionella spp in the sanitary 

structures of the district of Cremona, “NFS International/ WHO – HPC Bacteria in Drinking Water”, Geneva, Switzerland, 
607-614. 

• A. Borlenghi, C. Somenzi, L. Ablondi, P. Bravi, C. Garbazza, S. Pedrazzani (2002): Controllo sanitario dei funghi secchi 
commercializzati: esame morfobotanico, qualitativo e parassitologico, La difesa antiparassitaria nelle industrie alimentari e 
la protezione degli alimenti, atti del 7° Simposio, Piacenza, Chirotti Editori, 456-461. 

• C. Somenzi, C. Garbazza, A. Borlenghi, L. Ablondi (2002): L’esperienza del Laboratorio dell’ASL di Cremona nell’analisi 
OGM di materie prime, La difesa antiparassitaria nelle industrie alimentari e la protezione degli alimenti, atti del 7° 
Simposio, Piacenza, Chirotti Editori, 487-493. 

• C. Somenzi, C. Garbazza, A. Borlenghi, L. Ablondi (2003): L’esperienza del Laboratorio dell’ASL di Cremona nell’analisi 
OGM di materie prime, Tecnica Molitoria, 54, 8, 821-827. 

• C. Somenzi, C. Garbazza, A. Borlenghi, L. Ablondi (2003): The experience of the ASL LAboratory of Cremona in raw 
materials GMO analysis, Zito-hleb -Journal for cereal and flour technology, 30, 6, 269-270.  

• A. Borlenghi, C. Somenzi, G. Copetti, C. Garbazza, A.M. Cirla, S. Mannino, A. Destefani, R. Pedretti (2004): Calendario dei 
pollini e dei miceti aerodispersi nella città di Cremona – quadriennio 1999-2002, Azienda Sanitaria Locale della provincia di 
Cremona, Cremona, 2004, 78 pag. 


