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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LONGO SONIA 

Indirizzo  ATS della Valpadana sede territoriale di Cremona 

Telefono   

Fax   

E-mail  Sonia.longo@ats-valpadana.it 

 

Nazionalità   
 

Data di nascita  04.02.1978 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 16.03.2009 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS della Valpadana, sede legale Mantova, sede territoriale Cremona – via San Sebastiano 14 
Cremona (già ASL della Provincia di Cremona) 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di vigilanza e ispezione nei luoghi di lavoro. Attività medico Legali PSAL. Incarico 
professionale C dal 01.09.2015 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   01.12.2008 – 01.03.2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libero professionista 

• Tipo di azienda o settore  Varie aziende 

• Tipo di impiego  Medico competente 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  25.11.2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Medicina del Lavoro 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  16.11.2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  francese - inglese 

• Capacità di lettura  scolastico 

• Capacità di scrittura  scolastico 

• Capacità di espressione orale  scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità e competenze relazionali. Partecipazione a Workshop, seminari e 

gruppi di lavoro 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Programmazione e controllo dell’attività assegnata. Ruolo attivo nella partecipazione 

all’organizzazione familiare. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 utilizzo dei principali sistemi operativi informatici 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Diploma in chitarra classica conseguito presso il Conservatorio “Tito Schipa” Lecce 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Partecipazione in qualità di docente a corsi di formazione in materia di Medicina del 

Lavoro. Partecipazione a numerosi convegni e seminari, anche in qualità di relatore. 

Autrice di diverse pubblicazioni scientifiche in tema di Medicina del Lavoro. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
 

 

 

 

Casalmaggiore 07.11.2018       Sonia Longo 


