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       FORMATO EUROPERO  
PER IL CURRICULUM VITAE 

 

                                                    

  

 

  
Informazioni Personali  

  
Nome Anna Marinella Firmi  

  
Indirizzo Via S. Sebastiano 14  Cremona 

  
E-mail anna.firmi@ats-valpadana.it 

  
Nazionalità Italiana 

  
Data di nascita 22 Ottobre 1962 

  
  

Esperienza Lavorativa 
 

Data 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego  

 
 
 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 
 
 

Data 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego  

 
 
 
 

 
 
Dal 06/02/2017 ad oggi 
 
ATS Val Padana- Via dei Toscani ,1 Mantova 
 
 
Sanità 
 
Affidamento incarico temporaneo di Direttore Dipartimento  
di Igiene e Prevenzione Sanitaria ATS Val Padana, di cui al 
Decreto n. 35 del 03/02/2017 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dai Servizi afferenti al 
Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria  ATS Val 
Padana 
 
01/07/2017 ad oggi 
 
ATS Val Padana- Via dei Toscani ,1 Mantova 
 
 
Sanità 
 
Rinnovo incarico quinquennale di Direttore della Struttura 
Complessa (A) “- UOC PREVENZIONE E SICUREZZA 
AMBIENTI DI LAVORO - di cui al Decreto n. 260 del 
29/06/2017, con scadenza prevista al 30/06/2022 
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Principali Mansioni e Responsabilità 

 
 
 

 Data 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

Tipo di azienda o settore 
 

Tipo di impiego  
 
 

 
 
 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 
 

Data 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

Tipo di azienda o settore 
 

Tipo di impiego  
 
 

 
 
 

Principali Mansioni e 
Responsabilità  
 

 

 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL del DIPS 
ATS Val Padana 
 
Dal 15/12/2016 al 30/06/2017 
 
ATS Val Padana- Sede territoriale di Cremona – Via S. 
Sebastiano, 14 – Cremona 
 
 
Sanità 
 
Proroga incarico di Direttore della Struttura Complessa 
“Servizio di Prevenzione e sicurezza negli ambienti di 
Lavoro”, di cui alla Deliberazione ATS Val Padana N. 151 del 
7/12/2016, con scadenza prevista al 30/06/2017 

 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL, 
Dipartimento di Prevenzione Medico ASL Cremona 
 
Dal 14/12/2011 al 15/12/2016 
 
ATS Val Padana- Sede territoriale di Cremona – Via S. 
Sebastiano, 14 – Cremona (ex ASL di Cremona) 
 
 
Sanità 
 
Rinnovo incarico quinquennale di Direttore della Struttura 
Complessa “Servizio di Prevenzione e sicurezza negli 
ambienti di Lavoro”, di cui alla Deliberazione ASL di 
Cremona N. 640 del 14/12/2011, con scadenza prevista al 
15/12/2016 

 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL, 
Dipartimento di Prevenzione Medico ASL Cremona 
 

Data  
 

▪ Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
▪ Tipo di azienda o  settore 

01/01/2009 – 14/12/2011 
 
A.S.L. di Cremona – Via San Sebastiano, 14 – Cremona 
 
 
Sanità 
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▪Tipo di impiego 

 
 
 
 
 
 

Principali mansioni e responsabilità 

 
Conferma di Incarico quinquennale di Dirigente Medico – 
Direttore di Struttura Complessa Servizio di Prevenzione e 
Sicurezza negli Ambienti di Lavoro – Dipartimento di  
Prevenzione Medico dell’ASL di Cremona, di cui era titolare 
dal 16/12/2006, confermato da provvedimento ASL n. 73 
del 19/02/2009 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL 
 

Data  
 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
 Tipo di impiego 

 
 
 
 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

16/12/2006 - 01/09/2009 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Via san Sebastiano, 14 – 
Cremona 
 
Sanità 
 
Conferma di Direttore Struttura Complessa Servizio 
Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro – Dip. 
Prevenzione Medico, di cui al provvedimento n. 73 del 
19/02/2009 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal servizio PSAL 

Data 
  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

01/01/2009 ad interim 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Via San Sebastiano, 14 - 
Cremona 
 
Sanità 
 
Responsabilità della Struttura Semplice U. O. D. 
Impiantistica - Dipartimento di Prevenzione Medico, di cui 
al provvedimento n. 73 del 19/02/2009  
 
Supervisione della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dall’UOD Impiantistica 
afferente al DPM 
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 Data  
  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

16/7/2004 – 16/12/2006 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
Responsabilità temporanea della Struttura Complessa 
“Servizio PSAL”, con deliberazione n. 307 del 28/06/2004 

 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 

monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL 

 

Data 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
▪ Tipo di azienda o settore 

 
  Tipo di impiego 

 
 
 
 
 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

16/7/2004 ad oggi  
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Incarico di Responsabilità della struttura semplice  (B)“ U.O. 
PSAL” DISTRETTO di CREMA, avvenuto con deliberazione n. 
307 del 28/06/2004. Successive conferme: atto deliberativo 
n. 73 del 19/02/2009; atto deliberativo n. 378 del 
13/07/2009; atto deliberativo n. 330 del 19/07/2012; atto 
deliberativo n. 274 del 09/07/2015, con riconferma fino al 
16/07/2018 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 

monitoraggio dell’attività svolta dall’UO PSAL di Crema 

 
Data  

  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Tipo di azienda o settore 

 
 Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e responsabilità 

29/05/2003 – 16/07/2004 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
  
Sanità 
 
Responsabile del Servizio PSAL – Dipartimento di 
Prevenzione Medico  dell’ASL della Provincia di Cremona, 
con delibera n. 112 del 20/03/2003  
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 

monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL. 

 
 

Data  
 

29/05/2003 – 16/07/2004 
 



5 CV Dr.ssa Anna Marinella Firmi 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 

A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Responsabile della Sezione PSAL del Distretto di Crema, con 
delibera n. 112 del 20/03/2003  
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dalla Sezione PSAL del 
Distretto di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

01/10/2002 – 31/12/2002 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Responsabile del Servizio PSAL – Dipartimento di 
Prevenzione  
 
Medico dell’ASL della Provincia di Cremona, con delibera n. 
266 del 23/09/2002  
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

01/10/2002 – 31/12/2002  
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
 Sanità 
 
Responsabile della Sez. PSAL Distretto di Crema dell’ASL 
della Provincia di Cremona, con delibera n. 266 del 
23/09/2002  
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dalla Sezione PSAL 
Distretto di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

01/05/2002 – 01/10/2002 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
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 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 

 
Sanità 
 
Responsabile Servizio PSAL del Dipartimento di Prevenzione 
Medico dell’ASL della Provincia di Cremona, con 
deliberazione n. 120 del 23/04/2002  
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio PSAL del 
Dipartimento di Prevenzione Medico dell’ASL della 
Provincia di Cremona 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

01/05/2002 - 01/10/2002 
 
A.S.L. Provincia di Cremone – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Responsabile della Sezione PSAL del Distretto di Crema, con 
deliberazione n. 120 del 23/04/2002  
 

Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dalla Sezione PSAL del 
Distretto di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

01/01/2002 – 01/05/2002 
 
A.S.L. Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Responsabile Sezione PSAL del Distretto di Crema dell’ASL 
della Provincia di Cremona, con deliberazione n. 519 del 
19/12/2001 
 

Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dalla Sezione PSAL del 
Distretto di Crema  
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

16/07/2001 – 01/05/2002 
 
ASL Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
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Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 
Responsabile Servizio PSAL Dipartimento di Prevenzione 
Medico dell’ASL di Cremona, con deliberazione n. 376 del 
12/07/2001 
 
Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dal Servizio  PSAL del 
Dipartimento di Prevenzione Medico. 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

16/07/2001 – 01/05/2002 
 
ASL Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Responsabile Sezione Igiene Pubblica del Distretto di 
Crema, con deliberazione n. 376 del 12/07/2001 
 

Responsabile della programmazione, pianificazione e 
monitoraggio dell’attività svolta dalla Sezione Igiene Pubblica 
del Distretto di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

10/09/1998 – 16/07/2001 
 
ASL Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Dirigente Medico (Ex 1° Liv.) di Ig. Epid. E Sanità Pubblica 
presso Servizio 1 – Dipartimento di  Prevenzione 
 
Collaborazione alle attività del Servizio 1 e collaborazione 
all’effettuazione delle visite mediche preventive periodiche 
ad Apprendisti e Minori presso la Sezione PSAL di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

30/03/2000 ad oggi 
 
ASL Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Componente 1° Medico della Commissione Medica 
preposta all’accertamento dell’invalidità civile, della cecità e 
del sordomutismo e dell’handicap dell’ASL della Provincia di 
Cremona, con deliberazione n. 149 del 06/03/2000 
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Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 
Partecipazione alle Commissioni Medico Legali Aziendali in 
qualità di specialista in Medicina del Lavoro 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

02/08/1999 – 30/03/2000 
 
ASL Provincia di Cremona – Viale Po, 12 Cremona 
 
 
Sanità 
 
Componente 1° Medico della Commissione Medica 
preposta all’accertamento dell’invalidità civile, della cecità e 
del sordomutismo dell’ASL della Provincia di Cremona, con 
deliberazione n. 596 del 01/07/1999 
 
Partecipazione alle Commissioni Medico Legali Aziendali in 
qualità di specialista in Medicina del Lavoro 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

06/06/1995 al 2016 
 
USSL 24 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Membro supplente del Collegio Medico Legale per 
l’accertamento dei requisiti psico-fisici per il porto d’armi 
con deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda 
Sanitaria USSL 24 di Crema, n. 520 del 25/05/95 
 
Partecipazione alla Commissione Medica Locale Patenti di 
Guida della provincia di Cremona, in qualità di Componente 
Medico per rilascio/rinnovo patenti di guida nei casi previsti 
dalla norma 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 
 

21/10/1993 – 06/06/1995 
 
USSL 24 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Componente della Commissione Medica Locale per 
l’accertamento dell’idoneità alla guida e formalmente 
nominata membro supplente della stessa con deliberazione 
dell’Amministratore Straordinario dell’ U.S.S.L. 53 di Crema, 
n. 1661 del 18/10/93. Incarico mantenuto e riconfermato 
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Principali mansioni e 
responsabilità 

 

dal Direttore Generale dell’azienda Sanitaria U.S.S.L. 24 di 
Crema, con atto n. 506 del 25/05/95 
 
Partecipazione al Collegio Medico Legale  per 
l’accertamento dei requisiti psico-fisici per il porto d’armi in 
qualità di membro supplente 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

01/08/1997 – 09/09/1998 
 
USSL 24 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Assegnata al Servizio 1 – Dipartimento di Prevenzione - U.O. 
Ig. Alimenti e della Nutrizione del Distretto di Crema 
 
Produzione e validazione di diete speciali in ambito 
nutrizionale. Collaborazione alle attività del Servizio 1 ed 
effettuazione delle visite mediche preventive periodiche ad 
Apprendisti e Minori presso la Sezione PSAL di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

06/12/1996 – 01/08/1997 
 
USSL 24 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Dirigente Medico di 1° Liv. di Ig. Epid. E Sanità Pubblica 
presso il Distretto Sanitario Centro Sud 
 
Collaborazione allo svolgimento delle attività nel Distretto 
Socio Sanitario Centro Sud 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

01/01/1995 – 05/12/1996 
 
USSL 24 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Dirigente Medico di 1° livello – fascia B, di igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica 
 
Collaborazione allo svolgimento delle attività del Distretto 
Sanitario Nord-Est ed effettuazione delle visite mediche 
preventive e periodiche ad apprendisti e minori presso la 
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Sezione PSAL del Distretto di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

27/11/1992 – 31/12/1994 
 
USSL 53 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Assistente medico di igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica, dapprima del Distretto Sanitario di Crema e poi 
del Distretto Sanitario di Soncino 
 
Collaborazione all’effettuazione delle attività dei Distretti 
ed effettuazione delle visite mediche preventive e 
periodiche ad apprendisti e minori presso la Sezione PSAL 
del Distretto di Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

26/11/1992 
 
USSL 53 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
2° classificata al concorso a 2 posti di Assistente Medico di 
Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, a tempo pieno, di 
ruolo dell’USSL 53 di Crema 
 
Collaborazione allo svolgimento dell’attività del Distretto di 
Crema 
 

Data  
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 
 
 
 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Aprile ’90 – 12/05/1992 
 
USSL 53 – via Gramsci, 13 Crema (Cr) 
 
 
Sanità 
 
Dalla prima sessione di Aprile 1990, ha svolto attività libero 
professionale di sostituzione di Medicina di Base ed attività 
convenzionata in qualità di Sostituto di Guardia Medica e, 
dal 12/5/1992 al 26/11/1992, è stata incaricata, dall’USSL 
53 di Crema , in qualità di assistente medico di igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica, a tempo pieno 
 
Effettuazione di attività di medicina di base e attività di 
guardia medica. Collaborazione all’attività del Distretto di 
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 Crema 
 

INTERNATI CLINICI Già da studentessa ha frequentato, in qualità di “ interna”, 
la Medicina del Lavoro dell’Università degli Studi di Pavia 
Nel 1990 ha conseguito la borsa di studio Ministeriale in 
Medicina del Lavoro, in qualità di prima classificata al 
concorso di accesso alla Specializzazione in Medicina del 
Lavoro, 1^ Cattedra dell’Università di Pavia 
Durante il Corso di Specializzazione in Medicina del Lavoro 
ha frequentato da “interna” l’Istituto di Medicina del Lavoro 
di Pavia, pubblicando due lavori scientifici 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 28/06/1994 : Specializzazione in Medicina del Lavoro presso 
la 1^ cattedra di Medicina del Lavoro dell’Università di 
Pavia, con votazione di 50/50 
 
1^ sessione Aprile 1990 : Abilitazione alla professione di 
Medico Chirurgo presso l’università degli Studi di Pavia 
 
15/12/1989 : Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Pavia, con votazione di 100/110 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

                                      
PRIMA LINGUA 
ALTRE LINGUE 

 
Capacità di lettura 

Capacità di scrittura  
Capacità di espressione orale 

 

 
 
 
Italiano 
Francese ed Inglese Scientifici 
 
Scolastico 
Scolastico 
Scolastico 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

Buone capacità e competenze relazionali acquisite in 
ambito lavorativo nella partecipazione a workshop, gruppi 
di lavoro, seminari, convegni, congressi, incontri intra ed 
extra  ASL, sia con Sanitari che con le altre figure 
professionali 
Ruolo attivo nella partecipazione alla vita ed 
all’organizzazione familiare, di cui è madre di due figlie 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

A. A. 2018-2019 - Professore a Contratto dell’Università 
degli Studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Crema - SDD: 
MED/44 Medicina del Lavoro 
Corso Integrato: Scienze della Prevenzione 
 
A. A. 2017-2018 - Professore a Contratto dell’Università 
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degli Studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Crema - SDD: 
MED/44 Medicina del Lavoro 
Corso Integrato: Scienze della Prevenzione 
 
A. A. 2016-2017 - Professore a Contratto dell’Università 
degli Studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Crema - SDD: 
MED/44 Medicina del Lavoro 
Corso Integrato: Scienze della Prevenzione 
 
A. A. 2015-2016 - Professore a Contratto dell’Università 
degli Studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Crema - SDD: 
MED/44 Medicina del Lavoro 
Corso Integrato: Scienze della Prevenzione 
 
A. A. 2014-2015 - Professore a Contratto dell’Università 
degli Studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Crema - SDD: 
MED/44 Medicina del Lavoro 
Corso Integrato: Scienze della Prevenzione 
 
A. A. 2013-2014 - Professore a Contratto dell’Università 
degli Studi di Milano- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso 
di Laurea in Scienze Infermieristiche, sede di Crema - SDD: 
MED/44 Medicina del Lavoro 
Corso Integrato: Scienze della Prevenzione 
 
Giugno - Dicembre 2017 - Partecipazione al Corso di 
Rivalidazione di formazione Manageriale 2017 
“Management per il cambiamento nelle organizzazioni 
sanitarie”, della durata di 51 ore,  organizzato da PRO.GE.A. 
Srl, svolto presso ASST CREMA ed accreditato da Eupolis 
Lombardia - Accademia di Formazione per il Servizio 
Sociosanitario Lombardo (AFSSL), quale evento utile alla 
rivalidazione del certificato di formazione manageriale 
PRG17001/BE 
 
Settembre - Novembre 2010 - Partecipazione al  Corso di 
formazione “Management e Governo delle Strutture 
Sanitarie Locali “ , inserito nel percorso di rivalidazione degli 
attestati manageriali IREF, organizzato da PROGEA e 
tenutosi a Cremona 
 
Gennaio - Luglio 2003 - Partecipazione al Corso per Dirigenti 
di Struttura Complessa, area territoriale, Edizione 
UBSDSCT0301, svolto presso l’Università degli Studi di 
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Brescia e AIVEMP 
 
Ottobre 2000 - Febbraio 2001 - Partecipazione al corso di 
“Formazione Manageriale ASL” promosso dall’ASL della 
Provincia di Cremona 
 

DOCENZE 
 

 Partecipazione, in qualità di docente, ai corsi di 
formazione, informazione ed addetti al pronto soccorso, 
rivolti ai lavoratori edili, organizzati dal C.P.T. di Cremona 
e Provincia su bando INAIL 2002 - anno 2002 

 Partecipazione, in qualità di docente, ai corsi di 
formazione per Responsabili del Servizio di Prevenzione e 
Protezione (RSPPR) ed Addetto di primo intervento di 
Pronto Soccorso, per la CESIAA’S SRL di Crema – anno 
2002 

 Partecipazione alla docenza per i corsi di formazione 
“Pronto Soccorso” per l’ ANCE Cremona Servizi SRL- anno 
2002 

 Partecipazione alla docenza per il Corso di Formazione 
per Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS 
Aziendali) presso l’Azienda Ospedaliera “Ospedale 
Maggiore” di Crema  

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “La salute e la sicurezza sul lavoro” 
organizzato da ANMVI, a Cremona - 1° edizione Giugno 
2003 

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “La salute e la sicurezza sul lavoro”, 
organizzato da ANMVI, a Cremona - 2° edizione 
Novembre 2003 

 Partecipazione, in qualità di docente, ai corsi di 
formazione, informazione ed addetti al pronto soccorso, 
rivolti ai lavoratori edili, organizzati dal C.P.T. di Cremona 
e Provincia su bando INAIL 2003 – anno 2003 

 Partecipazione, in qualità di docente, al corso di 
formazione per tecnico superiore esperto di e-learning in 
ambito bio medicale (ECM) organizzato dal CFP CANOSSA 
di Lodi 

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “la salute e la sicurezza sul lavoro” 
organizzato da ANMVI, a Cremona - 3 ° edizione 
Novembre 2004 

 Partecipazione alla docenza per il corso di addetti al 
primo soccorso, ai sensi del D.M. 15 luglio 2003, n. 388, 
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organizzato da ANMVI a Cremona  - 1° edizione 
Novembre 2004 

 Partecipazione, in qualità di docente, al Convegno 
“Soccorso sanitario territoriale ed emergenza chimica”, 
tenutosi a Crema il 09/10/04 

 Partecipazione alla docenza del corso di formazione per 
tecnici della prevenzione dal titolo “ Fondamenti 
legislativi nell’attività di vigilanza e gestione delle 
emergenze” organizzato dall’ASL della Provincia di 
Cremona, tenutosi a Cremona nei giorni 08/09, 15/16, 
22/23, 29/30 Novembre 2004 

 Partecipazione alla docenza del corso di formazione dal 
titolo “ La formazione degli addetti al primo soccorso 
secondo Decreto n. 388 del 15/07/2003” organizzato 
dall’ASL della Provincia di Cremona, tenutosi a Cremona 
nei giorni 16/23/30 Marzo 2005 e a Crema nei giorni 
17/22/31 Marzo 2005 

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “la salute e la sicurezza sul lavoro” 
(4° edizione Novembre 2005) organizzato da ANMVI, a 
Cremona 

 Partecipazione alla docenza per il corso di addetti al 
primo soccorso, ai sensi del D.M. 15 luglio 2003, n. 388, 
organizzato da ANMVI a Cremona (2° edizione) 

 Partecipazione alla docenza del corso di formazione dal 
titolo “ La formazione degli addetti al primo soccorso 
secondo Decreto n. 388 del 15/07/2003” organizzato 
dall’ASL della provincia di Cremona, tenutosi a Crema in 
data 04/04/2006 

 Partecipazione alla docenza per il corso di addetti al 
primo soccorso, ai sensi del D.M. 15 luglio 2003, n. 388, 
organizzato da ANMVI e tenutosi a Cremona, a 
Maggio/Giugno 2006 (3^ edizione) 

 Partecipazione alla docenza per il corso di “ Responsabile 
del Servizio di Prevenzione e Protezione – RSPP” 
organizzato dall’Associazione Industriali di Cremona, 
tenutosi a Crema in data 09/06/06 

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “la salute e la sicurezza sul lavoro” 
(5^ edizione – 9/10 Giugno 2006) organizzato da ANMVI, 
a Cremona 

 Partecipazione alla docenza del corso di formazione dal 
titolo “ La formazione degli addetti al primo soccorso 
secondo Decreto n. 388 del 15/07/2003” organizzato 
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dall’ASL della provincia di Cremona, tenutosi a Cremona 
in data 22/09/2006 

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “La salute e la sicurezza sul lavoro” 
(6^ edizione –18/19 Maggio 2007) organizzato da ANMVI, 
a Cremona 

 Partecipazione alla docenza per il corso “Responsabili del 
Servizio di Prevenzione e Protezione – RSPP MOD 
C”organizzato dall’Associazione Industriali di Cremona, in 
data 23/04/2008  

 Partecipazione alla docenza del corso di formazione dal 
titolo “ La formazione degli addetti al primo soccorso: 
corso base” organizzato dall’ASL della provincia di 
Cremona e tenutosi a Cremona in data 26/05/2008 

 Partecipazione all’attività di docenza al Corso di 
formazione “Proposte di linee guida regionali per l’attività 
di controllo, vigilanza e ispezione da parte delle ASL” 
tenutosi a Milano presso IREF in data 28/10/2008 

 Partecipazione alla docenza del corso di formazione dal 
titolo “ La formazione degli addetti al primo soccorso: 
corso base” organizzato dall’ASL della provincia di 
Cremona e tenutosi  a Cremona in data 02/10/2008 

 Partecipazione alla docenza per il Corso “Attività di 
vigilanza e controllo- Competenze plurime e vincoli 
normativi”,  organizzato dall’ASL della provincia di 
Cremona e a tenutosi a Cremona il 15/22/29 Settembre 
2008  

 Partecipazione alla docenza per il corso datori di lavoro in 
struttura veterinaria “La salute e la sicurezza sul lavoro ” 
organizzato da ANMVI  e tenutosi il 2 - 3 Aprile 2009  a 
Cremona (7^ edizione ) 

 Partecipazione alla docenza per il corso di addetti al 
primo soccorso, ai sensi del D.M. 15 luglio 2003, n. 388, 
organizzato da ANMVI e tenutosi a Cremona il 4-5 Aprile 
2009 (4^ edizione) 

 Partecipazione alla docenza per il Corso di Addetti al 
Primo Soccorso, ai sensi del D.M. 15 luglio 2003, n. 388 
rivolto agli Alunni dell’Istituto IIS G: Galilei Crema delle 
classi quarte e quinte, all’interno del “ Progetto Alunno 
Sicuro”, Anno formativo 2013 - 2014 ed Anno formativo 
2014 – 2015 

 Partecipazione alla docenza per il Corso di aggiornamento  
“Progetto Lavorare Sicuri Amianto”, rivolto ai 
Coordinatori e agli Addetti  alle operazioni di bonifica, 
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rimozione e smaltimento amianto , organizzato dalla 
Scuola Edile di Cremona, in data Aprile – Dicembre 2015 

 

AGGIORNAMENTI SCIENTIFICI  Partecipazione al III Convegno Nazionale su: “Rischi 
domestici e Prevenzione”, Pavia, 18-20 Marzo 1990 

 Partecipazione al III Convegno Nazionale su: “Rischi 
domestici e Prevenzione”, Pavia 18-20 Marzo 1990 

 Partecipazione alle iniziative di aggiornamento 
professionale allegate di seguito: - partecipazione all'XI 
Convegno Inter-Ospedaliero della Provincia di Cremona 
su: "Il dolore: diagnosi e cura", Crema 10 novembre 1990 

 Partecipazione al Convegno: "La tutela della salute nelle 
Forze dell'Ordine". Pavia, 22-23 settembre 1991 

 Partecipazione al Convegno, organizzato in collaborazione 
con l'Ordine Provinciale dei Medici di Cremona e l'U.S.S.L. 
51, su: " Osteoporosi e Osteopatie mediche", Cremona 12 
ottobre 1991 

 Partecipazione al Convegno Nazionale su: "Rifiuti sanitari: 
problematiche e prospettive igienistiche e giuridiche", 
Crema 25-26 ottobre 1991 

 Partecipazione al II Workshop su: "Valori di riferimento di 
elementi in traccia in tessuti umani (Cr e Se)", Castello di 
Gaudenzio, Cervesina, Pavia, 21 novembre 1991  

 Partecipazione al Congresso Europeo su: "Cobalt and 
Hard Metal Disease", Bergamo 12-13 marzo 1991 

 Partecipazione al Seminario di Tossicologia 1992 su: 
"Rischi tossicologici da antiparassitari", Pavia 8 maggio 
1992 

 Partecipazione al XIII Convegno Inter-Ospedaliero della 
Provincia di Cremona su: "Recenti progressi in Terapia 
Endoscopica", Crema, 17 ottobre 1992 

 Partecipazione al Convegno dell'Associazione Lombarda di 
Medicina del Lavoro e Igiene Industriale su: "Sistema 
informativo su rischi lavorativi e D.L.277/91”, Milano 4 
dicembre 1992 

 Partecipazione al Seminario di Studio “ Inquinamento 
acustico. Ingegneria e informatica per la previsione e la 
bonifica”, Lodi - Teatro alle Vigne, 10 febbraio 1993 

 Partecipazione al Seminario della Scuola di 
Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università 
degli Studi di Pavia “Le tecniche micro-circolatorie nella 
diagnostica delle dermopatie professionali”, Pavia 12 
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febbraio 1993 

 Partecipazione al Convegno dell'Università degli Studi di 
Pavia su: "Inquinamento Indoor", Pavia 12 marzo 1993 

  Partecipazione al I Convegno Nazionale "Valori di 
Riferimento di Elementi in Traccia e Sostanze di Interesse 
Biotossicologico", Castello di S. Gaudenzio, Cervesina, 
Pavia 5-6 aprile 1993 

 Partecipazione al Convegno dell'Associazione Lombarda di 
Medicina del Lavoro e Igiene Industriale su: "Obbligo di 
referto e malattie professionali", Pavia 30 aprile 1993 

 Partecipazione al Convegno organizzato dall'Associazione 
dei Comuni U.S.S.L. 53 - Crema su: "Il momento e la realtà 
della morte", Crema 22 maggio 1993 

 Partecipazione ai "Seminari di Neurotossicologia 
Occupazionale", organizzati dall'Università degli Studi di 
Pavia, Pavia 14-15 giugno 1993 

 Partecipazione al Convegno Provinciale "La prevenzione 
delle malattie infettive nel viaggiatore internazionale", 
Reggio Emilia, 21 ottobre 1993 

 Partecipazione al Convegno dell'Associazione Lombarda di 
Medicina del Lavoro e Igiene Industriale su: "Il D.L.277/91 
due anni dopo: problematiche applicative", Cremona 18 
dicembre 1993; 

 Partecipazione al Convegno Nazionale "Significato ed 
Utilità dei Valori di Riferimento in Medicina del Lavoro e 
in Tossicologia e Igiene Industriale", Modena 28 marzo 
1994 

 Partecipazione al Convegno Nazionale su: "La lavorazione 
del bottone. Tecnologia, rischi ed interventi preventivi", 
Bergamo 30 giugno e 1 luglio 1994 

 Partecipazione al Convegno dell'Istituto Regionale 
Lombardo di Formazione per l'amministrazione Pubblica 
su: "La cura della conoscenza: educazione alla salute e 
prevenzione dell'AIDS nella scuola", Milano 27 gennaio 
1995 

 Partecipazione alla Giornata di Studio organizzata dal 
Comune di Crema su: “La nuova sanità regionale. Il 
riordino dei servizi socio sanitari”, Crema 1° aprile 1995 

 Partecipazione al Corso di Aggiornamento Obbligatorio 
organizzato dall’ U.S.S.L. 24 di Crema su: “Profilassi 
internazionale e malattie dei viaggiatori e degli 
immigrati”, Crema 24 maggio, 14 giugno, 21 giugno 1995 
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 Partecipazione alla XIII giornata di studio organizzata dalla 
Azienda Ospedaliera "Istituti Ospedalieri" di Cremona su: 
"Salute e sicurezza dei lavoro, ambiente, a confronto 
dopo il D.LGS. 19.9.1994 N. 626 ed il D.LGS. 19.12.1994 
N.758", Cremona 26 maggio 1995 

 Partecipazione e Frequenza al 2° Corso monografico di 
aggiornamento “Fono audiologia professionale. Criteri e 
metodi per la valutazione del rumore e del danno 
uditivo”, Milano  12-13-14-15-16 giugno 1995 

 Partecipazione alla “Settimana della prevenzione” - Serie 
di incontri seminariali sul D. Lgs. 626/94, tenuti a Milano 
presso la sede della Giunta Regionale nei giorni 25-26-27 
settembre e 2-3-4 ottobre 1995 

 Partecipazione al convegno “ La malattia del reflusso 
gastroesofageo: fisiopatologia e clinica”, Ospedale 
Maggiore di Crema 30 settembre 1995 

 Partecipazione alla riunione del gruppo di lavoro 
coordinato dal Servizio di Igiene Pubblica sulla 
“Predisposizione delle linee guida per la prevenzione 
dell’AIDS nella Regione Lombardia”, tenutasi presso la 
sede dell’Assessorato alla Sanità, Milano 31 ottobre 1995 

 Partecipazione al convegno “Prevenzione delle patologie 
infettive del viaggiatore e delle migrazioni”, Ospedale 
Maggiore di Crema  11 novembre 1995 

 Partecipazione ai lavori della Conferenza di Sanità Pubblica 
dal titolo “Epidemia AIDS: uno sforzo comune per 
arrestarla 2: la prevenzione”, Azienda Ospedaliera Cà 
Granda, Niguarda, Milano 1 dicembre 1995 

 Partecipazione al Seminario organizzato dalla Regione 
Lombardia “ Valutare la prevenzione. Percorsi di 
valutazione. Interventi sul disagio giovanile”, Milano 7 
febbraio 1996 

 Partecipazione al convegno “ Le vaccinazioni dell’infanzia: 
prevenire con l’ingegneria genetica”, Ospedale Maggiore 
di Crema 30 marzo 1996 

 Partecipazione all’incontro di aggiornamento organizzato 
dall’U.S.S.L. 24 di Crema sul tema “La potenzialità 
preventiva del momento vaccinale”, Crema 15 maggio 
1996 

 Partecipazione all’incontro di aggiornamento organizzato 
dall’U.S.S.L. 24 di Crema sul tema “Aspetti medico-legali 
delle vaccinazioni”, Crema 24 maggio 1996 

 Partecipazione all’incontro di aggiornamento organizzato 
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dall’U.S.S.L. 24 di Crema sul tema “Funzioni e 
responsabilità delle assistenti sanitarie nelle 
vaccinazioni”, Crema 29 maggio 1996 

 Partecipazione al V Congresso Nazionale di Medicina del 
Turismo e della Migrazione, Milano - Fondazione “Le 
Stelline”, 30 maggio 1996 

 Partecipazione al Seminario di aggiornamento organizzato 
dall’U.S.S.L. 24 di Crema sul tema “Introduzione alle 
metodiche del miglioramento continuo di qualità. Un 
sistema qualità per l’U.S.S.L. 24 di Crema”, Crema - 
Ospedale Maggiore, 27 e 30 settembre 1996 

 Partecipazione al Convegno Regionale “Dalla sicurezza alla 
qualità totale” organizzato dall’Azienda Sanitaria Locale 
della Provincia di Lodi in collaborazione con il Servizio 
Prevenzione Sanitaria della Regione Lombardia e con il 
Dipartimento di Prevenzione di Pavia, Lodi - Teatro alle 
Vigne, 6 febbraio 1998 

 Partecipazione al Convegno “L’Ospedale Maggiore nel 
2000 a 30 anni dall’inaugurazione”, Crema 24 ottobre 
1998  

 Partecipazione alla 17° Giornata di Studio organizzata dalla 
Regione Lombardia, dall’Azienda Istituti Ospedalieri di 
Cremona e dal Centro Studi Regionale Salute - Ambiente 
su: “Radioprotezione dei pazienti e dei laboratori in 
ambiente sanitario”, Cremona 28 maggio 1999 

 Partecipazione al Corso di aggiornamento “Ambiente e 
salute: stile di vita” - Presentazione del 3° rapporto Salute 
e Ambiente, Fiera di Milano, 12 ottobre 2000 

 Partecipazione al corso GSA 0101BI “ Vigilanza in Materia 
di Radioprotezione del Paziente”nei giorni 14-15 Maggio 
2001 presso la sede I.Re.F. di Milano  

 Presenza alla 1° Giornata di Studio organizzata dalla 
Regione Lombardia, dall’Azienda Istituti Ospedalieri di 
Cremona e dal Centro Studi Regionale Salute - Ambiente 
su: “Organismi geneticamente modificati tra salute e 
mercato”, Cremona 25 maggio 2001 

 Presenza al Convegno Regionale promosso dalla Regione 
Lombardia Sanità e dall’Azienda Istituti Ospedalieri di 
Cremona su: “La prevenzione del rischio nel comparto 
sanità”, Cremona 14 settembre 2001 

 Partecipazione al Convegno “Viaggi, migrazione e salute” 
promosso dall’ASL della Provincia di Cremona, Crema 20 
aprile 2002  



20 CV Dr.ssa Anna Marinella Firmi 

 

 Presenza alla 20° Giornata di Studio organizzata dalla 
Regione Lombardia, dall’Azienda Istituti Ospedalieri di 
Cremona e dal Centro Studi Regionale Salute - Ambiente 
su: “Salute e inquinamento dell’aria”, Cremona 14 giugno 
2002 

 Partecipazione al Convegno Regionale su “La sicurezza e la 
prevenzione nel comparto costruzioni”, Bergamo 9 luglio 
2002 

 Partecipazione al Corso di Formazione GSA 0213 BI “Corso 
di formazione per la sicurezza degli incendi nelle strutture 
sanitarie”, tenutosi il 16 e 17 luglio 2002, presso la sede 
I.Re.F. di Milano 

 Partecipazione al Convegno “Lavori in corso ...... 
Progettare la prevenzione nelle costruzioni”, organizzato 
dall’Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lodi, Lodi 
24 settembre 2002  

 Partecipazione al Convegno Nazionale “ Le malattie 
muscoloscheletriche negli ambienti di lavoro: valutazione 
del rischio e misure di prevenzione” tenutosi a Bologna 
dal 22 al 24 Ottobre 2002 

 Partecipazione al corso: “ Controllo di Gestione “ tenutosi 
a Cremona i giorni 13 e 14 Dicembre 2002 

 Partecipazione al corso: “Indicatori di efficacia ed 
efficienza “tenutosi a Cremona i giorni 25 Settembre e 2-
9-16 Ottobre 2003 

 Partecipazione al Convegno Regionale “Prevenzione dei 
rischi lavorativi e tutela del consumatore in zootecnia e 
nella trasformazione dei prodotti di origine animale nel 
quadro europeo”, in qualità di Relatore, tenutosi a Lodi il 
giorno 4/11/2003 

 Partecipazione al Convegno”L’esposizione agli agrofarmaci 
nella filiera vegetale: alcuni profili di rischio- Macchine 
agricole più sicure il nuovo e l’usato”. Cremona 30 
gennaio 2004 

 Partecipazione al “corso di formazione sulle patologie 
muscolo scheletriche connesse con movimenti e sforzi 
ripetuti degli arti superiori “, presso la sede I. Re. F. di 
Milano nei giorni 29 e 30 marzo 2004 

 Partecipazione al corso “Piano Interregionale 
Sperimentale di Formazione SARS” organizzato dall’Asl 
della Provincia di Cremona nei giorni 23/04/04 e 
14/05/04 a Cremona 

 Partecipazione, in qualità di docente, al Convegno “D. L.gs. 
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626/94: a 10 anni dal decreto” luci, ombre ed 
opportunità, tenutosi a Crema il 22/05/04 

 Partecipazione al corso “Epidemiologia: aspetti 
metodologici ed applicativi”, organizzato dall’ASL della 
provincia di Cremona, tenutosi a Cremona ad Ottobre 
2004 

 Partecipazione al 67° Congresso Nazionale della SIMLII dal 
titolo “Monitoraggio biologico e ambienti confinati non 
industriali: aggiornamenti e prospettive”, tenutosi a 
Sorrento i giorni 3-6 Novembre 2004 

 Partecipazione, in qualità di docente, al Corso pratico di 
aggiornamento”Medicina del Lavoro e Medicina di Base”, 
tenutosi a Cremona il 20/11/04 

 Partecipazione alla 2^ edizione di Vegetalia tenutosi a 
Cremona in data 28/29/30 Gennaio 2005 con 
presentazione dell’articolo “La tutela della salute degli 
addetti all’utilizzo dei prodotti fitosanitari” 

 Partecipazione al convegno “Malattie per le quali è 
obbligatoria la denuncia ex DM 27/04/04. Cosa deve fare 
il medico del lavoro?” organizzato da Associazione 
Lombarda di medicina del Lavoro e Fondazione Salvatore 
Maugeri, tenutosi a Pavia il 28 /04/2005 

 Partecipazione al 68° Congresso Nazionale SIMLII dal titolo 
“ Medicina del Lavoro: tra acquisizione e nuove 
frontiere”, tenutosi a Parma il 5/6/7/8 Ottobre 2005 

 Partecipazione al Corso “Direttiva Cantieri”, accreditato 
ECM tenutosi a Cremona in data 18-19-31 Ottobre 2005 

 Partecipazione al Corso “Squadre vincenti per migliorare 
l’efficacia organizzativa e costruire e rafforzare i team, 
accreditato ECM” tenutosi a Cremona in data 09-16-23-30 
Novembre 2005 e 07-14 Dicembre 2005 

 Partecipazione alla 3^ Edizione di Vegetalia tenutasi a 
Cremona in data 27/01/2006 e partecipazione in qualità 
di docente al Convegno, “L’attività del Dipartimento di 
prevenzione medico a tutela dei lavoratori del settore 
agricolo e dei consumatori” accreditato ECM, con la 
presentazione dell’articolo: “Il Piano Attuativo Locale in 
Agricoltura nell’ASL della provincia di Cremona: sviluppi e 
prospettive 

 Partecipazione al Corso ”Agenti chimici pericolosi e 
ambienti di lavoro: rispetto della normativa vigente, 
qualità dell’intervento preventivo e ruolo dell’organo di 
vigilanza”, accreditato ECM, tenutosi a Crema in data 
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21/24 Febbraio - 7/10/13/16/17/21/27 Marzo 2006 

 Partecipazione al Corso “Il nuovo piano nazionale dei 
vaccini. Valutazioni medico legali e aspetti della 
comunicazione”, tenutosi a Crema in data 11/02/06 

 Partecipazione al Convegno ANMIL, in qualità di oratore: 
“Tutela dell’infortunato… Realtà e quali prospettive”, 
tenutosi a Crema in data 17/03/2006 

 Partecipazione al corso pratico di aggiornamento “Agenti 
chimici ed ambienti di lavoro. Rispetto della normativa 
vigente, qualità dell’intervento preventivo e ruolo 
dell’organo di vigilanza”, organizzato dall’ASL della 
provincia di Cremona, accreditato ECM, tenutosi a Crema 
Febbraio/Marzo 2006 

 Partecipazione all’evento ECM dal titolo: “Vigilanza 
sull’applicazione nelle aziende dei titoli I, VII e VII bis del 
D. Lgs 626/94”, organizzato dall’Ospedale Maggiore 
Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Fondazione IRCCS, 
tenutosi a Marzo 2006, a Milano 

 Partecipazione al corso pratico di aggiornamento “Opere 
di asfaltatura. Rispetto della normativa vigente in materia 
di miglioramento della salute e della sicurezza durante il 
lavoro e ruolo dell’organo di vigilanza”, organizzato 
dall’ASL della provincia di Cremona, accreditato ECM, 
tenutosi a Crema a Aprile/Maggio 2006 

 Partecipazione in qualità di relatore al Workshop: “Rischio 
cancerogeno nell’attività di verniciatura”, tenutosi a 
Brescia, in occasione dell’Expo Sicuramente, il 05/05/06 

 Partecipazione al “28th International Congress of 
Commitment to a Health, safe and productive working 
life”, tenutosi a Milano in data 14/06/06. 

 Partecipazione al “The 16th International Congress of 
Agricultural Medicine and Rural Health (IAAMRH)”, 
tenutosi a Lodi dal 18 al 21 Giugno 2006 

 Partecipazione al Corso “Attività di Galvanica”, accreditato 
ECM , tenutosi il 05/13/18/21/26 Giugno 2007 a Crema 

 Partecipazione al 70° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM,  dal titolo” La Medicina del Lavoro e le 
sfide del III millennio: la qualità, la compatibilità 
ambientale e lo sviluppo sostenibile”, tenutosi a Roma, in 
data 12-15 Dicembre 2007 

 Partecipazione al Corso “Tutela della Privacy e Codice 
Etico Comportamentale Aziendale”, accreditato ECM, 
tenutosi a crema in data 10 Ottobre 2008 
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 Partecipazione al 71° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Il lavoro, l’uomo, la salute: le 
prospettive della Medicina del Lavoro per un lavoro più 
sano” tenutosi a Palermo in data 17-20 Novembre 2008 

 Partecipazione al Convegno Nazionale “Sicurezza sul 
lavoro nelle Aziende Ospedaliere. Testo Unico : D.Lgs. 
81/08”, tenutosi a Desenzano del Garda  in data 24 
Novembre 2008 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno 
“Amianto … come tutelarci dai rischi che comporta….” 
organizzato dall’ANMIL di Cremona  e tenutosi a Crema in 
data 24/04/2009 

 Partecipazione, in qualità di docente, al Corso di 
aggiornamento “Salute e sicurezza nella verniciatura”, 
accreditato ECM, svoltosi a Cremona il 28/05/2009 

 Partecipazione al Corso “Laboratorio di approfondimento 
sui piani integrati di vigilanza e controllo predisposti dalle 
ASL per il 2009”, accreditato ECM, svoltosi il 18/06/2009 
presso la sede di I.Re.F.- Regione Lombardia - a Milano 

 Partecipazione al Workshop “Piani integrati di prevenzione 
e controllo: valutazioni 2009 e prospettive 2010” svoltosi 
il 28/09/2009 a Milano presso la Regione Lombardia 

 Partecipazione al Convegno Nazionale “Sicurezza sul 
lavoro: confronto su politiche adottate, risultati ottenuti e 
prospettive”, tenutosi il 12/10/2009 a Milano presso la 
Regione Lombardia 

 Partecipazione, in qualità di docente, al Corso di 
formazione “Sicurezza del lavoro in agricoltura e 
zootecnia. Obiettivi, indirizzi, strumenti operativi. Le 
nuove linee guida unificate per la sicurezza in zootecnia e 
per l’edilizia rurale”, tenutosi a Cremona in data 
23/10/2009 

 Partecipazione al 72° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “ La Medicina del lavoro fra 
scienza, prassi e norme: un investimento di civiltà per il 
futuro” tenutosi a Firenze in data 25-28 Novembre 2009 

 Partecipazione al Corso di aggiornamento “Salute e 
sicurezza nelle opere di impermeabilizzazione con 
membrane bituminose”, accreditato ECM, svoltosi ad 
Albino in data 18/12/2009 

 Partecipazione al Convegno Nazionale “ I Piani Regionali di 
Prevenzione (PRP), accreditato ECM , tenutosi a Milano 
presso la Regione Lombardia in data 22 Giugno 2010 



24 CV Dr.ssa Anna Marinella Firmi 

 

 Partecipazione al “Corso per Dirigenti e Preposti 
relativamente agli adempimenti previsti dal D.Lgs. 
81/2008, accreditato ECM , tenutosi a Crema presso ASL  
in data 22/09/2010 

 Partecipazione al Corso “Sistemi di valutazione del 
personale”, accreditato ECM, tenutosi a Crema presso 
ASL in data 28/09/2010  

 Partecipazione al Corso “ Sensibilizzazione degli operatori 
in tema di Stili di vita”, accreditato ECM, tenutosi a Crema 
presso ASL in data 11/10/2010 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno 
Nazionale INAIL “Amianto. Oltre i confini delle aziende. 
Cos’è, chi colpisce, dove va”, tenutosi a Cremona in data 
04/11/2010 

 Partecipazione, in qualità di relatore, all’incontro tecnico 
“Responsabilità amministrativa delle imprese e sistemi di 
gestione della sicurezza sul lavoro : obblighi e opportunità 
per le aziende” tenutosi a Cremona presso l’Associazione 
Industriali di Cremona in data 12/11/2010 

 Partecipazione al Convegno “Il Piano Regionale della 
Prevenzione 2010-2012: Politiche per la Salute”, tenutosi 
a Bergamo il 23/11/2010 

 Partecipazione al 73° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “ La Medicina del lavoro quale 
elemento migliorativo per la tutela e sicurezza del 
lavoratore e delle attività dell’Impresa” tenutosi a Roma 
in data 1-2-3-4  Dicembre 2010 

 Partecipazione al Corso “LA Balanced Scorecard”, 
accreditato ECM, tenutosi a Cremona  presso ASL in data  
14 e 16 Dicembre 2010 

 Partecipazione al Seminario “Valutazione e gestione del 
rischio nelle attività estrattive” tenutosi a Bergamo in 
data 01/04/2011 

 Partecipazione, in qualità di Responsabile Scientifico, al 
Corso di formazione accreditato ECM “Criteri e 
Metodologie per la valutazione della sicurezza dei 
macchinari e delle attrezzature in agricoltura”, 
organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi  a Cremona in 
data 13/04/2011 

 Partecipazione al Convegno accreditato ECM “Il Registro 
Tumori dell’ASL della Provincia di Cremona : una rete di 
alleanze”, tenutosi a Cremona in data 19/04/2011 

 Partecipazione, in qualità di Responsabile Scientifico, al 
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Corso di formazione accreditato ECM “Criteri e 
Metodologie per la valutazione del rischio chimico alla 
luce del D.Lgs.81/08 smi e del Regolamenti Europei Reach 
e CLP”,  organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi  a 
Cremona in data 03/05/2011 e 09/05/2011 

 Partecipazione al Convegno Regionale accreditato ECM  
“Sicurezza sul lavoro: Prevenzione dei Tumori 
Professionali”, tenutosi a Milano in data 10/05/2011 

 Partecipazione al Convegno Regionale “Amianto un 
problema, tante soluzioni”, tenutosi a Milano in data 
30/05/2011 

 Partecipazione, in qualità di Responsabile Scientifico, al 
Corso di formazione accreditato ECM “Gli Illeciti 
Amministrativi alla luce del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e della L. 
106/81”,  organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a 
Cremona in data 07/06/2011 e 14/06/2011 

 Partecipazione al Convegno Regionale accreditato ECM 
“ Promozione di salute e sicurezza in agricoltura e 
zootecnia. I risultati conseguiti, il progetto 2011-2013”, 
organizzato dall’ASL di Lodi e svoltosi a Lodi in data 
01/07/2011 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM “Il 
Sistema Bibliotecario Biomedico Lombardo:incontro per 
medici e personale sanitario”,  organizzato dall’ASL di 
Cremona e tenutosi a Cremona in data 08/09/2011 

 Partecipazione al 74° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Dall’Unità d’Italia al villaggio 
globale” tenutosi a Torino in data 16-19 Novembre 2011 

 Partecipazione al percorso formativo on-line, accreditato 
ECM, dal titolo “ReadforMed” anno 2011, tenutosi presso 
l’ASL di Cremona 

 Partecipazione al Corso, accreditato ECM, dal 
titolo”Workshop su “Stress lavoro-correlato: stato 
dell’arte e prospettive”, tenutosi il 22/03/2012 presso 
Eupolis Lombardia a Milano 

 Partecipazione al Corso , accreditato ECM, dal titolo” 
Patologie del sonno e attività lavorativa”, tenutosi a 
Cremona c/o UOOML il 08 e 09 Maggio 2012 

 Partecipazione al Corso, accreditato ECM, dal titolo” 
Sistema Impres@: principi e modalità operative per il 
corretto utilizzo nella programmazione delle attività di 
prevenzione e controllo da parte delle ASL”, tenutosi il 
17/05/2012 presso Eupolis Lombardia a Milano 
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 Partecipazione al Corso, accreditato ECM, dal 
titolo ”Reinserimento lavorativo del Lavoratore 
Cardiopatico”, tenutosi a Cremona c/o UOOML il 31 
Maggio 2012 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Criteri e Metodologie per la Valutazione del rischio da 
esposizione a campi Elettromagnetici e per la 
Sorveglianza Sanitaria alla luce del D. Lgs. 81/08 smi ”,  
organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a Cremona in 
data 25/05 e 28/05/2012 

 Partecipazione al Corso , accreditato ECM, dal 
titolo ”Patologie del sonno e attività lavorativa”, tenutosi 
a Cremona c/o UOOML in data 8 e 9 Maggio 2012  

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Nuovi scenari nella gestione del Rischio Chimico alla luce 
del D. Lgs. 81/08 smi e dei Regolamenti Europei REACH e 
CLP ”, organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a 
Cremona in data 18/05 e 06/06/2012 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM “Il 
ruolo del management aziendale nel rinnovato sistema di 
valutazione delle risorse umane alla luce del D. Lgs. 
150/2009 ”,  organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a 
Cremona in data 28/06 e 04/07/2012 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Corso per Lavoratori in materia di salute e sicurezza sui 
luoghi di lavoro ai sensi del D. Lgs. 81/08 smi : Modulo 
Formazione Generale – Modulo Formazione specifica 
rischio esposizione da VDT -  Modulo Conoscenza dei 
rischi e corretto utilizzo DPI. Quali responsabilità”,  
organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a Cremona in 
data 08/06 -15/10 -16/10 - 6/11/ 2012 

 Partecipazione al 75° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Uscire dalla crisi tutelando 
sicurezza e salute dei lavoratori: il ruolo del Medico del 
Lavoro consulente globale per la prevenzione” tenutosi a 
Brescia/Bergamo in data 17-19 Ottobre 2012 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM “La 
figura del Tecnico della prevenzione- aspetti tecnici e 
giuridici in materia di vigilanza e ispezione dell’UPG 
nell’organizzazione dell’ASL- Infortuni sul lavoro e indagini 
delegate dalla magistratura-”,  organizzato dall’ASL di 
Cremona e tenutosi a Cremona in data 7/11 e 22/ 
11/2012 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
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“Corso Problematiche Alcol-Lavoro Correlato ”, tenutosi a 
Cremona c/o UOOML in data 16/11/2012 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Rischio Stress Lavoro Correlato: conoscerlo, valutarlo e 
gestirlo”,  organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a 
Cremona in data 31/05/2013 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Prodotti fitosanitari: gestione integrata dei rischi”,  
organizzato dall’ASL di Cremona e tenutosi a Cremona in 
data 22- 24- Ottobre 2013 

 Partecipazione al Corso, accreditato ECM, dal titolo” 
Programmi efficaci e sostenibili per la promozione di stili 
di vita favorevoli alla salute in ambienti di lavoro: 
costituzione e sviluppo della rete “Aziende che 
promuovono salute – WHP Lombardia”, tenutosi il 
29/10/2013  presso Eupolis Lombardia a Milano 

 Partecipazione al 76° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Tutela e promozione della 
salute: il contributo metodologico della Medicina del 
Lavoro alla valutazione e gestione dei rischi nell’ambiente 
di vita e di lavoro” tenutosi a Messina, Giardini – Naxos in 
data 9- 11 Ottobre 2013 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Corso di formazione per Dirigenti ai sensi del D. Lgs. 
81/08 smi in modalità FAD”,  organizzato dall’ASL di 
Cremona e tenutosi in modalità FAD  dal 18/11 al 
28/11/2013 

 Partecipazione al Convegno regionale “Il rischio da agenti 
cancerogeni negli ambienti di lavoro” tenutosi il 
03/12/2013  presso Eupolis Lombardia a Milano 

 Partecipazione al Convegno regionale accreditato ECM “La 
Prevenzione sanitaria in tempo di crisi”,  tenutosi a 
Bergamo in data 10 Dicembre 2013 

 Partecipazione al Convegno regionale accreditato ECM 
“Verifica ed esame delle criticità insorte nel corso delle 
analisi delle valutazioni aziendali  relative al rischio da 
sovraccarico biomeccanico degli arti superiori e del 
rachide”, tenutosi presso Eupolis Lombardia a Milano il 14 
Gennaio 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Corso di 
formazione accreditato ECM “La promozione dei corretti 
stili di vita negli ambienti di lavoro: il programma WHP di 
Regione Lombardia”,  organizzato dall’ASL di Cremona e 
tenutosi a  Cremona in data 4 Aprile 2014 



28 CV Dr.ssa Anna Marinella Firmi 

 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Corso di 
formazione accreditato ECM “Il counseling motivazionale 
breve nei contesti sanitari opportunistici : il ruolo del 
Medico Competente”,  organizzato dall’ASL di Cremona e 
tenutosi a  Cremona in data 9 Maggio 2014 

 Partecipazione all’Evento formativo accreditato ECM “La 
Responsabilità degli esercenti e le Professioni Sanitarie 
dopo la Legge 8 Novembre 2012 N. 189”,  tenutosi a  
Cremona in data 4 Giugno 2014 

 Partecipazione al Convegno accreditato ECM “Dalla 
Malattia alla prevenzione attraverso l’elaborazione 
condivisa del “sistema dei flussi” ”, tenutosi presso 
Eupolis Lombardia a Milano il 11 Giugno 2014 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
Digitalizzazione della Pubblica Amministrazione e 
Gestione Informatica della documentazione”,  organizzato 
dall’ASL di Cremona e tenutosi a  Cremona in data 18, 24, 
26 Settembre 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno 
accreditato ECM “Rete Lombarda WHP. L’Azienda 
Ospedaliera di Cremona promuove salute”,  tenutosi a 
Cremona il 26 Settembre  2014 

 Partecipazione al Convegno Internazionale accreditato 
ECM ”I Regolamenti REACH2014 I Regolamenti Europei 
REACH e CLP: l’interazione tra le normative sociali di 
prodotto, il confronto e l’assistenza alle imprese, 
l’armonizzazione europea dei controlli”,  tenutosi a 
Modena il 3 Ottobre 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Corso di 
formazione accreditato ECM “Malattie Professionali- 
Aspetti epidemiologici e giuridici: il ruolo dei MMG del 
territorio e degli organi istituzionali nell’emersione del 
fenomeno tecnopatico”,  organizzato dall’ASL di 
Cremona, Edizione A del 4 Ottobre 2014 ed Edizione B del 
18 Ottobre 2014 

 Partecipazione al 77° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Salute sul lavoro, lavoro e 
salute: una proposta per l’Italia che riparte” tenutosi a 
Bologna, in data 15- 16-17 Ottobre 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Corso di 
formazione accreditato ECM “Medico Competente: linee 
di indirizzo e proposte per l’applicazione del Progetto 
WHP nelle aziende del territorio cremonese”, tenutosi a  
Cremona in data 24 Ottobre 2014 
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 Partecipazione al Corso di Formazione FAD accreditato 
ECM “La Legge 190/2012. Anticorruzione quale 
strumento di prevenzione dell’illegalità nella Pubblica 
Amministrazione”, realizzato da ASL di  Cremona, tenutosi 
on line il 31 Ottobre 2014 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Aspetti tecnico giuridici in materia di salute e sicurezza 
sul lavoro nell’attività ordinaria ispettiva e d’indagine per 
infortuni e per malattie professionali: procedure 
operative, tecniche di indagine, attività di sequestro 
penale, dissequestro”, tenutosi a  Cremona in data 7 e 18 
Novembre 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, all’incontro - 
convegno “Giovani, salute e sicurezza”, organizzato 
dall’ANMIL di Cremona, tenutosi il 21 Novembre 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, alla V° edizione della 
Giornata della Sicurezza nei Cantieri, tenutasi a Cremona 
il 28 Novembre 2014 

 Partecipazione al Corso Formativo di protezione Civile 
“Conoscersi per riconoscersi”, tenutosi a Cremona il 2-3 
Dicembre 2014 

 Partecipazione, in qualità di relatore, alla “Giornata della 
Sicurezza in Agricoltura. Conoscere per conoscerci: la 
sicurezza sul lavoro e la sicurezza alimentare” , tenutasi a 
Cremona il 30 Marzo 2015 

 Partecipazione al Corso di Formazione ASL accreditato 
ECM “Comunicare oggi. La gestione dei rapporti con 
l’utenza nell’ambito dell’attività SPSAL. Compliance in 
ambito sanitario ”, tenutosi a Cremona il 12-13 Maggio 
2015 

 Partecipazione, in qualità di relatore, all’evento: “La 
Sordità  Prevenzione e Cura”, organizzato dal Lions Clubs 
International, Distretto 108 Ib3, tenutosi a Crema il 16 
Maggio 2015 

 Partecipazione al Corso di Formazione FAD accreditato 
ECM “L’ASL di Cremona nella rete Workplace Health 
Promotion Lombardia”, realizzato da ASL di  Cremona, 
tenutasi on line il 19 Maggio 2015 

 Partecipazione al Congresso accreditato ECM “Le Malattie 
da Lavoro in Lombardia”, svoltosi presso la sede della 
Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis Lombardia a 
Milano il 18 Giugno 2015 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
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“Formazione del Medico Competente al minimal advice 
nel programma WHP”, tenutosi a  Cremona  presso ASL in 
data 19 Giugno 2015 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Focus Group sul ruolo del Medico Competente”, tenutosi 
a  Cremona  presso ASL in data 19 Giugno 2015 

 Partecipazione al Workshop “La Scuola sicura: percorso di 
approfondimento tecnico metodologico”, accreditato 
ECM, svoltosi presso la sede della Scuola di Direzione in 
Sanità di Eupolis Lombardia a Milano il 7-8-14-15 Luglio 
2015 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Tipologie di mobbing, strategie e conseguenze”, tenutosi 
a  Crema  presso ASL in data 15 Ottobre 2015 

 Partecipazione all’evento formativo ECM n. 0080-100012 
dal titolo ”Disturbi e patologie correlate ad attività con 
impegno visivo /posturale”, organizzato dalla Fondazione 
Policlinico IRCCS di Milano in data 21/10/2015 

 Partecipazione, in qualità di relatore, alla VI° edizione della 
Giornata della Sicurezza nei Cantieri, tenutasi a Crema il 
23 Ottobre 2015 

 Partecipazione in qualità di docente al Convegno 
“Prevenzione dei rischi e dei danni per la salute nel 
settore agricoltura e allevamento”, organizzato da 
Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona, tenutosi in data 
30/10/2015 presso Cremona Fiere 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Formazione per formatori della sicurezza”, tenutosi a  
Crema presso ASL in data 2-9-16-23 Ottobre e 6-20 
Novembre 2015 

 Partecipazione al Corso di aggiornamento RSPP - APP- 
Formatori Area Tematica n.3 Relazione e Comunicazione 
(12 ore) – RSPP /ASPP( Art. 32c. 2 D-Lgs. 81/08 smi, 
Accordo Stato Regioni 26/01/2006, DI 06/03/2013 
svoltosi a Crema dal 2/10/15 al 20/11/15 

 Partecipazione al 78° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Lavoro - Ambiente – Salute di 
nuovo al centro” tenutosi a Milano, in data 25/26/27 
Novembre 2015 

 Partecipazione all’evento accreditato ECM dal titolo 
“Laboratorio Brescia Ambiente e Salute: Prospettiva in 
ambito di epidemiologia ambientale e aspetti di 
comunicazione del rischio”, tenutosi a  Brescia  presso 
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ASL in data 3 Dicembre 2015 

 Partecipazione al Workshop “Valutazione delle 
Performance ASL nell’area della Prevenzione: messa a 
sistema del modello di valutazione”, accreditato ECM, a 
cura della Scuola di Direzione in Sanità di Eupolis 
Lombardia e svoltosi presso la Sala Pirelli a Milano il 14 
Dicembre 2015 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM “La 
valutazione e la stima del rischio chimico mediante l’uso 
di scenari di esposizione e di algoritmi di calcolo: 
integrazione tra il D. Lgs.81/08 smi e i Reg.ti REACH e 
CLP””, tenutosi a  Cremona  presso ATS Val Padana in 
data 12 Febbraio 2016 

 Partecipazione al Corso  “La ricerca attiva dei Tumori 
Professionali a bassa frazione eziologica”, accreditato 
ECM, svoltosi presso la sede della Scuola di Direzione in 
Sanità di Eupolis Lombardia  a Milano il 24 Febbraio 2016 

 Partecipazione al seminario di Confronto “Infortuni sul 
lavoro: programmazione degli interventi, comunicazione” 
organizzato dalla Società Nazionale Operatori della 
Prevenzione in collaborazione con l’Associazione 
Ambiente e Lavoro, tenutosi a Milano il 4 Marzo 2016 

 Partecipazione, in qualità di relatore, alla “Giornata della 
Sicurezza in Agricoltura” 2° Edizione, organizzata dal 
Collegio Periti Agrari e periti Agrari Laureati e Gruppo 
Interprofessionale di Cremona, tenutasi a Grumello 
Cremonese  il 1 Aprile 2016 

 Partecipazione al Convegno  “Salute e sicurezza sul 
lavoro: dalla percezione del rischio in lavoratori agricoli 
stranieri alla ricaduta sul processo di prevenzione” 
svoltosi a Mantova il 17 Giugno 2016 

 Partecipazione al corso di BLSD con conseguimento 
dell’abilitazione all’utilizzo del defibrillatore semi-
automatico esterno tenutosi a Crema il 7 Luglio 2016 

 Partecipazione al corso di formazione accreditato ECM 
“Valutazione dell’esposizione a IPA nelle opere di 
asfaltatura in Regione Lombardia” tenutosi a Brescia il 
20/09/2016 

 Partecipazione al 79° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “Lavorare per chi lavora, e non 
ultimo per chi vorrebbe farlo ma non può” tenutosi a 
Roma, in data 21/22/23 Settembre 2016 

 Partecipazione al Congresso  “L’emersione delle malattie 
professionali: sviluppi ed analisi di contesto”, accreditato 
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ECM, svoltosi a Milano il 27 Settembre 2016 

  Partecipazione al Corso di Formazione FAD accreditato 
ECM “L’evoluzione del Sistema sociosanitario lombardo 
alla luce della L.R. n.23/2015 e la nuova ATS della Val 
Padana ”, realizzato da ATS Val Padana, tenutasi on line il 
11 Ottobre 2016 

 Partecipazione al Corso di Formazione FAD accreditato 
ECM “Cenni di Sicurezza Informatica Regole, informazioni, 
buone pratiche ”, realizzato da ATS Val Padana, tenutasi 
on line il 11 Ottobre 2016 

  Partecipazione, in qualità di docente, alla Giornata 
formativa sulle Malattie Professionali per i Medici di 
Medicina Generale  (MMG), tenutasi presso INAIL di 
Cremona, il 29 Ottobre 2016,  

  Partecipazione, in qualità di relatore, alla VII° edizione 
della Giornata della Sicurezza nei Cantieri, tenutasi presso 
ANCE di Cremona, il 28 Ottobre 2016  

 Partecipazione al Corso di Formazione FAD accreditato 
ECM “La Legge 190/2012 “Anticorruzione” quale 
strumento di prevenzione dell’illegalità nella Pubblica 
Amministrazione: aggiornamenti alla luce del Piano 
Nazionale Anticorruzione 2016 e l’impatto sull’ATS Val 
Padana  ”, realizzato da ATS Val Padana, tenutasi on line il 
07 Novembre 2016 

 Partecipazione al Corso di Formazione FAD accreditato 
ECM “Formazione su droghe, alcol e GAP per Dirigenti e 
Preposti nell’ambito del Programma WHP”, realizzato da 
ATS Val Padana, tenutasi on line il 07 Novembre 2016 

 Partecipazione al Corso di formazione accreditato ECM 
“Integrazione della salute e sicurezza sul lavoro nei 
curricola scolastici: Obiettivo del piano regionale della 
prevenzione p.9.4”, svoltosi a Milano il 28 e 30 Novembre 
2016 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno 
accreditato ECM “I tumori di origine professionale 
modalità di riconoscimento, valutazione e ricerca attiva” 
tenutasi a Cremona presso ASST di Cremona, il 16 
Dicembre 2016 

 Partecipazione al Corso  “Health Equity Audit dei 
Programmi Regionali di Promozione della Salute ( PRP 
2015-2018):Focus sul Programma “Aziende che 
Promuovono salute – Rete WHP Lombardia”, accreditato 
ECM, svoltosi a Cremona presso la sede  dell’ATS Val 
Padana, il 17 Marzo 2017 
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 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno 
“Movimentazione pazienti tra passato e futuro: 
esperienze a confronto” tenutasi a Cremona, presso 
l’Azienda Speciale Comunale “Cremona Solidale”, il 05 
Maggio 2017 

 Partecipazione, al Convegno “D. Lgs. 231/01: Stato 
dell’arte in sede di applicazione ed acquisizione delle 
competenze per la valutazione dei modelli organizzativi 
proposti dalle aziende” tenutosi a Mantova, presso ATS 
della Val Padana, dal  22 Maggio al 30 Maggio 2017 

 Partecipazione, al “Forum Self-portrait del Gruppo Tecnico 
Interregionale per la tutela della salute dei lavoratori”  
tenutosi a Milano presso Palazzo Lombardia , il 21 Giugno 
2017 

 Partecipazione, al Convegno “ Le lavorazioni in appalto 
all’interno dell’azienda agricola: valutazione dei rischi e 
coordinamento delle misure di prevenzione - ruoli e 
responsabilità. Lavoro ed attività di manutenzione nei 
luoghi confinati: rischi specifici e misure di prevenzione” 
tenutosi a Gonzaga, presso la Fiera Millenaria, il 10 
Settembre 2017 

 Partecipazione al 80° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “La Medicina del lavoro dalla 
ricerca alla professione. Misura ciò che è misurabile, e 
rendi misurabile ciò che non lo è” tenutosi a Padova, in 
data 20/21/22 Settembre 2017 

 Partecipazione al progetto di Formazione sul Campo (FSC) 
Gruppi di Miglioramento dal titolo “Attività di vigilanza e 
controllo PSAL e Impiantistica: Percorsi di condivisione 
delle modalità operative”,  accreditato ECM da ATS Val 
Padana, tenutosi a Cremona in data 05/05/2017; 
25/05/2017; 14/09/2017; 28/09/2017  

  Partecipazione al Corso di Formazione a distanza (FAD 
pura) accreditato ECM “Il Protocollo di sicurezza degli 
operatori a rischio aggressioni dell’ATS VAL Padana  ”, 
realizzato da ATS Val Padana, tenutasi nei giorni 01/09 
/2017- 18/12/2017 

 Partecipazione al Corso di Formazione a distanza (FAD 
pura) accreditato ECM “Il Piano di organizzazione 
aziendale strategico dell’ATS VAL Padana in attuazione 
della L.R. 23/2015”, realizzato da ATS Val Padana, 
tenutasi nei giorni 01/11/2017-31/12/2017 

 Partecipazione al Corso di Formazione a distanza (FAD 
pura) accreditato ECM “Gli infortuni stradali lavoro – 
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correlati”, realizzato da ATS Val Padana, tenutasi nei 
giorni 01/11/2017-31/12/2017 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Workshop: “La 
salute a scuola- 2° fase” tenutosi a Cremona, presso 
l’Istituto di Istruzione Superiore “Ghisleri”, il 16 e 30 
Ottobre 2017  

 Partecipazione al Seminario satellite del XLI Convegno 
Nazionale AIE , tenutosi a Mantova, il 25 Ottobre 2017 

 Partecipazione, in qualità di relatore, alla VIII° edizione 
della Giornata della Sicurezza nei Cantieri, tenutasi presso 
ANCE di Cremona, il 27 Ottobre 2017 

 Partecipazione al Corso di Formazione a distanza (FAD 
pura) accreditato ECM “Il Piano di organizzazione 
aziendale strategico dell’ATS VAL Padana i attuazione 
della L.R. 23/2015”, realizzato da ATS Val Padana, 
tenutasi nei giorni 01/11/2017-31/12/2017 

 Partecipazione, in qualità di moderatore, all’evento 
residenziale “L’evoluzione del Sistema Sanitario e Socio 
Sanitario: Un’opportunità per lo screening dei tumori 
colorettali”, accreditato ECM da ATS Val PADANA, 
tenutosi presso Auditorium Camera di Commercio di 
Cremona, il 6 Novembre 2017 

 Partecipazione, in qualità di moderatore, 
all’incontro ”Prevenire il Tumore del colon, lavorare per la 
salute” tenutosi presso la Sala degli Ostaggi del Comune 
di Crema,  organizzato da ASST di Crema, in data 10 
Novembre 2017 

 Partecipazione al corso di formazione accreditato ECM 
dall’ATS di Brescia “Il mesotelioma: la ricerca attiva delle 
malattie lavoro-correlate” tenutosi a Brescia il 
17/11/2017 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno, “La 
sorveglianza sanitaria dei soggetti ex esposti ad amianto” 
accreditato ECM dall’ ASST di Cremona, tenutasi a 
Cremona il 25 Novembre” 2017 

 Partecipazione all’evento residenziale  “L‘attività di 
vigilanza e controllo nelle U.O. PSAL e Impiantistica: 
Procedure e Protocolli ”, accreditato ECM da ATS Val 
Padana,  tenutosi a Casalmaggiore l’11/12/2017 

 Partecipazione al corso “La negoziazione- la difficile arte di 
trovare un accordo” accreditato ECM da ATS Val PADANA, 
tenutosi a Cremona, i gg. 13-22-29 marzo e il 9 aprile 
2018 
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 Partecipazione al corso “Comunicazione istituzionale” 
accreditato ECM da ATS Val PADANA, tenutosi a 
Cremona, il 12 aprile 2018 

 Partecipazione all’incontro di studio di diritto penale “Gli 
infortuni sul lavoro” indetto dalla Scuola Superiore della 
Magistratura – Struttura Territoriale di Formazione di 
Brescia,  tenutosi a Brescia il 21 Maggio 2018 

 Partecipazione al convegno  “Promozione della salute: 
Buone pratiche del sistema sociosanitario lombardo” 
tenutosi a Pavia il 26 Maggio 2018 

 Partecipazione in qualità di Responsabile Scientifico al 
corso “Portale di governo regionale – DWH e 
performance nell’area della prevenzione sanitaria” 
accreditato ECM da ATS Val PADANA, tenutosi a 
Cremona, il giorno 8  giugno 2018 

 Partecipazione, in qualità di relatore,  al Workshop  
“Interventi in reperibilità per tecnici della prevenzione e 
medici”  Edizione 1, accreditato ECM da ATS Val PADANA, 
tenutosi a Mantova,  i giorni 15- 16- 17 Maggio  2018 

 Partecipazione, in qualità di relatore,  al Workshop  
“Interventi in reperibilità per tecnici della prevenzione e 
medici” Edizione 2, accreditato ECM da ATS Val PADANA, 
tenutosi a Cremona,  i giorni 12- 13- 14 Giugno  2018 

 Partecipazione, in qualità di Responsabile Scientifico, al 
Corso “La rete dei gruppi di cammino come modello di 
approccio alla promozione del benessere individuale ed al 
contrasto delle patologie croniche” tenutosi a Cremona il 
9 Giugno 2018 

 Partecipazione, in qualità di Responsabile Scientifico, al 
Corso “La rete dei gruppi di cammino come modello di 
approccio alla promozione del benessere individuale ed al 
contrasto delle patologie croniche” tenutosi a Mantova il 
16 Giugno 2018 

 Partecipazione al 81° Congresso Nazionale SIMLII, 
accreditato ECM, dal titolo “ La Medicina del lavoro : dalla 
prevenzione alla promozione della salute” tenutosi a 
Bari , in data 26/27/28 Settembre 2018 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno 
accreditato ECM “ Le Malattie Professionali: 
epidemiologia, diagnosi, obblighi e responsabilità”, 
tenutosi a Cremona in data 6 Ottobre 2018 presso 
l’Ordine dei Medici e Chirurghi di Cremona 

 Partecipazione, in qualità di relatore, al Convegno ANMIL 
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“Giovani, salute e sicurezza” tenutosi il 10 Ottobre 2018 a 
Ripalta Cremasca 

 Partecipazione, in qualità di moderatore, al Convegno 
accreditato ECM “Il futuro delle vaccinazioni: promozione 
della cultura vaccinale negli operatori sanitari” tenutosi a 
Cremona,  presso ASST di Cremona il 24 Ottobre 2018 

 Partecipazione, in qualità di relatore, alla IX° edizione della 
Giornata della Sicurezza nei Cantieri, tenutasi presso 
ANCE di Cremona, il 26 Ottobre 2018 

 

PUBBLICAZIONI  Realizzazione articolo: "Brevi considerazioni sui problemi 
della prevenzione antiinfortunistica da lavoro e delle 
Malattie Professionali", pubblicato sul n' 10, Anno V del 
Notiziario della ANMIL (Associazione Nazionale Mutilati 
ed Invalidi dei Lavoro della Provincia di Cremona) 

 Realizzazione articolo: "Consumo di etanolo e 
comportamento di alcuni parametri di laboratorio (VGM, 
GT, ABS) usati nella sorveglianza sanitaria dell'esposizione 
da epatotossici", Boll. Soc. Med. Chir. Pavia 1992; 106: 7-
14, Comunicazione dell'adunanza del 9.01.1992 

 Realizzazione articolo: "Discovering Semantic Relationship 
Between Working Activities and Health Risk", by Expert 
Systems and DDS in Medical Area - Work with display 
units - WWDU '92, Berlin 1-4 September 1992 

 Realizzazione abstract:  “Chemioprofilassi e norme 
generali di prevenzione della malaria in un gruppo di 
viaggiatori internazionale”- Comunicazione presentata al 
III Congresso Nazionale SIMVIM, 8-10 Novembre 2001, 
Firenze 

 Realizzazione abstract “Conoscenze ed atteggiamenti in 
tema di malattie trasmissibili in parrucchieri ed estetisti”- 
Poster presentato al 40° Congresso Nazionale SITI, 8-11 
Settembre 2002, Cernobbio (Como) 

 Realizzazione articolo: “L’alimento è migliore se prodotto 
in ambiente sicuro”, pubblicato sull’informatore 
zootecnico del Il Sole 24 ore, al N.15 anno LI del 25/08/04 

 Realizzazione articolo: “Nuove malattie e nuove garanzie 
per i lavoratori agricoli”, pubblicato sull’informatore 
zootecnico del Il Sole 24 ore, al N.16 anno LI del 
08//09/04 

 Pubblicazione dell’opuscolo “Amianto ?”, realizzato 
nell’ambito del finanziamento della Regione Lombardia 
per iniziative di formazione ed aggiornamento per gli 



37 CV Dr.ssa Anna Marinella Firmi 

 

addetti alle attività di bonifica amianto anno 2004 

 Realizzazione abstract : “Valutazione e gestione del 
rischio da antiparassitari in agricoltura: l’esperienza della 
Regione Lombardia” -  Comunicazione presentata al 70° 
Congresso Nazionale SIMLII, 12-15 Dicembre 2007, Roma 

 Realizzazione abstract: “Studio di ricerca attiva dei tumori  
professionali: confronto di due metodologie” 
Comunicazione presentata al 71° Congresso Nazionale 
SIMLII, 17-20 Novembre 2008, Palermo 
 

 Realizzazione abstract: “Definizione delle priorità 
d’intervento  per la programmazione dell’attività di 
prevenzione e controllo: approccio basato sulla 
parametrazione al livello di rischio”. Comunicazione 
presentata al 71° Congresso Nazionale SIMLII, 17-20 
Novembre 2008, Palermo 

 Realizzazione abstract: “Prodotti vernicianti ed agenti 
sensibilizzanti: i risultati dello studio pptp-verniciatura”,  
comunicazione presentata al 72° Congresso Nazionale 
SIMLII, 25-28 Novembre 2009, Firenze 

 Realizzazione abstract: “ Valutazione dell’esposizione a 
particolato aero disperso nella verniciatura a polvere”, 
comunicazione presentata al 72° Congresso Nazionale 
SIMLII, 25-28 Novembre 2009,  Firenze 

 Realizzazione abstract : “Valutazione del rischio da  
antiparassitari per l’operatore addetto al diserbo del mais 
e del riso in Lombardia: risultati di un’indagine pilota”, 
comunicazione presentata al 72° Congresso Nazionale 
SIMLII, 25-28 Novembre 2009,  Firenze 

 Realizzazione abstract : “ Applicazione della normativa in 
materia di agenti chimici e cancerogeni nel settore della 
verniciatura: dal controllo formale a quello sostanziale”. 
Poster presentato al 72° Congresso Nazionale SIMLII, 25-
28 Novembre 2009,  Firenze 

 Realizzazione abstract : “Attività di verniciatura ed agenti 
chimici cancerogeni: l’esperienza dello Studio PPTP- 
Verniciatura”. Poster presentato al 72° Congresso 
Nazionale SIMLII, 25-28 Novembre 2009,  Firenze 

 Realizzazione abstract : “Programmazione dell’attività di 
Prevenzione e Controllo: Primi risultati di un’esperienza 
basata sulla parametrazione al livello di rischio ”. 
Comunicazione presentata al 73° Congresso Nazionale 
SIMLII, 01-04 Dicembre 2010 , Roma 

 Realizzazione Toxicology Letters – anno 2011 -  : 
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“Exposure to herbicides of agricultural workers in small-
size rice and maize farms in the Region of Lombardy, 
North Italy”  

 Realizzazione abstract : “Lavoratori ex esposti ad 
amianto: dall’istituzione di un registro all’attuazione della 
sorveglianza sanitaria”. Poster presentato al 74° 
Congresso Nazionale SIMLII, 16-19 Novembre 2011,  
Torino 

 Realizzazione abstract : “Carcinoma polmonare ed 
esposizione a fibre d’amianto in un saldatore addetto a 
cantieri stradali”. Comunicazione presentata al 74° 
Congresso Nazionale SIMLII, 16-19 Novembre 2011,  
Torino 

 Realizzazione abstract : “Approccio integrato per la 
promozione della salute e sicurezza in agricoltura: studio 
pilota nella provincia di Cremona”. Comunicazione 
presentata al 75° Congresso Nazionale SIMLII, 17-19 
Ottobre 2012,  Bergamo 

 Realizzazione abstract : “Studio dell’andamento delle 
patologie e della mortalità asbesto correlate in una 
coorte di lavoratori in un’azienda della provincia di 
Cremona addetta alla produzione di manufatti in 
amianto”. Comunicazione presentata al 75° Congresso 
Nazionale SIMLII, 17-19 Ottobre 2012,  Bergamo 

 Realizzazione abstract : “Esposizione ad agenti chimici e 
cancerogeni nelle attività di verniciatura in edilizia: 
l’esperienza dello Studio PPTP- Verniciatura”. 
Comunicazione presentata al 75° Congresso Nazionale 
SIMLII, 17-19 Ottobre 2012,  Bergamo 

 Realizzazione abstract : “Dal Registro Lavoratori esposti  
ex esposti all’ amianto dell’ASL di Cremona all’approccio 
integrato INAIL, ASL e UOOML del territorio per la messa 
in atto di azione mirata di prevenzione sanitaria: Progetto 
pilota in Regione Lombardia. Poster presentato al 76° 
Congresso Nazionale SIMLII, 9-11 Ottobre 2013,  Messina, 
Giardini – Naxos 

 Realizzazione abstract : “Il programma Star bene al lavoro 
nella Provincia di Cremona: la promozione dei corretti stili 
di vita nei luoghi di Lavoro” - Poster presentato al 77° 
Congresso Nazionale SIMLII, 15-16-17 Ottobre 2014, 
Bologna 

 Partecipazione, in qualità di Docente e Testimone, alla 
realizzazione del Progetto “La Scuola Sicura”, Progetto di 
integrazione Salute e Sicurezza nei curricula scolastici, 
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redatto da Regione Lombardia, Ufficio Scolastico 
Regionale per la Lombardia e da Eupolis Lombardia  

 Realizzazione articolo “ I tumori professionali in 
Lombardia; analisi dei dati dell’archivio Ma.P.I.” 
pubblicato sul vol.106 - Suppl. 2-2015 de “La Medicina del 
Lavoro” e presentato al 78° Congresso Nazionale SIMLII, 
25-26-27 Novembre 2015, Milano 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buon utilizzo di Excel e Word in ambiente Windows e di 
POWER POINT 
2002-2003 : Partecipazione al Corso di informatica “M” n. 

58099 concernente la formazione a distanza FAD realizzato 

dall’ASL della Provincia di Cremona 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

Tecnica decorativa decoupage 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

Sciatrice - Tennista - Pilates 

PATENTE O PATENTI Categoria A e B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 

445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dal D.Lgs. 196/03 

 
Crema, 31/10/2018  

Firma  
 


