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IL DISAGIO GIOVANILE:
CONVEGNO DI ATS VAL PADANA SULLE ATTIVITA A FAVORE DEI MINORI

Venerdi 25 ottobre, sede Coop Soc. La Speranza, Mantova —ore 9-16

Venerdi 25 ottobre, nella sede della Cooperativa Sociale La Speranza a Mantova (dalle 9 alle 16), 'ATS
organizza il Convegno “Piano biennale a favore dei minori di ATS della Val Padana: azioni e
prospettive”.

Durante ’evento saranno presentate le progettualita attive nelle province di Mantova e Cremona per
prevenire ed affrontare il disagio giovanile, una condizione che nel post pandemia risulta sempre piu
presente e che richiede modalita di intercettazione precoce.

Nel 2023, 'ATS Val Padana su mandato regionale, ha approvato il “Piano di azione Territoriale a favore dei
minori” sottoscrivendo Protocolli con le Prefetture e gli Uffici Scolastici Territoriali di Mantova e Cremona;
attraverso un’analisi di contesto perrilevare bisogni emergenti nellafascia d’eta 10-18 anni e per mappare
le attivita gia in essere nei territori, sono stati individuati strumenti operativi finalizzati ad interventi
integrati rivolti a preadolescenti e adolescenti che manifestano disagio psicosociale, sia attraverso
comportamenti disadattivi, ma anche attraverso forme di ritiro sociale.

Le attivita organizzate mirano a promuovere il benessere psico-fisico e di empowerment personale
attraverso 'acquisizione di life skills e corretti stili di vita; il rafforzamento di competenze unito alla
diffusione della cultura della legalita sono poi gli elementi attivati per ridurre fattori di rischio e
incrementare la responsabilizzazione dei giovani anche rispetto ad una maggiore inclusione sociale.

Le Reti costituite a partire dalle Prefetture di Cremona e di Mantova coinvolgono ATS Val Padana, ASST di
Cremona, di Crema e di Mantova (referenti per i consultori € i SERD), S.M.I. “IL Filo”, le Forze dell’Ordine,
la Polizia Municipale e gli Uffici scolastici territoriali.

Sono quattro le progettualita attive nel Piano che verranno presentate al convegno: “Dare to Care”, il cui
ente capofila € il Comune di Cremona; “l.S.l. Insieme per la socialita e Uinclusione. Percorsi di
promozione e prevenzione per preadolescenti adolescenti” del Comune di Crema; “New Street:
strade nuove verso il futuro!” di Arché Cooperativa Sociale ONLUS; “Generazioni a confronto.
Un’interfaccia tra i bisogni inespressi e le risorse del territorio” del Consorzio Progetto Solidarieta di
Mantova.

Nel Convegno, oltre a fare il punto sullo stato dell’arte delle azioni realizzate in questo primo anno di
attivita, saranno rilevati i bisogni emersi e le buone prassi attivate.

Il corso & gratuito, per partecipare € necessario effettuare Uiscrizione entro il 24 ottobre 2024 sul portale
https://formazione.sigmapaghe.com selezionando — Regione Lombardia — ATS VAL PADANA - Catalogo
corsi/lscrizioni. Per informazioni € possibile contattare ATS Val Padana scrivendo all’indirizzo e-mail
formazione@ats-valpadana.it.
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