FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

EuisAa Rizzo

Dal 4 Ottobre 2021 ad oggi

Dall’ 8 Ottobre 2020 all’ 8 Giugno 2021

Dal 20 Settembre 2019 al 30 Giugno 2020

Dal 5 Novembre 2018 al 30 Giugno 2019

Istituto Comprensivo G.M. Sacchi di Piadena Drizzona (CR)

Docente supplente di scuola primaria

Dal 30 Luglio 2018 al 5 Agosto 2018
Etjca Spa

Azienda Ospedaliera- Universitaria di Parma
Ostetrica

Dal 1 Marzo 2018 al 30 Giugno 2018
Ottosunove Srl

Attivita scientifica/ consulenziale in ambito farmaceutico
Consulenze e attivita per 'azienda farmaceutica Pfizer nelle farmacie della provincia di Cremona.

Dall' 11 Settembre 2017 al 31 Ottobre 2017
Retailcare Field Marketing Srl

Consulenze ostetriche in farmacia
Consulenze ostetriche in farmacie della provincia di Cremona, Mantova e Brescia nellambito del
mese del benessere intimo, iniziativa organizzata dall'azienda farmaceutica Corman.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di formazione

+Date (da-a)
Nome e tipo di istituto di formazione

Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Tesi

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua inglese

Lingua francese

Da Ottobre 2021 a Dicembre 2021

Assistenza in autonomia da parte delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio ostetrico
(BRO)- Corso di alta formazione

Consorzio Universitario Humanitas, Roma.

Ottobre 2019

L'ostetrica di comunita progetta I'educazione sessuale ed affettiva nelle scuole
Centro formazione ostetrica e formazione forense, Milano.

Ostetrica di comunita esperta in educazione sessuale ed affettiva nelle scuole

Dal 2012 al 2017
Corso di laurea in Ostetricia - Universita degli studi di Parma

Discipline che costituiscono la formazione ostetrica come stabilito dalla vigente legislazione.

Dottoressa in Ostetricia con votazione 106/110
“Induzione del travaglio: gestione delle pre-induzione a domicilio e in ospedale. Aspetti
psicologici materni e competenze ostetriche”

Iscritta al numero 1505 nell’Ordine Interprovinciale delle Ostetriche di Bergamo,
Cremona, Lodi, Milano e Monza e Brianza.

Dal 2011 al 2012

Iscritta alla facolta di Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia
Frequenza del primo anno- Universita degli studi di Brescia

Dal 2006 al 2011
Liceo delle Scienze Sociali S. Anguissola, Cremona

Psicologia, pedagogia, antropologia, sociologia, biologia.

Diploma di maturita con votazione 100/100

ltaliano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produ.2|one
scritta
Intermedio B1/2 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio
Intermedio B1/2 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

2




CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita relazionali e comunicative con adulti € bambini anche in situazioni
RELAZIONALI multiproblematiche e multiculturali.
Empatica, attitudine all'ascolto della persona e alladattamento a nuovi ambiti lavorativi.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE Buone capacita organizzative, precisione e puntualita.

Predisposizione al lavoro in team e alla collaborazione con altre figure professionali.
Capacita di lavorare in autonomia, pianificare e gestire attivita rispettando le tempistiche
date.

Buone capacita di analisi e problem solving.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE  Uso e conoscenza degli strumenti necessari per lo svolgimento della professione
ostetrica.
Ottima conoscenza dei principali sistemi operativi, buona padronanza degli strumenti
Microsoft Office, ottima gestione della posta elettronica.

PATENTE/ Patente di guida B, automunita.

CORSI DI AGGIORNAMENTO o ) . . . .
2021 - Nipt innovazione nello screening delle aneuploidie: i punti fondamentali -

AOGOI

- Lo spettro dei disturbi feto alcolici (fetal alcohol spectrum disorders, fasd):
epidemiologia, diagnosi, trattamento e prevenzione — EDUISS

- Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna:
patologie in eta fertile, in gravidanza ed in menopausa -AOGOI

- Vaccinazioni in gravidanza: una scelta responsabile anche al tempo del
coronavirus -AOGOI

- Assistenza in autonomia da parte delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio
ostetrico (BRO)- Consorzio Universitario Humanitas, Roma.

2020 - Ruolo dell’acido folico e dei folati nella vita della donna: come, quando, per
quanto tempo e perché € necessaria l'integrazione- AOGOI

- Terapia medica dell'aborto spontaneo e dell’aborto volontario - AOGOI

- Gestione della gravidanza al tempo del Coronavirus. Istruzioni pratiche per
l'uso dalla fase di emergenza alla fase di convivenza con il virus. — AOGOI

- Parlare di COVID-19 ai bambini: il rientro a scuola (Corso Fad)

- Lintelligenza emotiva (Corso Fad)



2019 - L'ostetrica di comunita progetta I'educazione sessuale ed affettiva nelle
scuole- Centro formazione ostetrica e formazione forense, Milano.

- Sviluppo psicomotorio del bambino: analisi teorica delle principali tappe.
(Corso Fad)

- Il counseling: le relazioni di aiuto (Corso FAD)

- “Un tondo perfetto” percorso di formazione sulla metodologia del circle-time -
Corso base tenuto dal Dottor Ricco presso I.C. Sacchi di Piadena (Cr).

- Vaccini in gravidanza: update- AOGOI

- Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della pre-eclampsia -
AOGOI

- Vaccinazione anti-hpv nelle donne gia trattate per lesioni hpv-correlate e
nelle donne adulte di eta >25 anni. Nuove evidenze nella prevenzione del
cervico-carcinoma - AOGOI

2018

- Tecniche manuali per ostetriche: la gravidanza, i tre trimestri - Collegio
Italiano di Osteopatia (Parma)

- Responsabilita e competenze dell'ostetrica nell'assistenza alla gravidanza,
nella diagnosi di ingresso e gestione clinica in ospedale- Aforisma Srl

- Massaggio infantile- Corso Fad

- Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la prevenzione delle
malattie infettive - EDUISS

- Test di screening e diagnosi prenatale: c’€ qualcosa di nuovo?- AOGOI

- Hpv tra comunicazione del rischio e prevenzione. Un update sull’ offerta
vaccinale- AOGOI

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000,
dichiaro che le informazioni riportate nel curriculum vitae corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati
personali.

06/04/2022

F.to
Elisa Rizzo



