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ISTRUZIONE E FORMAZIONE n
09/2015-04/2019 [ AUREA IN ASSISTENZA SANITARIA EABILITAZIONE ALLA
PROESSIONE DI ASSISTENTE SANITARIO
Universita di Roma - Sapienza, Roma (ltalia)
Facolta di Medicina e Odontoiatria

Titolo della tesi: “Vinquinamento indoor negli ambienti di vita e
luoghi di lavoro e il ruolo dell'assistente sanitario”

Tematiche generali trattate durante il corso di laurea:

Chimica, microbiologia, fisica, anatomia, fisiologia, patologia,
sociologia e psicologia.

Tematiche specifiche:

Malattie infettive, pediatria, ginecologia, oculistica, pedagogia,
igiene, medicina del lavoro e diritto del lavoro.

Formazione specifica: acquisizione di capacita di integrare le
conoscenze e gestire la complessita, nonché di formulare giudizi
sulla base della raccolta ed analisi di informazioni e dati ritenuti utili
a determinare giudizi autonomi; acquisizione di abilita
comunicative che permettono di comunicare informazioni, idee,
problemi e soluzioni a interlocutori specialisti e non.

Tirocini svolti presso:

- Ospedale Spallanzani;

- SISP ASL RM2 (Via Bardanzellu);

- CMO Sapienza Dipartimento di scienze dell'apparato locomotore;
- SISP ASL RM1 (Ospedale Santa Maria della Pieta);

- Centro vaccinale ASL RM1 {Via Boemondo);

- Medicina del lavoro AsL RM2 (Via Bardanzellu

09/2010-06/2015 DIPLOMA DI OPERATORE SOCIO-SANITARIO
Istituto di Istruzione Superiore “Giosué Carducci” -Via Asmara, 28
Roma (italia)
Formazione generale: inglese, spagnolo, diritto e amministrazione

Formazione specifica: acquisizione di tecniche di animazione sociale e
ludica; acquisizione delle competenze necessarie per organizzare ed
attuare, insieme ad altre figure professionali, interventi adeguati alle
esigenze socio-sanitarie di persone e comunita, per la promozione
della salute e del benessere bio-psico-sociale; acquisizione delle
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COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre

tingue straniere

Inglese
Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Competenze digitali

Patente di guida

competenze necessarie per realizzare attivita a sostegno e tutela delle
persone con disabilita e delle loro famiglie per una migliore
integrazione e per migliorare la qualitd della vita; capacita di
promuovere stili di vita migliori e una corretta alimentazione.

m
ftaliano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto | Lettura Interazione |Produzione orale
Bl B2 Bl Bl Bl
A2 B1 A2 Bl Bl

Livelli: A1/2 Livello base-B1/2 Livelio intermedio-C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europea di Riferimento delle Lingue

Buone capacita comunicative e relazionali acquisite specialmente
durante le esperienze di ftirocinio presso il Centro di Medicina
occupazioale della Sapienza e presso il SISP del'Ospedale Santa Maria
della Pieta

Ottime capacita di cooperazione in equipe acquisite durante le
esperienze di tirocinio ed elevato senso di responsabilitd; ottime
capacita organizzative nella gestione di progetti di gruppo

Le competenze professionali acquisite durante i vari tirocini svolti
includono: acquisizione delle nozioni riguardanti le vaccinazioni,
acquisizione delle competenze necessarie per effettuare inchieste
epidemiologiche; capacita di autonomia di giudizio per indicare, in
relazione ai rischi legati al lavoro, le visite cui far sottoporre le persone
valutandone l'idoneata al lavoro.

Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Access, Excel,
Word, PowerPoint, Outlook), di navigazione Internet e di ricerca dati in
rete e di gestione posta elettronica

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione . . . .
- Creazione di . Risoluzione
delle Comunicazione ) Sicurezza . \
. - Contenuti di problemi
informazioni
Utente Utente Utente Utente Base Utente
Autoomo Autonomo Intermedio Intermedio

B — Auto e motomunita
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ULTERIORI INFORMAZIONI »

Corsi durante gli anni del liceo HO preso parte a: un festival delle giovani idee di "Diregiovani”;
“Informati per informare" sostenuto da "Libera"; un Forum
Internazionale della Salute tenuto da SANIT; corso di informazione e
formazione sulla protezione antincendio e procedure da adottare in
caso di incendio; un corso di formazione "Rido ergo sum"
dell'associazione Andrea Tudisco ONLUS,

Progetti pyrante il 4° anno di liceo ho preso parte a un progetto di
ARCHEOLOGIA durato tre settimane in Irlanda.

Corsi durante gli anni universitari  Ho seguito dei corsi di formazione: "Ambiente e trasmissione di
malattie infettive" presso I'ASL RM2 in via Bardanzellu, 8; "I rischio
nelle strutture sanitarie" seguito sulla piattaforma della Sapienza;
"Percorso nascite e PR.P.: incidenti domestici e stradali" svolto
dall'ASL RM1 in via Moraosini, 30; "Disturbo da uso di tabacco: dalla
diagnosi al trattamento" ; "lLa qualita del rapporto operatore
paziente: tecniche di comunicazione", quest'ultimi svolti presso il
Policlinico Umberto 1 di Roma.

VOLONTARIATO. Corso di formazione per volontari presso FAssociazione
Dynamo Camp e conseguente esperienza di volontariato
presso il centro Dynamo Camp di Limestre, centro di terapia
ricreativa che organizza gratuitamente periodi di vacanza e
svago per bambini e ragazzi malati, in terapia o nel periodo di
post ospedalizzazione

Dati personali Autorizzo il trattamento e Futilizzo dei miei dati personali contenuti

nel presente curriculum, ai sensi del d.Igs. 196/2003 e dei diritti a me
riconosciuti dall'art. 7; tale consenso & condizionato al rispetto delle
disposizioni della vigente normativa
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