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INFORMAZION! PERSONALI

‘ ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 26/04/2017 alla data
attuale

Dal 9/05/14 alla data attuale

Dal 2012, (dal 1/04/2013 al
31/12/2013) alla data attuale

Dal 2011 alla data atiuale

Anno 2011
Dal 2009 alla data attuale

Dal 01/09/1997 al 30/11/2011

Curriculum vitae Anghinoni Ametia

Amelia Anghinoni

v il
t 30 S
E

Sesso Femminile| Data di nascita 20/10/1970 | Nazionalita italiana

Attivita di supervisione per gli operatori del Villaggio SOS di Mantova

Consulente Psicologa presso il SerD. (Servizio per le Dipendenze) di Casalmaggiore
(CR), ASL, ora ASST di Cremong, attivita psicodiagnostica, consulenza, colloqui psicologici
e trattamento del Gioco d'azzardo Patologico.

Consulente Psicologa presso il Consultorio Familiare Integrato di Casalmaggiore (CR),
ASL, ora ASST (Azienda Socio Sanitaria Territoriale) di Cremona. Attivita psicodiagnostica,
consultazioni psicologiche, colloqui di sostegno, psicoterapia. Partecipazione all'attivita di
massaggio neonatale e dal 2018 al corso di preparazione alla nascita.

‘Psicologa con Attivita di supervisione alle volontarie di Telefono Rosa di Mantova.

Da Agosto 2014 ad Aprile 2015 incarico professionale nelfambito del progetto: “Modello
Mantova, La rete territoriale di prevenzione e contrasto alla violenza di genere”®, per attivita di
supervisione alle operatrici sui casi seguiti e percorsi di sostegno psicologico individuale.

Da gennaio 2016 confermato incarico presso Telefono Rosa di Mantova per prestazione
professionale relativa alle attivith previste nel “Progetto Modello Mantova 2’ Evoluzione ed
estensione territoriale della rete per la prevenzione ed il contrasto alla violenza di genere”.
Durata del Progetto: gennaio-ottobre 2016.

Proseguito il progetto da Novembre 2016 a giugno 2017 e tutt'ora in corso.

Aftivita di supervisione e formazione alle volontarie, consulenze e colloqui di sostegno
psicologico.

Consulente Psicologa presso il Consultorio Familiare Integrato di Cremona, ASL di
Cremona.

Psicologa Psicoterapeuta libera professionista presso il Centro Medico “San Restituto” di
Bozzolo (MN).

Responsabile, Educatrice presso la Comunitd per minori preadolescenti, adolescenti
“Federica Serini”, sita a Sabbioneta (MN).
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Dal 2001 al 2010

Dal 21/01/2013 al 31/03/2013

Dal 01/04/1997 al 30/06/1998

Curriculum Vitae Anghinoni Amelia

Psicologa in collaborazione con i C.D.F. (Centro di Mediazione Scciale) di Mantova per
attivita divconsulenza, prevenzione e formazioge nelle scuole (consulenza scientifica ai

progetti, consulenza/ %500![:0 a studenti — genitori e formazione agli insegnanti).

oS

Psicd!oga con frequer;;a volontaria, presso il Consultorio Famigliare integrato di

Casamaggiore (CR), Asl di Cremona, per un totale di 88 ore.

Psicologa con frequenza volontaria, in modo organico, presso il C.P.S.
(Centro Psico Sociale), C.R.T. (Centro Residenziale Terapeutico),

Unita Operativa di Psichiatria, Casalmaggiore (CR), Istituti Ospitalieri di Cremona,

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
Anno 2017  Analista Transazionale Didatta e Supervisore in Formazione (PTSTA-P)
EATA - European Association for Transactional Analysis: Partecipazione al
TEW:. Training Endorsement Workshop, EATA - European Association fo
Transactional Analysis, esame di abilitazione allawio del percorso di
formazione in Analisi Transazionale come didatta e supervisore nel campo
della Psicoterapia, dal 31/07/17 al 02/08/17, Berlino (Germania).
28 Novembre 2014  Cerlificazione Internazionale in Psicoterapia: Analista Transazionale
Certificata EATA European Association for Transactional Analysis, (CTA-
P), dal 28 Novembre 2014, presso il Centro di Psicologia e Analisi
Transazionale di Milano- Via Archimede 127.
16/12/2004  Autorizzazione allesercizio dell’Attivita Psicoterapeutica
19M1/2004 Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale,

Dal 2000 al 2004

Da Novembre 2000 a
Settembre 2004

Dal 16/09/1997

conseguita, con esame scritto e orale, presso it Centro di Psicologia ed Analisi
Transazionale di Milano.

Frequenza al Corso di Specializzazione in Psicoterapia presso il Centro di
Psicologia e Analisi Transazionale di Milano.

Tirocinio Scuola di Specializzazione in Psicoterapia; Centro Psicosociale e
Centro Residenziale Terapeutico, Unitd Operativa di Psichiatria,
Casalmaggiore (CR).

Iscritta ali’Albo degli Psicologi della Regione Lombardia {n.4617)
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Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunita conseguita presso
I'Universita degli Studi di Padova.

Tesi dal titolo: La creativita umoristica infantile. Una ricerca con bambini dai 4 ai
6 anni di etd. (Relatore; Prof. Giuseppe Fara).

Tirocinio post- Laurea: Primo semestre: Centro Psico Sociale , Casalmaggiore
(CR).

Secondo semestre: Consuttorio Familiare di Bozzolo, ASL di Mantova.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

CORSI, SEMINARI, CONVEGNI

Partecipazione al corso: * Riconoscere e prendersi cura della depressione perinatale per
favorire la creazione di positive relazioni tra la mamma e il bambing”, tenutosi nei giomi
24/0119; 12/02/19; 05/03/18, presso ATS della Val Padana, Cremona.

Partecipazione al corso: *“ Promuovere stili di vita sani”, per un totale di ore 3:00, tenutosi
dal 04/10/18 al giorno 11/10/18, presso ASST Cremona

Partecipazidne al corso: “ La nuova normativa del consenso informato e disposizioni anticipate
di trattamento”. ASST Cremona, 23/05/2018.

Partecipazione al Seminario: “Formarsi didatia” con presentazioni e discussioni di
teoria avanzata, supervisioni al teaching e Supervisioni alla supervisione di | e Il livello,
nei giorni: 26/01/18; 06/04/18; 04/05/18.

Partecipazione al corso dal titolo: "Approccio Transculturale in campo materno
infantile”, tenutosi dal 26/09/18 al 21/11/18 presso ASST Cremona. Crediti ECM 286.

Partecipazione al Seminario con ECM: “Sessualita e identitd di genere: esplorare i
confini familiari e culturali®, condotto da W, Cormeli e S. Ligabue, 28/05/18 Milano
CPAT

Partecipazione al Seminario: “Formarsi didatta” con presentazioni e discussioni di
teoria avanzata, supervisioni al teaching e Supervisioni alla supervisione di | e Il livello,
nei giorni: 27/01/17; 24/02/17; G7/04/17; 05/05/17. Evita Cassoni, TSTA-P, Susanna
Ligabue, TSTA-P, Emanuela Lo Re TSTA-P, Raffaele Mastromarino TSTA-P; Liselotte
Fassbind TSTA-C. Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Partecipazione al convegno cdn ECM: “Adozioni oggi percorsi di resilienza”, ASST
Cremona, 01/12/2017. \

- Da Aprile 2017, a tuttoggi, partecipazione alfattivita di supervisione in gruppo, con Dott.

Raffaele Mastromarino TSTA-P, Roma.

Partecipazione al corso con ECM : "Gloco d'azzardo Patologico (GAP), dalla
Neurobiologia Sperimentale alla Clinica. Cremona 10/056/17. ASST Cremona.

Partecipazione al corso: “Formazione specialistica distrettuale allinterno  del

progetto Modello Mantova 2: evoluzione ed estensione territoriale per la prevenzione
e il contrasto alla violenza di genere”. Viadana (MN) 05/10/2016.
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Partecipazione al Seminario: “Formarsi didatta” con presentazioni e discussioni di
teoria avanzata, supervisioni al teaching e Supervisioni alla supervisione di | e 1l livello,
nei giorni: 22/01/16; 12/02/16; 01/04/16. Evita Cassoni, TSTA-P, Susanna Ligabue,
TSTA-P, Emanuela Lo Re TSTA-P, Sari Van Poelje, TSTA-O; Liselotte Fassbind TSTA-
.C: William Cornell TSTA-P. Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Partecipazione al corso con ECM : “La presa in carico di utenti stranieri”, tenutosi nei
giorni 27/05/2016; 17/06/2016. Cremona. ATS Val Padana.

Partecipazione al Seminario : “Tessiture narrative”. 06/02/2016, Centro di psicologia e
Analisi Transazionale Milano.

Partecipazione alle giornate di studio: “Clinica del trauma cumulativo e della
dissociazione, Introduzione alla psicopatologia e alla psicoterapia’, 19/03/16;
02/04/16, a cura del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale Milano.

Partecipazione alle giorriate di studio: “Vivere lo spazio del sogno™ 19/02/16;
11/03/16; 08/04/16, Centro di psicologia e Analisi Transazionale Milano.

Partecipazione al workshop: "Regione Lombardia combatte la violenza al fianco
delle donne : la forza della Rete”. Milano, 25/11/2015. '

Partecipazione al progetto di formazione a distanza (FAD pura) con ECM, tenutosi nei
giorni 15/10/15-30/11/15 dal titolo: “Donne vittime di violenza”. ASL Cremona.

Partecipazione al Seminario di studi: “Pluralita di ruoli nelle relazioni con i bambini e
gli adolescenti” 29/08/15, Lavarone (TN). ITACA (International Transactional Analysts
for Childhoood and Adolescence).

Partecipazione al Seminario di studii “Gli equilibri del’amore nell'opera di
Ferdinando Montuschi”, 28/08/15, Lavarone (TN). ITACA (International Transactional
Analysts for Childhoood and Adolescence).

Partecipazione al corso con ECM: “La valutazione cognitiva neil’adulto: la WAIS IV.
Struttura ed interpretazione clinica”. Istituiti Ospitalieri di Cremona dal 23/03/15 al
13/04/15.

Partecipazione al seminario: “Neurobiologia della relazione interpersonale. La
consapevolezza di sé e delfaltro nella pratica Mindsight e nel metodo
Feldenkrais®.Condotto da Donna Ray, Milano 27, 28, 29 Marzo 2015. Movimento!
Centro Feldenkrais, Milano.

Partecipazione alle giornate di studio (ECM) : “Chi fa che cosa? Rivolto a chi?”
Comunicazione somatica, implicita (e miscomunicazione) nella relazione
terapeutica. Con William Cornell. 24/01/15 e 14/03/15. Centro di Psicologia e Analisi
Transazionale, Milano.

Partecipazione alla giornata di studio : “Neurobiologia della relazione interpersonale
(IPNB) e consapevolezza corporea in Psicoterapia. Centro di Psicologia e Analisi
Transazionale Milano 26/03/2015.

Partecipazione al Progetto di formazione a distanza (FAD pura), con ECM, dal Titolo: |
controlli di vigilanza ex DGR 2569/2014 nell'As! di Cremona”. 09/11/2015-15/12/2015.
ASL Cremona.
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Partecipazione al Progetto di Formazicne sul cambo (FSC), Gruppi di miglioramento,
con ECM. Titolo progetto: "Interventi preventivi e di aggancio precoce nell’ambito
del gioco d’azzardo”. 05/11/2015; 19/11/2015; 26/11/2015; 10/12/2015. ASL
Cremona.

Partecipazione al corso con ECM dall titolo: “Una rete d’aiuto tra le famiglie contro le
rete del gioco d’azzardo™: 17/11/2015- 18/11/2015. ASL Cremona.

Corso: “TTAP (TEACCH Transition Assessment Profile) -EFI”, ASL Cremona,
16/10/2014; 23/10/12014; 30/10/2014.

“Stati estremi della mente nella relazione Madre-Bambino. Presa in carico, lavoro
d’équipe’. Azienda Ospedaliera Carlo Poma, Mantova, 10/10/2014.

Corso: “La valutazione Neuropsicologica” Azienda Ospedaliera “ Istituti Ospitalieri” di
Cremona, 22/09/14.

Corso E.C.M. “"Copione, Protocollo di copione, Impasse”; dal 14/02/14 al 24/05/14,
Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Corso. “La valutazione della disabilitd. Proposta di strumenti valutativi". ASL
Cremona, 23- 30 Maggio -13 Giugno 2014. .

Corso: “La presa in carico legale e finanziaria del giocatore d’azzardo”. ASL
Cremona, 06/06/2014. ‘

Seminario di studi: “Physis: lo slancio vitale che permette a ciascuno di crescere.
Scoperte, integrazioni, confronti: I'Analisi Transazionale di Petruska Clarkson’.
Associazione 1. TAC.A (International Transactional Analysts for Childhood "and
Adolescence), Lavarone (TN), 30-31 Agosto 2014.

Corso E.C.M. “Adolescenza. La psicoterapia breve di individuazione’. Centro di
psicologia e Analisi Transazionale, Milano, 25 Gennaio, 8 Febbraio 2013.

Corso “Adult Attachment Interview. La valutazione dell’Attaccamento Adulto”. 26-
27 Ottobre 2012, Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Giornata di studio “Sostenere la resilienza familiare. Conversazioni con Froma
Walish”, 25/05/2012. Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di Milano.

Corso E.C.M. “Seguendo i soghi”, anno 2012, Centro di Psicologia e Analisi
Transazionale, Milano.

Corso "Certificazione internazionale. Preparare 'esame CTA (Analista Transazionale
Certificato)”, (10/12/10; 21/01/11; 18/02/11; 25/03/11).

Corso E.C.M. “Copione e Genogramma. Una storia a pit voci’, anno 2010, Centro di
Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Giorata di studio “Alle origini delle emozioni. Come i sentimenti di amicizia e
compagnia nell'infanzia danno significato alla vita”, 29/05/2009, Centro di
Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Corso E.C.M. “ll laboratorio di supervisione e analisi dei casi con [I'Analisi
Transazionale”, anno 2006; Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.
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Partecipazione alla Giornata di studio “Curare con il gruppo”, 04/04/2003, Centro di
Psicologia e Analisi Transazionale, Milano.

Convegno di Analisi Transazionale: “Parlarsi tra Analisti Transazionali. Radici
Comuni, Prospettive diverse” 21-22 Novembre 2003, Milano, Centro di Psicologia e
Analisi Transazionale.

Seminari clinici di Neuropsichiatria infantile organizzati dalla Fondazione Istituto
Neurologico “Casimiro Mondino” di Pavia:

25-26 Settembre 1998, “Lo strumento della terapia di gioco”™ . Prof.ssa Paulina
Kemberg.

23 ottobre 1998, “Lo psicodramma psicoanalitico come attivatore del Campo Emotivo-
Relazionale”. Prof. Sacco, Dott.ssa Miglietta.

12 Novembre 1998, “La teoria delfattaccamento dalla ricerca alla clinica”. Dott. De Vito,
Dott.Rossi, Prof.ssa Fava Viziello.

Partecipazione al corso di formazione per Operatori dei Servizi Sociali (Provincia di
Mantova e di Cremona) sulla Mediazione Familiare dal 20/01/88 al 29/09/98, per un
totale di 33 ore. Docenti: Dott.ssa Evita Cassoni- Dott. Simone Filippi.

Partecipaziohe, in qualitd di uditrice, al Corso sulla Mediazione Familiare, promosso
dalfAs! di Mantova, da Novembre 1996 ad Aprile 1897, per un totale di 7 giornate.

COMPETENZE PERSONALI _ B
Linguamadre  Hafiano
Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO | PRODUZONESORITTA
Asootto f Lettura !nterazrone Produzrone ora%e
Inglese A2 o '32 L A2 o A2 A
uVeer/Az Umebase B'UBZ Ummme&o ST e e
ULTERIORI INFORMAZIONI =

Pubblicazioni  Pubblicazione articolo dal fitolo: "L_Americanina: unimmagine di transfert” sul Quaderno

n. 38 anno 2003 (Trame ed Esistenze, a cura dx Evita Cassoni), del Centro di Psicologia e
Analisi Transazionale di Milano.
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Attivita di Esaminatrice  Partecipazione alla SESSIONE SPECIALE DI ESAMI EATA (European Association
for Transactional Analysis) di 1° Livello {CTA- Analista Transazionale Certificato) nel
ruolo di Esaminatore e Chairperson, a Milano presso il Centro di Psicologia e Analisi
Transazionale e Scuola di Specializzazione in Psicoterapia di Milano nei giorni 23 e
24 Novembre 2017.

Autorizzo il trattamento del miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 * Codice in materia di protezione dei
dati personal”

La sottoscritta Anghinoni Amelia, CF : —an sensi dellArt. 47 del DPR 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali
previste dallArt. 76 del medesimo DPR nel caso di dlch;arazxom mendadi, sotto la propria responsabilita dichiara che il contenuto del proprio

curriculum corrisponde al vero.

Bozzolo, i 08/0 8™ /251.3 Amelia Anghinoni
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