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29/12/1953
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dal 21/07/1988 al 23/09/1998

Incarico dirigenziale di Responsabile dell'Unita Operativa di Zona del Servizio
Sociale di competenza dell’ex USSL 50-52 (delibera n. 780 del 21/07/1988);
incarico rirubricato dal 1995 in articolazione distrettuale per I'erogazione delle
prestazioni socio-sanitarie, per effetto del mutato assetto organizzativo
aziendale. In forza di quanto previsto dal piano organizzativo distrettuale

fu introdotta la posizione dirigenziale dell’Unita Operativa per le attivita sociali e
psicologiche di Distretto ( delibera n. 233 del 07/02/1996).

Distretto di Viadana: ho rivestito il precitato incarico di direzione ad ogni
conseguente effetto ex art. 10 L.R. 31/97, con diretta gestione e connessa
responsabilita di personale e risorse strumentali necessarie alle attivita e ai
servizi socio-assistenziali e sanitari assicurati.

Nelllambito delle competenze dirigenziali di dirigente dell’'Unita Operativa di
Zona, ho svolto anche la direzione-organizzazione socio-sanitaria afferente i
servizi dell'Unita Operativa di Psicoterapia, nonché le attivita del Nucleo
Handicap con compiti di programmazione degli interventi relativi ai portatori di
Handicap su tutto il territorio del’'USSL 50-52.

dal 1998

Componente del Collegio dei Sanitari del’ASL della provincia di Mantova, in
rappresentanza degli psicologi e degli altri laureati non medici (delibera del
Direttore Generale n. 203/1998).

dal 01/02/2003 al 31/01/2008

Direttore Sociale del’ASL della provincia di Mantova e del Dipartimento per le
Attivita Socio- Sanitarie Integrate della provincia (decreto direttoriale n. 9 del
31/01/2003).

dal 01/02/2008 al 31/01/2011
Direttore Sociale e del Dipartimento per le Attivita Socio-Sanitarie Integrate
dell’ASL della provincia di Cremona.

dal 01/02/2011 a tutt’oggi
Direttore Sociale dellASL di Mantova.
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ESPERIENZE PROFESSIONALI
in ambito clinico

ATTIVITA DIDATTICA
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dal marzo 1978

incarico di psicologa al C.S.Z. Casalasco-Viadanese (poi USSL 50-52 e
successive denominazioni specifiche) afferente ai servizi territoriali:
1) equipe psico-sociale per le scuole, anche in relazione alle
problematiche inerenti I'inserimento di bambini portatori di handicap;
2) consultori familiari istituiti in quegli anni nel territorio Casalasco-
Viadanese;
3) tutela dei minori, adozioni, affidi familiari e lavoro con gli adolescenti;
4) attivita specialistiche di secondo livello, interventi di psicodiagnosi,
counseling e psicoterapia, con particolare interesse per la psicoterapia
infantile e degli adolescenti;
5) formazione degli operatori socio-sanitari e degli insegnanti,
conduzione di gruppi di formazione.

dal 1989
coordinamento gestionale-organizzativo delle attivita dell’Unitd Operativa di
Psicologia e Psicoterapia riferita a tutta l'attivita clinica di 2° livello degli
psicologi.

settembre 1993

coordinamento scientifico di attivita di ricerca “Dalla consulenza alla presa in
carico” sull'attivita dell’'Unita di Psicologia diretta, realizzata in collaborazione
con il Centro Studi Analisi Transazionale: ricerca finanziata dalla Regione
Lombardia con l'obiettivo di sperimentare protocolli operativi per la presa in
carico psicologica.

Componente del Gruppo di Lavoro istituito dall’Assessorato Famiglia e
Solidarieta Sociale della Regione Lombardia, per la verifica e I'attuazione dei
Piani di Organizzazione e Funzionamento Aziendale (POFA) delle ASL delle
province di Bergamo, Mantova e Varese, relativamente al Dipartimento ASSI.

dal 1978

insegnamento della Disciplina di Psicologia in numerosi corsi di formazione per
Infermieri Professionali, Abilitazione alle Funzioni Direttive e Terapisti della
Riabilitazione, nonché collaborazione come docente in numerosi corsi
organizzati all'interno della Formazione Permanente Aziendale dell'ex USSL.

dall'a.a. 1994/1995

Professore a Contratto presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita
degli Studi di Brescia nella Disciplina “Elementi di Psicologia e Pedagogia” —
piano di studi per il diploma universitario di Scienze Infermieristiche

dall'a.a. 1996/1997 sino all'assunzione dell'incarico di Direttore Sociale (anno
2003)
> Professore a Contratto presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Brescia nella Disciplina “Psicologia clinica”
— piano di studi per il diploma universitario di Fisioterapista;

» Docenza per la Disciplina “Psicopatologia dello sviluppo” al corso di
laurea in Fisioterapia

Germana Tommasini



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ambito gestionale
direzionale

ambito clinico

X3

o

15/07/1976: Laurea in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova;

‘0

» iscrizione, a norma delle leggi vigenti, all’Albo degli Psicologi nonché
all’Albo degli Psicoterapeuti della Regione Lombardia.

R/

% numerosi corsi di formazione e aggiornamento inerenti I'organizzazione
dei Servizi SocioSanitari

a.a. 2001/2002

« Frequenza e superamento del | Corso di Formazione Manageriale per
Dirigenti di Struttura Complessa della Scuola di Direzione in Sanita
dell'l.Re.F., organizzato presso la Libera Universita Carlo Cattaneo di

Castellanza e I'Universita Vita e Salute del San Raffaele di Milano.

anno 2004

« Corso di Formazione Manageriale per Direttori di Azienda Sanitaria in
carica presso la Scuola di Direzione di Sanita di Milano dell'l.Re.F..

Anno 2010

7

+ Frequenza al corso “Management e governo delle strutture sanitarie locali”
organizzato da Progea a Cremona

dal 1976

« frequenza a corsi di formazione alla psicoterapia psicoanalitica presso il
Centro Studi di Psicoterapia e Metodologia Istituzionale di Via Ariosto n. 6
— Milano;

« formazione quadriennale in Psicoterapia Infantile;

% specializzazione, con iter formativo quadriennale, in Psicoterapia degli
adulti;

« frequenza a numerose altre iniziative formative attinenti la Disciplina
Pedagogica.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’'art.76 della Legge 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I"uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dalla legge 196/2003

Mantova, 12 gennaio 2015
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