Perché e importante
vaccinarsi?

| pazienti oncologici, a causa dei
trattamenti (come chemioterapia e
radioterapia), possono avere il sistema
immunitario indebolito, aumentando il
rischio di infezioni. L'aumentato rischio di
infezione puo essere determinato dalla
patologia oncologica stessa oltre che
dalle terapie effettuate.

Le vaccinazioni aiutano a proteggere
contro malattie gravi e le loro
complicanze.

Anche chi ti sta vicino & importante
che si vaccini: i Caregiver dovrebbero
vaccinarsi per proteggerti!

Consulta il tuo oncologo

Prima di ogni vaccinazione, chiedi al tuo
medico oncologo se € il momento giusto
per te e quali sono le vaccinazioni
appropriate in base al tuo stato di salute
ed ai tuoi trattamenti in corso.

LINK UTILI

Regione Lombardia

www.wikivaccini.regione.lombardia.it

Ats Val Padana

www.ats-valpadana.it/vaccinazioni

Asst Crema

www.asst-crema.it/strutture/vaccinazioni-
e-sorveglianza-malattie-infettive

Asst Cremona

www.asst-cremona.it/vaccinazioni

Asst Mantova

www.asst-mantova.it/info-vaccinazioni
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da vaccino:
Corri a difende

Vaccinazioni peril
paziente oncologico
e per i suoi familiari



Quali sono le vaccinazioni
raccomandate?

Vaccino contro

Meningococco B,

Meningococco ACWY
Haemophilus influenzae di tipo B

®@ Vaccino contro
Epatite B

Se non vaccinato in passato

Vaccino contro
Influenza

Ogni anno, prima dell'inverno,
preferibilmente due settimane prima
dell'inizio delle cure evitando se possibile i
giorni immediatamente successivi al ciclo
di terapia

Indicati nei soggetti che si trovano in condizioni
associate a immunodepressione (es. terapia
antineoplastica)

@ Vaccino contro
Difterite, Tetano,
Pertosse

Richiamo ogni 10 anni per |l
mantenimento di un'adeguata

@ Vaccino contro

@ Vaccino contro Herpes Zoster

Covid19

Una volta, se si ha piu di 50 anni, ma puo

protezione, come per tutta la

09”‘ anno,. prgferibilmente f:iue sgttimane essere consigliata anche per pazienti piu popolazione
prima dellinizio delle terapie, evitando la giovani, contro il Fuoco di Sant’Antonio e si
fase di calo dei globuli bianchi effettua preferibilmente due settimane prima VaCCinO contro
dell'inizio della chemioterapia ma puo essere a . .
. effettuato anche in corso di trattamento Papilloma Virus
@ Vaccino contro (HpV)
Pneumococco

Per donne che sono state trattate
per lesioni di tipo CIN2+ o di grado
superiore negli ultimi tre anni

@ Vaccino contro
Morbillo, Parotite,
Rosolia, Varicella

Una volta, con possibile richiamo ogni 5

anni, contro le complicanze da malattia

pneumococcica (polmonite, sinusite,

otite...) preferibilmente da eseguire due Se ricevente non immune, indicato nei

settimane prima dell'inizio delle terapie soggetti con malattia neoplastica in

oncologiche remissione e a distanza di 3 mesi dall’'ultima
chemioterapia

Quando non vaccinarsi?

In caso di allergie gravi a componenti
del vaccino




