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111 DM 8 ottobre 1998 n. 520 declina il profilo del I'educatore professionale come

a) l'operatore sociale e sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, attua specifici progetti
educativi e riabilitativi, nell'ambito di un progetto terapeutico elaborato da un'equipe multidisciplinare, volti
a uno sviluppo equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in un contesto di
partecipazione e recupero alla vita quotidiana

b) l'operatore sociale e sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, cura il positivo
inserimento o reinserimento psicosociale dei soggetti in difficolta

c) tutte le precedenti

2 Secondo I'OMS si definisce 'empowerment per la salute

a) il processo attraverso il quale le persone acquisiscono un maggiore controllo rispetto alle decisioni e alle
azioni che riguardano la propria salute

b) una combinazione di azioni individuali e sociali volte a ottenere un sostegno politico e il consenso sociale
per un programma di salute

c) il processo in cui le persone acquisiscono una piena consapevolezza dei propri diritti in relazione alla salute

3 Il Budget di Salute & uno strumento di integrazione socio-sanitaria, costituito da risorse individuali, familiari,
sociali e sanitarie volte a

a) migliorare la salute, il benessere, il funzionamento psico-sociale

b) favorire l'inclusione della persona e la sua partecipazione attiva alla vita sociale

c) entrambe le precedenti

4 Cos’e il Sistema ECM?

a) Lo strumento per coordinare gli atti sanitari dei professionisti della salute

b) Il sistema di rilevazione dei fabbisogni di personale delle Aziende Socio-Sanitarie

¢) Lo strumento per garantire la formazione continua finalizzata a migliorare le competenze e le abilita
cliniche, tecniche e manageriali e a supportare i comportamenti dei professionisti sanitari, con I'obiettivo di
assicurare efficacia, appropriatezza, sicurezza ed efficienza all'assistenza prestata dal Servizio Sanitario
Nazionale in favore dei cittadini

5 L'approccio che mette al centro la persona, prendendo in considerazione anche il contesto in cui si trova la
persona stessa, le sue credenze e le sue aspettative fa riferimento al

a) modello fenomenologico

b) modello biopsicosociale

c) modello biomedico

6 Cosa si intende per Deontologia Professionale

a) insieme di doveri e regole di comportamento eticamente fondati, che impegnano una professione e i suoi
professionisti nei confronti della societa e delle persone con le quali entrano in relazione

b) valori personali del Professionista sanitario

c) 'appartenenza a un Sindacato e/o a un’Associazione di categoria in ambito professionale

7 Alcune Life Skills fondamentali da promuovere nell'attivita educativa sono
a) Decision Making, Problem Solving e Comunicazione efficace

b) Creativita, Senso Critico ed Empatia

c) tutte le precedenti

8 Chi & il case manager? é A



a) & una figura gerarchica aggiuntiva che coordina I'équipe

b) & un professionista che lavora nell'équipe multi professionale ed & "persona di riferimento" del
caso

c) nessuna delle precedenti

9 Un progetto educativo elaborato da un educatore professionale deve contenere

a) osservazione, definizione di obiettivi, risorse e vincoli

b) osservazione, strumenti e strategie, tempi

c) osservazione, definizione di obiettivi, risorse e vincoli, strumenti e strategie, tempi e verifiche

10 P.0O.A.S sta per

a) Piano di Organizzazione Aziendale Sociale

b) Piano Operativo Assistenza Sanitaria

c) Piano di Organizzazione Aziendale Strategica

11 Con la sigla ICF si intende

a) classificazione Internazionale del Funzionamento della Disabilita e della Salute
b) classificazione delle Funzioni e dell'istruzione

c) classificazione Internazionale della Formazione

12 L'accreditamento istituzionale &

a) il processo che conferisce I'idoneita a erogare prestazioni sanitarie per conto del Servizio Sanitario
Nazionale

b) un processo volontario di miglioramento continuo della qualita

¢) un processo di verifica della qualita assicurata dalle strutture sanitarie private

13 Secondo il Codice che regola la Privacy, come novellato dal regolamento Ue n. 679/2016, quali sono i dati
sensibili o particolari?

a) dati personali che rivelino I'origine razziale o etnica, le opinioni politiche, le convinzioni religiose o
filosofiche, o I'appartenenza sindacale, nonché trattare dati genetici, dati biometrici intesi a identificare in
modo univoco una persona fisica, dati relativi alla salute o alla vita sessuale o all’orientamento sessuale
della persona

b) dati che rivelino I'orientamento sessuale e le opinioni politiche della persona

c) dati contenuti nella cartella clinica informatizzata

14 Il brainstorming &

a) una tecnica creativa di gruppo che consiste nell'associare le prime parole che vengono in mente, pensando
ad una parola o frase stimolo, per far emergere idee volte alla risoluzione di un problema

b) una tecnica che rispetta il tempo della scelta della parola giusta in riferimento ad un determinato
argomento

c) nessuna delle precedenti

15 Cosasono i L.E.A.?

a. Livelli di Evoluzione in Adolescenza
b. Livelli Essenziali di Assistenza

¢. Limiti Educativi Assistenziali



16 Il recovery pud essere definito

a) processo di cambiamento dove la persona affida le proprie aspettative sul servizio

b) processo di cambiamento dove la persona riguadagna fiducia in sé e sviluppa aspettative positive
c) processo di cambiamento standard per le persone in cura ai servizi di salute mentale

17 All'interno dell’equipe di lavoro le competenze dei singoli professionisti devono essere caratterizzate da
a) specificita e settorializzazione dell'intervento di ogni singolo professionista

b) un’esclusiva trasmissione costante delle informazioni al Responsabile del servizio

c) sinergia e convergenza verso un unico obiettivo, circolarita delle informazioni e delle conoscenze,
superamento di schematismi ed autoreferenzialita

18 Le ASST, Aziende Socio Sanitarie Territoriali, si articolano in due settori aziendali
a) rete sociale e rete sanitaria

b) rete territoriale e polo ospedaliero

c) rete ambulatoriale e rete ospedaliera

19 La legge 112/2016 &

a) una legge di riordino sul tema disabilita

b) una legge specifica che finanzia percorsi di autonomia per persone con disabilita fisica

c) una legge che propone un piano volto a garantire il benessere, I'inclusione sociale e I'autonomia delle
persone affette da disabilita gravi nonché un piano per il supporto ai disabili gravi dopo la perdita del
sostegno dei genitori.

20 | programmi di trattamento della doppia diagnosi piu efficaci sono

a) i trattamenti che agiscono esclusivamente sulla patologia psichiatrica

b) i trattamenti integrati, che consentono specifiche cure per specifici problemi in una visione generale della
situazione

c) i trattamenti che agiscono sui sintomi

21 Quali sono i compiti di una Comunita Terapeutica nell’ambito delle dipendenze patologiche?

a) Compiti terapeutico riabilitativi in contesto residenziale o semiresidenziale finalizzati al reinserimento
dell'ospite nella societa

b) Compiti di controllo sociale degli ospiti

¢) Compiti di intrattenimento socio-ricreativo degli ospiti

22 Gli indicatori di esito

a) misurano I'appropriatezza del processo assistenziale in relazione a standard di riferimento

b) fanno riferimento ai requisiti strutturali, tecnologici, organizzativi e professionali delle strutture sanitarie
c) documentano una modifica di esiti assistenziali: clinici, economici e umanistici

23 R.S.D. sta per

a) residenza sollievo per disabili
b) residenza sanitaria per disabili
c) residenza sociale per disabili

24 Uno dei principali strumenti di programmazione, controllo e sostegno del processo educativo &
a) 'agenda di lavoro elettronica condivisa con gli altri professionisti

b) 'equipe multiprofessionale
c) la famiglia dell'utente
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25 La Convenzione dell'ONU sui Diritti dell'infanzia e dell'Adolescenza, ratificata in Italia con la Legge
176/1991, enuncia

a) i diritti fondamentali che devono essere garantiti alle persone di eta superiore ai 18 anni

b) i diritti fondamentali che devono essere riconosciuti e garantiti a tutti i bambini e a tutte le bambine del
mondo

c) i doveri fondamentali dei bambini e delle bambine di tutto il mondo

26 Tra i principali processi delle dinamiche di gruppo c’é
a) il processo di coesione

b) il processo di auto-liberazione

c) il processo del controllo dello stimolo

27 |l Decreto Legislativo 81/2008 in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro si pone
come obiettivo prioritario

a) la salute dei lavoratori attraverso l'organizzazione dei processi interni all'azienda

b) la salute dei lavoratori, definendo con precisione i flussi delle attivita da compiere e indicando chiaramente
ruoli e responsabilita

c) entrambe le precedenti

28 Indica i campi applicativi della Classificazione ICF
a) come strumento statistico, di ricerca e clinico

b) come strumento di politica sociale e educativo

c) tutte le precedenti

29 Definizione di Empatia

a) capacita di comprendere gli altri, di immedesimarsi in un’altra persona fino a coglierne i pensieri e gli stati
d’animo

b) capacita di gestire le emozioni in sé e negli altri

c) capacita di controllare le cause di tensione e di stress della vita quotidiana

30 In quanto sistemi integrati di servizi e prestazioni erogati da équipe multidisciplinari operanti nei diversi
ambiti organizzativi, i PDTA - Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali - hanno come obiettivo quello di:
a) assicurare I'integrazione delle procedure e dei piani assistenziali

b) assicurare I'applicazione isolata di procedure e piani assistenziali

c) assicurare e garantire interventi isolati di ogni figura professionale
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111 DM 8 ottobre 1998 n. 520 declina il profilo del I'educatore professionale come

a) I'operatore sociale e sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, attua specifici progetti
educativi e riabilitativi, nell'ambito di un progetto terapeutico elaborato da un'equipe multidisciplinare, volti
a uno sviluppo equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in un contesto di
partecipazione e recupero alla vita quotidiana ,
b) I'operatore sociale e sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, cura il positivo
inserimento o reinserimento psicosociale dei soggetti in difficolta

c) tutte le precedenti

2 Secondo I'OMS si definisce 'empowerment per la salute

a) il processo attraverso il quale le persone acquisiscono un maggiore controllo rispetto alle decisioni e alle
azioni che riguardano la propria salute

b) una combinazione di azioni individuali e sociali volte a ottenere un sostegno politico e il consenso sociale
per un programma di salute

¢) il processo in cui le persone acquisiscono una piena consapevolezza dei propri diritti in relazione alla salute

3 Il Budget di Salute & uno strumento di integrazione socio-sanitaria, costituito da risorse individuali, familiari,
sociali e sanitarie volte a

a) migliorare la salute, il benessere, il funzionamento psico-sociale

b) favorire I'inclusione della persona e la sua partecipazione attiva alla vita sociale

c) entrambe le precedenti

4 Cos’e il Sistema ECM?

a) Lo strumento per coordinare gli atti sanitari dei professionisti della salute

b) Il sistema di rilevazione dei fabbisogni di personale delle Aziende Socio-Sanitarie

¢) Lo strumento per garantire la formazione continua finalizzata a migliorare le competenze e le abilita
cliniche, tecniche e manageriali e a supportare i comportamenti dei professionisti sanitari, con l'obiettivo di
assicurare efficacia, appropriatezza, sicurezza ed efficienza all'assistenza prestata dal Servizio Sanitario
Nazionale in favore dei cittadini

5 L'approccio che mette al centro la persona, prendendo in considerazione anche il contesto in cui si trova la
persona stessa, le sue credenze e le sue aspettative fa riferimento al

a) modello fenomenologico

b) modello biopsicosociale

¢) modello biomedico

6 Cosa si intende per Deontologia Professionale

a) insieme di doveri e regole di comportamento eticamente fondati, che impegnano una professione e i suoi
professionisti nei confronti della societa e delle persone con le quali entrano in relazione

b) valori personali del Professionista sanitario

c) I'appartenenza a un Sindacato e/o a un’Associazione di categoria in ambito professionale

7 Alcune Life Skills fondamentali da promuovere nell'attivita educativa sono

a) Decision Making, Problem Solving e Comunicazione efficace (y
b) Creativita, Senso Critico ed Empatia

c) tutte le precedenti
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8 Chi & il case manager?

a) @ una figura gerarchica aggiuntiva che coordina I'équipe

b) & un professionista che lavora nell'équipe multi professionale ed & "persona di riferimento” del
caso

c) nessuna delle precedenti

9 Un progetto educativo elaborato da un educatore professionale deve contenere

a) osservazione, definizione di obiettivi, risorse e vincoli

b) osservazione, strumenti e strategie, tempi

c) osservazione, definizione di obiettivi, risorse e vincoli, strumenti e strategie, tempi e verifiche

10 P.O.A.S sta per

a) Piano di Organizzazione Aziendale Sociale

b) Piano Operativo Assistenza Sanitaria

c) Piano di Organizzazione Aziendale Strategica

11 Con la sigla ICF si intende

a) classificazione Internazionale del Funzionamento della Disabilita e della Salute
b) classificazione delle Funzioni e dell'istruzione

c) classificazione Internazionale della Formazione

12 l'accreditamento istituzionale &

a) il processo che conferisce I'idoneita a erogare prestazioni sanitarie per conto del Servizio Sanitario
Nazionale

b) un processo volontario di miglioramento continuo della qualita

¢) un processo di verifica della qualita assicurata dalle strutture sanitarie private

13 Secondo il Codice che regola la Privacy, come novellato dal regolamento Ue n. 679/2016, quali sono i dati
sensibili o particolari?

a) Dati personali che rivelino I'origine razziale o etnica, le opinioni politiche, le convinzioni religiose o
filosofiche, o I'appartenenza sindacale, nonché trattare dati genetici, dati biometrici intesi a identificare in
modo univoco una persona fisica, dati relativi alla salute o alla vita sessuale o all'orientamento sessuale
della persona

b) Dati che rivelino I'orientamento sessuale e le opinioni politiche della persona

c) Dati contenuti nella cartella clinica informatizzata

14 Il brainstorming &

a) una tecnica creativa di gruppo che consiste nell'associare le prime parole che vengono in mente, pensando
ad una parola o frase stimolo, per far emergere idee volte alla risoluzione di un problema

b) una tecnica che rispetta il tempo della scelta della parola giusta in riferimento ad un determinato
argomento

c) nessuna delle precedenti

15 Cosa sono i L.E.A.?
a. Livelli di Evoluzione in Adolescenza

b. Livelli Essenziali di Assistenza
c. Limiti Educativi Assistenziali
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16 A chi compete I'accertamento delle condizioni di disabilit3
a. al medico di medicina generale

b. alla Commissione per il riconoscimento dell’invalidita civile
c. ai servizi sociali territoriali

17 Bandura definisce I'Autoefficacia come

a) fiducia nelle proprie capacita di organizzare e realizzare il corso di azioni necessario per raggiungere i
risultati prefissati

b) capacita di valutare in generale sé stessi e le proprie caratteristiche

c) fiducia nelle altrui capacita di organizzare e realizzare il corso di azioni necessario per raggiungere irisultati
prefissati

18 La relazione educativa si distingue da qualsiasi altra relazione perché fondata

a) sulla volonta educativa di attivare nella persona processi evolutivi spontanei o guidati, attraverso vari
strumenti

b) sulla intenzionalita educativa, con la messa in atto di procedure e percorsi mirati al conseguimento di
obiettivi educativi

c) sulla capacita dell'educatore professionale di mettere a disposizione dell'utente le risorse presenti sul
territorio

19 Le Case di Comunita garantiscono

a) funzioni d’assistenza sanitaria primaria
b) attivita di prevenzione

c) entrambe le precedenti

20 Il craving consiste nel:

a) desiderio impulsivo per una sostanza psicoattiva, per un cibo o per qualunque altro oggetto-
comportamento gratificante

b) tipologia di gioco nel quale ricorre il fine di lucro

c) percorso di disassuefazione dalla sostanza

21 Secondo I'OMS i Determinanti di salute sono

a) l'insieme dei fattori personali, sociali, economici ed ambientali che determinano lo stato di salute di
individui o popolazioni

b) la Classificazione Statistica Internazionale delle Malattie e dej Problemi Sanitari Correlati

¢) la Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita e della Salute

22 Secondo le linee guida del ministero della Sanita per le attivita di riabilitazione del 1998, si definisce
Progetto Riabilitativo individuale

a) I'insieme di proposizioni elaborate dall’equipe riabilitativa, coordinata dal medico responsabile

b) I'insieme di proposizioni elaborate dai Fisioterapisti nella loro autonomia professionale

c) 'insieme di proposizioni elaborate dalla famiglia del paziente assieme al case-manager

23 | servizi ambulatoriali che, nella rete lombarda, si occupano specificatamente di tossicodipendenza sono
a) Ser.D e SMI

b) CSS e CDD
c) CSE e SFA

X



24 Lo scopo generale della classificazione ICF &

a) fornire un linguaggio standard e unificato che serva da modello di riferimento per la descrizione della
salute e degli stati ad esse correlata

b) fornire un linguaggio standard e unificato delle funzioni correlate all’istruzione ed alla valutazione

c) fornire un linguaggio standard ed unificato delle qualifiche rilasciate dal sistema della formazione
professionale

25 Il lavoro d'équipe multiprofessionale & una modalita di lavoro caratterizzata da

a) interventi effettuati dalle figure professionali che si occupano del paziente, agiti in maniera separata e
indipendente

b) interventi di cura effettuati da una singola figura professionale

c) interazione di interventi sociali, sanitari, riabilitativi delle diverse figure professionali

26 La Quinta edizione del Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali (DSM-5) indica che il disturbo
dello spettro autistico si caratterizza per

a) deficit persistenti della comunicazione sociale e dell'interazione sociale in molteplici contesti

b) schemi di comportamento, interessi o attivita ristretti, ripetitivi

c) tutte le precedenti

27 L'inserimento del disturbo da gioco d’azzardo nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) permette

a) di aumentare I'offerta di cura rivolta ai cittadini con disturbo da gioco d’azzardo

b) di garantire prestazioni di prevenzione, cura e riabilitazione alle persone affette da gioco d’azzardo
patologico

c) entrambe le precedenti

28 Per Clinical Risk Management si intende

a) la gestione del rischio clinico che possa consentire di evitare il pil possibile, con I'adozione degli appositi
modelli di risk management, il ricorso alla giustizia, se non in ultima analisi

b) la gestione del rischio clinico in sanita, ovvero I'insieme di varie azioni messe in atto per migliorare la
qualita delle prestazioni sanitarie garantendole dal rischio di errore

¢) entrambe le precedenti

29 Nella riorganizzazione del Sistema Lombardo quale Dipartimento di ATS & stato trasferito di competenza
alle ASST?

a) Dipartimento di igiene e prevenzione sanitaria.

b) Dipartimento cure primarie

c) Dipartimento della programmazione per l'integrazione delle prestazioni sanitarie e sociosanitarie con
quelle sociali (PIPSS)

30 L"articolo 35 della Costituzione etica della Federazione degli ordini TSRM e PSTRP definisce la competenza
a) I'integrazione delle conoscenze, delle capacita e delle abilita tecnico-scientifiche e relazionali, nonché dei
comportamenti e degli atteggiamenti, che sono acquisiti, mantenuti e aggiornati attraverso costanti processi
educativi teorico-pratici

b) I'espressione di reciproca fiducia nell'ambito di cura e capacita di condivisione della fase progettuale

c) la manifestazione del principio di giustizia seguendo il criterio di proporzionalita e trasparenza
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111 DM 8 ottobre 1998 n. 520 declina il profilo del I'educatore professionale come

a) l'operatore sociale e sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, attua specifici progetti
educativi e riabilitativi, nell'ambito di un progetto terapeutico elaborato da un'equipe multidisciplinare, volti
a uno sviluppo equilibrato della personalitd con obiettivi educativo/relazionali in un contesto di
partecipazione e recupero alla vita quotidiana

b) l'operatore sociale e sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, cura il positivo
inserimento o reinserimento psicosociale dei soggetti in difficolta

c) tutte le precedenti

2 Secondo I'OMS si definisce 'empowerment per la salute

a) il processo attraverso il quale le persone acquisiscono un maggiore controllo rispetto alle decisioni e alle
azioni che riguardano la propria salute

b) una combinazione di azioni individuali e sociali volte a ottenere un sostegno politico e il consenso sociale
per un programma di salute

c) il processo in cui le persone acquisiscono una piena consapevolezza dei propri diritti in relazione alla salute

3 Il Budget di Salute & uno strumento di integrazione socio-sanitaria, costituito da risorse individuali, familiari,
sociali e sanitarie volte a

a) migliorare la salute, il benessere, il funzionamento psico-sociale

b) favorire I'inclusione della persona e la sua partecipazione attiva alla vita sociale

c) entrambe le precedenti

4 Cos’e il Sistema ECM?

a) Lo strumento per coordinare gli atti sanitari dei professionisti della salute

b) Il sistema di rilevazione dei fabbisogni di personale delle Aziende Socio-Sanitarie

c) Lo strumento per garantire la formazione continua finalizzata a migliorare le competenze e le abilita
cliniche, tecniche e manageriali e a supportare i comportamenti dei professionisti sanitari, con I'obiettivo di
assicurare efficacia, appropriatezza, sicurezza ed efficienza all'assistenza prestata dal Servizio Sanitario
Nazionale in favore dei cittadini

5 L'approccio che mette al centro la persona, prendendo in considerazione anche il contesto in cui si trova la
persona stessa, le sue credenze e le sue aspettative fa riferimento al

a) modello fenomenologico

b) modello biopsicosociale

c) modello biomedico

6 Cosa si intende per Deontologia Professionale

a) insieme di doveri e regole di comportamento eticamente fondati, che impegnano una professione e i suoi
professionisti nei confronti della societa e delle persone con le quali entrano in relazione

b) valori personali del Professionista sanitario

c) 'appartenenza a un Sindacato e/o a un’Associazione di categoria in ambito professionale

7 Alcune Life Skills fondamentali da promuovere nell'attivita educativa sono
a) Decision Making, Problem Solving e Comunicazione efficace

b) Creativita, Senso Critico ed Empatia

¢) tutte le precedenti



8 Chi & il case manager?

a) e una figura gerarchica aggiuntiva che coordina I'équipe

b) & un professionista che lavora nell'équipe multi professionale ed & "persona di riferimento" del
caso

c) nessuna delle precedenti

9 Un progetto educativo elaborato da un educatore professionale deve contenere

a) osservazione, definizione di obiettivi, risorse e vincoli

b) osservazione, strumenti e strategie, tempi

c) osservazione, definizione di obiettivi, risorse e vincoli, strumenti e strategie, tempi e verifiche

10 P.O.A.S sta per

a) Piano di Organizzazione Aziendale Sociale

b) Piano Operativo Assistenza Sanitaria

¢) Piano di Organizzazione Aziendale Strategica

11 Con la sigla ICF si intende

a) classificazione Internazionale del Funzionamento della Disabilita e della Salute
b) classificazione delle Funzioni e dell'istruzione

¢) classificazione Internazionale della Formazione

12 U'accreditamento istituzionale &

a) il processo che conferisce I'idoneita a erogare prestazioni sanitarie per conto del Servizio Sanitario
Nazionale

b) un processo volontario di miglioramento continuo della qualita

¢) un processo di verifica della qualita assicurata dalle strutture sanitarie private

13 Secondo il Codice che regola la Privacy, come novellato dal regolamento Ue n. 679/2016, quali sono i dati
sensibili o particolari?

a) dati personali che rivelino I'origine razziale o etnica, le opinioni politiche, le convinzioni religiose o
filosofiche, o 'appartenenza sindacale, nonché trattare dati genetici, dati biometrici intesi a identificare in
modo univoco una persona fisica, dati relativi alla salute o alla vita sessuale o all’orientamento sessuale
della persona

b) dati che rivelino 'orientamento sessuale e le opinioni politiche della persona

¢) dati contenuti nella cartella clinica informatizzata

14 1l brainstorming &

a) una tecnica creativa di gruppo che consiste nell'associare le prime parole che vengono in mente, pensando
ad una parola o frase stimolo, per far emergere idee volte alla risoluzione di un problema

b) una tecnica che rispetta il tempo della scelta della parola giusta in riferimento ad un determinato
argomento

¢) nessuna delle precedenti

15 Cosasono i L.E.A.?

a. Livelli di Evoluzione in Adolescenza
b. Livelli Essenziali di Assistenza

c. Limiti Educativi Assistenziali



16 Definisci il Progetto Educativo

a) il Progetto Educativo & la formalizzazione scritta del processo educativo: cioé una fase dell’intervento
educativo

b) il Progetto Educativo & la formalizzazione verbale del processo educativo condiviso esclusivamente tra i
professionisti

c) il Progetto Educativo & 'espressione della volonta dei familiari a dispetto di quella dell'utente

17 S.P.D.C. sta per

a) Struttura Psichiatria di Degenza e Cura

b) Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

¢) Servizio Psichiatrico di Degenza in Comunita

18 Nello stadio del Modello Trans Teorico del cambiamento di Prochaska e Di Clemente la Contemplazione &
la fase in cui

a) il soggetto considera gli aspetti positivi e negativi della situazione e inizia a valutare la possibilita di
madificare il proprio comportamento

b) il soggetto non considera la possibilita di modificare il proprio comportamento

c) il soggetto decide di modificare il proprio comportamento

19 La legge regionale 22/2021 di Regione Lombardia, recependo le indicazioni'contenute nel PNRR, inserisce
come nuove unita d’'offerta

a) Case di Comunita, Ospedali di Comunita e Centrali Operative Territoriali

b) PreSST, POT

c) Centrali multiservizi

20l Piano Gap &

a) piano locale per il contrasto al gioco d’Azzardo Patologico

b) piano locale attivita di prevenzione al gioco d’Azzardo Patologico
c) nessuna delle precedenti

21 L'articolo 14 della Costituzione etica della Federazione degli ordini TSRM e PSTRP definisce testualmente
la salute

a) una condizione dinamica di benessere fisico, mentale, spirituale, sociale e ambientale

b) una condizione consolidata di benessere fisico, mentale, spirituale, sociale e ambientale

c) una condizione potenziale di benessere fisico, mentale, spirituale, sociale e ambientale

22 Cosa si intende per PIPSS

a) Dipartimento Programmazione per l'integrazione delle Prestazioni Sociosanitarie con quelle Sociali
b) Dipartimento Programmazione, Accreditamento, Acquisto delle prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie
c) Dipartimento Programmazione Integrazione Prestazioni Sociali e Sanitarie

23 | Centri diurni per persone con disabilita offrono

a) un impegno a tempo indeterminato alle persone con disabilita non collocabili al lavoro

b) la frequenza a corsi di formazione professionale

c) attivita con finalita riabilitative, educative, di socializzazione, di aumento e/o mantenimento delle abilita
residue.

24 Secondo le piu recenti indicazioni dell’ICF si delinea un nuovo concetto di disabilita intesa come:

a) la conseguenza o il risultato di una complessa relazione tra la condizione di salute di un individuo e i fattori
ambientali e personali che rappresentano le circostanze in cui vive

b) la conseguenza di una menomazione che origina ostacoli nello svolgimento dei compiti di vita quotidiana
c) un ritardo nell’acquisizione delle abilita richieste dall’ambiente di vita di appartenenza



25 L'educatore professionale all'interno della propria équipe deve essere in grado di

a) collaborare con i vari professionisti secondo un approccio multidisciplinare

b) trasmettere tutte le informazioni che possono servire alla formulazione dell'intervento educativo
¢) entrambe le precedenti

26 11 DPR 309/1990 “Testo unico delle leggi in materia di disciplina degli stupefacenti e sostanze psicotrope,
prevenzione, cura e riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza” all’art. 96 prevede

a) il diritto per la persona detenuta tossicodipendente di ricevere cure mediche ed assistenza a scopo
riabilitativo

b) la sospensione delle cure mediche e delle terapie farmacologiche alla persona detenuta tossicodipendente
c)nessuna delle precedenti

27 La legge 328/2000 stabilisce che il sistema integrato di interventi e servizi sociali ha carattere di
a. Discrezionalita

b. Universalita

c. Gratuita

28 Il lavoro di rete pud essere definito come

a) l'insieme degli interventi diretti a facilitare le sinergie fra i servizi sociali e sanitari

b) I'insieme degli interventi diretti a facilitare le sinergie fra i principali attori coinvolti nel miglioramento del
livello di benessere delle persone e della comunita

c) l'insieme degli interventi diretti a facilitare le sinergie fra i cittadini e i gruppi sociali

29 L'ATS, Agenzia di tutela della salute

a) attua la programmazione definita dalla Regione, relativamente al territorio di propria competenza e
garantisce l'integrazione delle prestazioni sanitarie e sociosanitarie con quelle sociali di competenza delle
autonomie locali

b) stipula contratti con i soggetti erogatori pubblici e privati accreditati presenti sul relativo territorio di
competenza

c) entrambe le precedenti

30 La legge 68/99 ha come finalita

a) la promozione della collocazione al lavoro delle persone disabili o con problemi di salute mentale e di
dipendenza da sostanze stupefacenti, maggiori di 45 anni

b) I'assistenza, I'integrazione sociale e i diritti delle persone handicappate

¢) la promozione dell'inserimento e dell'integrazione lavorativa delle persone disabili nel mondo del lavoro
attraverso servizi di sostegno e di collocamento mirato



