LA SALUTE MENTALE: tra stigma e buone prassi

Mantova 24 maggio 2024

Sala Congressi - Palazzina 8, Via dei Toscani, 1 dalle ore 9 alle ore17.00

Alla luce dei contenuti del Piano Socio Sanitario Regionale: la salute mentale, declinata nelle sue discipline (psichiatria, neuropsichiatria infantile, dipendenze, psi-
cologia clinica, disabilita psichica) va considerata come un ambito unitario (L.R. n. 15/2016). Fulcro del sistema € il Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze (DSM-D) che
garantisce integrazione e trasversalita tra ospedale e territorio, servizi afferenti alle discipline sopracitate, ATS/ASST/Enti Locali, Enti privati accreditati, Terzo
e Quarto Settore. | servizi territoriali, centro nevralgico dell'Assistenza Psichiatrica devono rimodulare la loro attivita con l'integrazione e la responsabilizzazione delle
diverse competenze professionali, identificando interventi di primo e secondo livello capaci di fornire risposte specifiche a condizioni cliniche particolari e dif-
fondere una cultura di cura che contrasti lo stigma sociale legato alla patologia psichiatrica.

Obiettivo formativo: Tecnico - Professionali 22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertd, tutela degli aspetti

assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali
Programma

8.45: Registrazione dei partecipanti, saluti istituzionali 14.00: “ll progetto AUTINCA e il trattamento delle psicopatologie nell'autismo e
9.00: "Percorso e Percorsi della Salute Mentale in Regione Lombardia. Evoluzione in nella disabilita intellettiva"-(Serafino Corti Psicologo Direttore Dipartimento delle
progress”- (Vanna Poli Responsabile Area DSMD Cremona e collaboratrice DGW Salute mentale Disabilita Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro)
Dipendenze Disabilitd e Sanitd Penitenziaria Regione Lombardia) 14.20: "Luoghi di Vita: luoghi dell'anima” - (Silla Dall'Olio Psicologa, Psicoterapeuta, Psicologa
9.30: "Il modello della Psichiatria di Collegamento e Inclusione Sociale nel DSM-DP Psicoterapeuta, Direttore RSD Rossonano” e RSD Il Posto delle Fragole” Sol.Co Mantova)

di Piacenza” - (Corrado Cappa Psichiatra Direttore U.O.C. Psichiatria di Collegamento e Inclusione 14.40: "Sistemi di cura: la complessita dei percorsi di Vita nelle nostre comunita
Sociale DSM-DP AUSL Piacenza) territoriali” - (Davide Longhi Psicologa, Psicoterapeuta, Psicologa Psicoterapeuta, Direttore RSD
“Rossonano” e RSD "Il Posto delle Fragole” Sol.Co Mantova Susanna Lanzi Psicologa

Psicoterapeuta Vice Presidente Sol.Co Cremona)
15.00: “Un modello di presa in carico educativa-riabilitativa delle Disabilita

medio-gravi in eta evolutiva”- (Chiara Vincenzi Neuropsichiatra Infantile
Direttore Sanitario Associazione Casa del Sole Onlus)

15.20: " Cos'e Anffas e di cosa si occupa” - (Giorgio Rampi Presidente Anffas Cremona APS ANFASS)
15.40: "Vivere il confine” - (Wyelchka Biffi Psicologa, Psicoterapeuta Direttrice Redancia Po S.R.L.
Francesca Nazareth Psicoterapeuta Coordinatrice di Redancia Po S.R.L.)

16.00: Discussione, domande e conclusioni - (Amelia Anghinoni Psicologa-Psicoterapeuta
SS Salute Mentale e Dipendenze ATS VAL PADANA - Katja Avanzini Sociologa Integrazione delle
reti territoriali a sostegno dei programmi nazionali ATS VAL PADANA)

10.30: La riorganizzazione recovery-oriented delle comunita per giovani adulti (CRA e
CPM), attraverso un approccio psicoterapeutico gruppale e il coinvolgimento attivo
della famiglia e delle reti naturali (CoLab, Psicoterapia Multifamiliare, ecc.)".

(Alberto Romitti Psichiatra DSMD ASST Mantova)
11.00: “I progetti antistigma nel DSMD di Cremona”
(Roberto Poli Psichiatra Direttore DSMD ASST Cremona)
11.30: "Progetto Autismo: dall'analisi territoriale al Progetto di Vita"

(Virginio Salvi Psichiatra Direttore DSMD ASST Crema - Alessandra Foppa Pedretti Neuropsichiatra
Infantile Direttore UONPIA ASST Crema - Silvia Galvani Psicologa Psicoterapeuta UO Psichiatria

ASST Crema - Mara Patrini Psicologa Psicoterapeuta UONPIA ASST Crema)
12.00: Discussione

L' evento e rivolto a Personale sanitario: Psichiatri, Neuropsichiatri, Infermieri, Psicologi, Assistenti sanitari, MMG, PLS
Personale sociosanitario: Educatori Animatori, Personale non sanitario: Assistenti Sociali

Evento Gratuito - Il corso e accreditato con il sistema Lombardo - Crediti ECM 9.1
L'attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato il questionario di apprendimento con 80% risposte corrette, compilato il guestionario di
custumer satisfaction e partecipato al 80% delle ore previste

Iscrizioni: on line sulla piattaforma Sigma entro il 22 maggio https:/formazione.sigmapaghe.com

Segreteria organizzativa: Formazione Aziendale - formazione@ats-valpadana.it - tel 0376 334481
Provider: ID 7143 Sistema Socio Sanitario
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