Per informazioni

SITO di ASST Cremona:
www.asst-cremona.it/vaccinazioni

E-MAIL: VACCINAZIONI
Perilcéntro vaccinale di Cremona e Soresina: PER "_ PAZIENTE

vaccinazioni@asst.cremona.it 3 )
Per il centro vaccinale di Casalmaggiore: N DIABETICO

vaccinazioni.casal@asst-cremona.it

Telefono e sede dei Centri Vaccinali

Cremona - via Dante, 134

Tel. 0372 408616

Soresina - via Inzani 4, presso Nuovo Robbiani (1° piano)
Tel. 0372 408970

(asalmaggiore - via Sandor Petofi, 4

Tel. 3351051054

ASST CREMONA (OSPEDALE DI CREMONA)
Centro Diabetologico
Via Largo Priori, 1 - piano 6 (lato destro)

tel. 0372 405715
e-mail: centro.diabetologico.poc@asst-cremona.it

GUIDA PER | PAZIENTI

Sistema Socio Sanitario
% Regione
Lombardia

S , ) ' 5 ATS Val Padana
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IL DIABETE E LE INFEZIONI

Il diabete e una patologia cronica a larghissima diffusione, soprattutto nei
paesi industrializzati, essendo favorito dall'incremento dell'attesa di vita,
dal sovrappeso e dalla sedentarieta.

COMPLICANZE

In Italia pit di 3.200.000 persone sono affette da diabete.
La prevalenza aumenta con l'eta e dopo i 65 anni circa il 12% della popolazione e diabetica.

Nei soggetti diabetici si verifica una MAGGIORE SUSCETTIBILITA ALLE INFEZIONI e una MAGGIORE
FREQUENZA DT COMPLICANZE, per i seguenti motivi:

Frequente  associazione  con

v altre  patologie  (cardiopatia,

Alterata funzionedi /. @ nefropatia, ...)

alcuni gruppi di globuli ® o

bianchi o’
i Peggioramento del
\s controllo glicemico
Frequente associazione di | f \ durante le infezioni
obesita (soprattutto nel )

diabete diII tipo)

PERCHE E IMPORTANTE VACCINARSI?

Numerosi studi hanno dimostrato che anche
in caso di diabete, GLI ANTICORPI, compresi
quelliche i sviluppano DOPO LA STIMOLAZIONE
CONTVACCINI, vengono prodotti normalmente
e FUNZIONANO PERFETTAMENTE.

Le vaccinazioni non interferiscono con i livelli
diinsulina e con il controllo della glicemia.

QUALI VACCINI SONO FORTEMENTE
CONSIGLIATI E GRATUITI
IN CASO DI DIABETE?

ANTI-PNEUMOCOCCO contro le
complicanze da malattia pneumococcica
(polmonite, sinusite, otite, ...)
ANTI-ZOSTER contro il Fuoco di s. Antonio
ANTI-INFLUENZALE

Come per tutta la popolazione, va
mantenuta adeguata |a protezione
vaccinale per TETANO e per MORBILLO -
PAROTITE - ROSOLIA e VARICELLA
ANTI-EPATITEB

ANTI-COVID

ANTI-MENINGOCOCCO contro la meningite
(al momento la gratuita e per i pazienti
con diabete tipo 1)

SEHAIIL DIABETE
VIENI A VACCINARTI!
E IMPORTANTE
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